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AKTIVITA 2:
KDE VSADE POMAHAT?

Rocénik: 4. ro¢nik

Témy ISCED:

Tvorivost v medziludskych vztahoch, iniciativa

Rozvijanie zékladnej tvorivosti, objavovanie darov prostrednictvom Sirokej ponuky pre fudsku tvorivost
(pohybova, vytvarna, imitacna, literarna, prosocidlna...) radost z tvorivosti, tvorivost a iniciativa v medzi-
[udskych vztahoch (¢o mbézem urobit pre mojich spoluziakov, pre nasu triedu, pre rodinu, pre ludi v nudzi...).

Téma Detského ¢inu roka: Pomoc rovesnikom, Pomoc rodine, Dobry napad
Cas: 45 minut
Ciele:

- ziak dokaze ¢itat s porozumenim

- Ziak dokaze identifikovat oblasti pomoci druhym fudom a kategorizovat ich

Pomocky:

Priloha ¢. 1 - A4, Kruhy - ako poméhat (pomdcka pre ucitela)

Priloha ¢. 2 - listy - jednotlivo nastrihané, Spagat alebo farebnd lepiaca paska
Priloha ¢. 3 - pre ucitela - farebné bodky (A4)

Postup:

EVOKACIA - 15 minut

1. Upravte priestor triedy tak, aby ste v jej strede vytvorili volné priestranstvo (poposuvajte lavice na okraj
triedy).

2. Rozdelte ziakov do 6 skupin a do kazdej rozdajte 1 list. Ich Ulohou bude zistit komu je v ich pribehu
ur¢end pomoc. Na zem v strede triedy zatial pripravte pomocou $pagata 6 kruhov (jeden bude vo vnutri
druhého). Do kazdého umiestnite farebnt bodku — postupne zvnutra v poradi ¢ervena — oranzova - zlta
- zelenad - modra - fialova.
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UVEDOMENIE - 15 minut

1. Postavte sa so ziakmi do kruhu okolo kruhov vytvorenych na zemi.

2. Predstavte im vyznam kruhov na zemi — kruh v strede predstavuje nasich najblizsich — ludi v rodine,
ktorym pomahame. Dalsie kruhy predstavuju postupne nasich priatelov, 3irsie okolie atd. (vid' priloha
& 1 pre uditela). Ulohou Ziakov bude v suvislosti s listom, ktory si pre¢itali vyslat jedného predstavitela
skupiny, aby sa postavil na ten kruh, ktory jeho list reprezentuje. Na zvladnutie Ulohy im dajte 10 minut.

REFLEXIA - 15 minut

1. Ziaci umiestneni v kruhoch v skratke predstavia obsah svojich listov — kto tu komu pomahal a ako.

2. Vyzvite ostatnych Ziakov, aby navrhli dalSie moznosti ako a kde pomahat (vzdy v ramci kruhu, ktory
prinaleZi ich skupine. Po jednom ich vyberajte, oni vzdy vyslovia svoj ndpad a postavia sa do prislusného
kruhu. Takto na konci vytvorite ludsky graf pomoci inym na réznych urovniach.
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Priloha ¢. 1 - pre ucitela
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Priloha ¢. 2 - listy

___________________________________________________________________________________________________ >&

David sa obetavo stara o stard mamu i postihnutého ¢lena rodiny
~Som dbchodkyria, tazko chord a stardm sa o tazko postihnutého syna na vozicku a poviem vdm, keby som
nemala tohto vnucika, tak by som to sama nezvlddla. Md iba 14 rokov, chodi do 8 triedy ZS v Leviciach a uZ ddvno
mi pomdha pri opatere syna. Ide nakupit, upratuje a veru niekedy aj navari ked je so mnou zle. Je velmi Sikovny
a zlaty. Je mi ho aj luto, Ze sa tolko obetuje kvéli ndm, ale jeho odpoved je takd, Ze aj ja som sa obetovala kvéli
nemu. Zasluzil by si lepsi Zivot, je velmi skromny a povie mi, Ze md dobry Zivot a Ze to mu staci. Chcem ho zapojit
do vdsho detského ¢inu roka, velmi si to zasluzi, vold sa Davidko.”

List napisala Anastdzia Perszkd, babicka, skutok vykonal Ddvid Perszky , v $k. roku 2013/2014 Ziak 8. triedy, ZS Saratovskd 43, Levice

Patricia pravidelne navstevuje kamarata v bdelej kome a prihovara sa mu

,VYoldm sa Patka a rada by som sa s vami podelila o starost, ktord mdm o svojho kamardta. Od nestastnej udalosti
uplynuli uz tri roky. V jednom okamihu sa zmenil Andyho bezstarostny Zivot na Zivot “bez Zivota.” Tragédia, ktord
zastihla nielen jeho najbliZsich, dotkla sa sfdc nds, jeho kamardtov. Jedinecny vylet s otcom v kamiéne, skoncil
tragicky a po havdrii zostal Andy pdr mintt bez kyslika. Odvtedy bojuje v bdelej kéme. Doma sa o neho s velkou
Idskou stard jeho otec, ktory na nom den co deri badd velké pokroky. Ja, jeho kamardtka, mu pomdham tym,
Ze ho pravidelne navstevujem, rozprdvam mu zdZitky zo skoly a stdle sa mu milo prihovdram. Po dlhom case zacal
so mnou komunikovat tsmevom a Zmurkanim. Difam, Ze jeho stav sa bude zlepSovat, raz vyslovi moje meno
a budeme sa spolu hrat'tak, ako pred rokmi.”

List napisala a skutok vykonala Patricia Franciskovd, v $k. roku 2013/2014 Ziacka 5. triedy spolu s kolektivom deti, Z$ Zlatd 2, RoZfiava

Zorganizovanie zbierky, ktorou pomohli ziskat invalidny vozik pre telesne postihnutu rovesnic¢ku

»~Na vsetkych vyucovacich hodindch sme sa ucili o separovanom zbere a o uZitocnosti tejto cinnosti. Nakolko
je na skole zavedeny pitny rezim, nastal problém, ¢o s pouZzitymi plastovymi flasami a hlavne stuplikmi. Potom
sme viak objavili vyzvu od telesne postihnutého dievcata Lucky, ktord sa obratila na Siroku verejnost so Ziadostou
0 zozbieranie a zaslanie Stuplikov z minerdinych véd. Ak nazbiera milion tychto vrchndcikov, méZe ziskat
mechanicky invalidny vozik. To bola teda vyzva! Okamzite sme vyhldsili v $kolskom rozhlase oznam, zakipili
pestrofarebné nddoby na zber nielen flias, ale hlavne vrchndéikov a akcia sa mohla zacat. Aktivita Ziakov celej
skoly bola fantastickd. Podarilo sa ndm zozbierat nescitatelné mnoZstvo vrchndcikov, ktoré v nddobdch pribudali
kazdy den, lebo detiich prindsali aj zdomu. Po uréitom case sme ich zaslali na adresu do Nitry. Onedlho sme dostali
dakovny list od Lucky, ktord vdaka nasej snahe invalidny vozik ziskala.”

List napisali a skutok vykonali ¢lenovia novindrskeho krizku, v sk. roku 2008/2009 Ziaci Z$ Lehota

Ziaci pomahali pri stavbe hradze pri povodniach

»,Chodili sme sa pozerat na stdle vyssiu hladinu rieky. A v nasom meste sa vlieva Vdh do Dunaja a my mdme
byvanie nedaleko Dunaja. Tak ndm nebolo vsetko jedno. V piatok som sa vrdtil zo skoly a okolo piatej pocujem.
,Podte pomdhat”! Stdl som s kamardtmi, ale nezavdhali sme ani sekundu. I5li sme. Utvorili sme dlhy pds
a poddvali si vrecia s pieskom — nakladali ich na autd. Na druhy den sa vsetko zopakovalo. Teraz sme vsak piesok
do vriec nahadzovali lopatami. Piesok sup do vreca. A veru sme robili do piatej. Postarané bolo o nds, dobre sme
sa najedli, ja aj moji kamardti. Aj vdaka ndm a vreciam s pieskom voda nepretiekla. Teraz je uz vsetko zaZzehnané,
voda je tam, kde md byt, je 32 stupriov a my mdme dobré spomienky na robotu a pomoc.”

List napisala Mgr. Olga Toth Kuruczovd, riaditelka skoly, list napisal a skutok vykonal Ddvid Rafael, v Sk. roku 2012/2013 Ziak 7.triedy,skutok
vykonali Mikulds Lakatos, v sk. roku 2012/2013 Ziak 9.triedy,Erik Lakatos, v $k. roku 2012/2013
Ziak 8.triedy,Spojend skola - Specidlna zdkladnd skola, Hradnd 7, Komdrno
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KRUH 5

Za prejav sucitu a zorganizovanie pomoci ludom v nudzi

NMoldm sa Gabika a od mali¢cka som sa stretdvala s tym, Ze ludom v nudzi treba pomdhat. Viedla ma k tomu
mamina, ale hlavne moja sestrenica, ktord pracovala v uteceneckom tdbore, kde boli ludia z réznych krajin. Velmi
ma zarmdutilo, ked' mi jedného dria povedala, Ze ich utec¢enecky tdbor vyhorel a tito ludia, ktori dovtedy mali velmi
mdlo, nemaju uz vébec ni¢. Neschddzalo mi to z mysle, zvldst, ked som si uvedomila, Ze sa blizi zima a su tam
aj deti. Porozprdvala som to mojim kamardtkam Dominike a Silvii a spolu sme sa rozhodli, Ze sa poktsime pomdct.
Poprosili sme pani riaditelku a jej zdstupkyriu, aby ndm dovolili zorganizovat zbierku Satstva pre utecenecky tdbor
v Gabcikove. Pomocou skolského rozhlasu, cez Ziacke knizky a rodi¢ovské zdruZenie sme informovali Ziakov
a rodicov a v posledny novembrovy tyzden roku v 2006 sa uskutocnila zbierka zimného satstva, ktord bola takd
uspesnd, Ze sa dve autd dva krdt museli otocit. Priala by som vdm kaZzdému zaZit ten pocit Uspechu, hrdosti a radosti
z ¢ohosi, ¢o sa ani nedd pomenovat, aky sme zaZili my tri”

List napisala: v $k.r. 2006/2007 Ziacka 7. triedy, ZS Karloveskd 61, Bratislava
Skutok vykonali:Gabriela Cepi¢anovd, Dominika Simon¢icovd a Silvia Krihovd, Z$ Karloveskd 61, Bratislava

KRUH 6

Pomoc do Afriky
V jeden den prisiel na besedu so Ziakmi nasej skoly misiondr. UZ dlhsie pésobi v Afrike, v Keni. Vsetkych Ziakov
beseda velmi zaujala. Misiondr zaujimavo rozprdval o Zivote ludi v tejto krajine. Vela sme sa dozvedeli o Zivote deti.
Ich Zivot je omnoho taZsi ako nds. Niektoré nemaju Co jest, neméZu navstivit lekdra, nechodia do Skoly. Nasi Ziaci
sa rozhodli, Ze detom v Keni poméZu. Urobili sme zbierku. Darovali sme zosity, ceruzky, perd, pravitka, pastelky,
fixky. Aj ja a moja rodina sme prispeli. Priniesla som niekolko zositov a ceruziek. Ziaci nasej skoly boli Stedri. Ja som
mala dobry pocit. M6j maly darcek potesi niektoré deti v Afrike. Misiondr sa o krdtky cas vrdtil medzi deti do Afriky.
Odovzdal im daréeky od deti zo Slovenska.

List napisala Jana Simlikovd, skutok vykonali: Ziaci 5. triedy v $k. roku 2003/2004 ZS O. Stefku, Varin

___________________________________________________________________________________________________ >&



