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PRIPRAVUJEME
NASOBILKU DOBRYCH SKUTKOV

InSpirativny manual pre pracu s detmi na skolach
a v roznych organizaciach tretieho sektoru.

Manual sme vytvorili so snahou pomoct Vam motivovat deti k jednoduchym, ale zmy-
sluplnym malym skutkom, ktoré robia nasu kazdodennost krajsou. Jeho cielom je u deti
podporit uvedomenie si svojej vlastnej hodnoty, rozvinut ich kazdodennu vsimavost
a empatiu, dodat im odvahu a potvrdit zmysel toho, ze pomahat ma vyznam.

Projekt vznikol v nadvédznosti na dlhoro¢ny projekt Detsky ¢in roka s ciefom dalej aktivne
rozvijat potencial, ktory ponukaju listy s redlnymi pribehmi deti a ich dobrymi skutkami.
Nase aktivity v praxi testovali viaceri inSpirativni lektori a ucitelia pracujuci priamo so zne-
vyhodnenymi detmi v rozdielnych komunitach. Boli to deti zo socidlne znevyhodnenych
rodin, deti z rémskych komunit alebo Ziaci $pecidlnych zadkladnych 3$kél. Cielom tohto
projektu bolo na zdklade skisenosti,z terénu” vytvorit inSpirativny manuél pre pedagé-
gov a instruktorov pracujucich s detmi aj v tejto cielovej skupine.

UVODNA AKTIVITA
PRECO ROBIT N o
DOBRE SKUTKY? PRECO SA MAM Rr4p
CEL oo CIE
formulovat postoje LUDIA OKOLO MNA Imat ldsku k sebe

samému, ako zdkladné

Vychodisko k laske

k ostatnym ludom
asvety

a predstavy iiako,v,
suvisiace S konanim

dobrych skutkov

CIEL:
ocenit pracu a Usilie
ludi naokolo, prejavit ,
zaujem pomocta p.rijat
pozitivhu spatnu vazbu
od okolia

CoceNA AKTIVITA
NASE PROSTREDIE ZAVERECNA AKT! OBENIE
¢0 NAM PRINASA TRKO\P
CIEL: BRYCH SKUTKOV?
zmenit uhol pohladu na prostredie, bo CIEL:

v ktorom deti 7ijd, aktivizovat
a posilnit obciansky postoj a pocit
zodpovednosti za prostredie, ‘
v ktorom ijd, uvedomit si moznost
pozitivnej zmeny prostredia
vlastnym pricinenim

. . i
formulovat nazory a s‘fuszrc\)c;srty "
i qvisiace s konanim
3iakov, savisiace ' .
skutkov po skusenosti s pr.OJelftom
a pripadn)’/mi realizéciami
dobrych skutkov

v komunite.

Sucastou manudlu su priklady
spdtnej vazby od spominanych pedagégov
a pedagogickych pracovnikov, ktori aktivity realizovali.
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DETSKY CIN ROKA

Projekt Detsky cin roka je Skolsky projekt zamerany na netradi¢nt formu etickej vycho-
vy a zanechdva vyraznu stopu na detoch pri uvedomovani si skuto¢nych ludskych hodnét
v nasej kazdodennosti. Potvrdili to aj vysledky rozsiahleho prieskumu realizovaného
Instititom pre aktivne obcianstvo.

,Projekt ma priamy pozitivny dopad na Ziakov a Ziacky oboch stupriov ZS, a to ako v rovine
kvantitativnej (napr. rozsah vsimania si dobrych skutkov a ochoty poméct), tak aj kvalitativ-
nej (napr. hibka vlastného zdévodnenia pomoci druhym ¢i prejavenie komplexnejsieho
vnimania otazok [udskej spolupatri¢nosti).”

DETSKY CIN ROKA 2019

Kazdy rok je projekt v nie¢com iny, podla toho, ¢o deti aktudlne Zili a ¢o sa dialo v spolo¢nosti,
kedZe pribehy deti priamo reaguju na aktudlne dianie na Slovensku.

Detské pribehy, najma tie z vidieka alebo mensich miest, ukdzali silné medzigeneracné
prepojenie medzi ¢lenmi rodiny. Deti radi travia vela ¢asu so starymi rodi¢mi, vzajomne
si odovzdavaju lasku a zaroven deti s radostou a oddane pomahaju svojim starym rodicom.

V roku 2019 prebieha uz 19. ro¢nik a je zaujimavé sledovat podla listov deti, ako narasta
pocet Skolskych kolektivov, v ktorych integracia zdravych a postihnutych deti sa stava
prirodzenou realitou.

Kazdorocne sledujeme ako deti vedia rozumne vyuzit nové technoldgie a socidlne siete
pre dobru vec a pomdhaju tak ako ludom, tak zvieratam.

PRIBEHY DCR 2019
Dostali sme vela krasnych listov, ktoré hovorili o nasledovnych detskych skutkoch:

* Zzéichrana ludskych Zivotov v réznych necakanych situdcidch a nehodéch, mnohé deti
vedia ako mladi zachranari ndjst spravne riesenia aj pri velmi vaznych zraneniach

* roznorodé zbery, burzy hraciek, zbieranie plastovych vrchnacikov, beneficné koncerty
a vystupenia, predaj ru¢ne vyrobenych vyrobkov a finan¢né zbierky pre deti a ludi,
ktori potrebovali pomoc

* nezistnd pomoc, reSpekt a spolupraca pri za¢lenovani zdravotne postihnutych kamara-
tov v $kole i mimo nej

¢ dlhodobd pomoc kamaratom a spoluziakom, ktori utrpeli Uraz alebo vazne ochoreli
* pomoc ludom na ulici, ¢i uz bezdomovcom, starym alebo jednoducho nezndmym ludom
* pomoc starym [udom v domovoch, pripravy réznorodych aktivit pre seniorov rézne

* ostrihanie vlasov pre prospech deti s onkologickym ochorenim
¢ zachranené macicky, psikovia, holub, jezko, jelen, netopier, papagaj a iné

* aktivne zapojenie deti do projektov réznych neziskovych organizacii, ktoré pomahaju
ludom na Slovensku, ako napriklad projekty Dent Zeme, Vdaka knihe sme si blizsi,
projekty Ligy proti rakovine, Nad4cie pre deti Slovenska a iné...
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Verime, Ze aj tento rok sa pribehy v tejto broztre stant inSpiraciou pre Vas i pre deti
a spolocne nacerpate pozitivnu energiu a motivaciu pre dalSiu podporu dobra.

Velké podakovanie, patri Vam, mili ucitelia a vychovavatelia. Vasa podpora a praca
s detmi v projekte Detsky cin roka je nezamenitelna a mimoriadne ddlezita.

Dakujeme detom, ktoré sa vedeli v spravnej chvili postavit na stranu dobra a zachranit
Zivoty, pomoct v rodine, spoluziakom, kamaratom, inym fudom ¢i prirode. Dakujeme
detom, ktoré ndm o svojom skutku napisali.

Dakujeme detom, ktoré svojou vnimavostou a citlivostou vedeli rozpoznat dobré skutky
inych deti a napisali ndm o nich.

Dakujeme i rodi¢com, susedom, znamym i neznamym, ktori sa rozhodli napisat
o dobrych skutkoch deti a podporili tak myslienku dobra a spolupatri¢nosti.

Dakujeme vietkym, ktori sa do tohto spolo¢ného retazenia dobra zapojili.
Sasa Broadhurst - Petrovickd, koordindtorka projektu a statutdrka OZ Detsky c¢in roka

Magdaléna Fdbryovd, koordindtorka projektu
Nina Vidovencovd, koordindtorka projektu

AKO PREBIEHA HLASOVANIE

V nasledujucich mesiacoch oktéber a november prebieha hlasovanie. Paralelne prebiehaju
dve hlasovania: Detska porota a Online anketa pre verejnost

Detska porota

To je etapa tohto celoro¢ného projektu, ktord my organizatori, povazujeme za naj-
cennejsiu Cast projektu. Je skrytd, nie medializovang, ale verime, Ze ma velky vyznam.

Projekt nechdpeme ako sutaz, ale ako moznost motivovat deti k pozitivnym hodnotam.
Nominované pribehy (¢itaju pedagdgovia s detmi na vybranych vyucovacich hodindch
a v Skolskom klube. Deti su tak skuto¢nymi pozitivnymi vzormi pre iné deti, ale i dospe-
lych, ¢o je mimoriadne délezité najma dnes, ked'Zijeme krizu hodnét.

V roku 2018 sa do detskej poroty zapojilo 40 477 deti zo 673 slovenskych $kol.

Do skol zasielame broziry s nominovanymi listami. Kazdy ziak méze dat svoj
hlas jednému skutku, ktory povazuje za najcennejsi, v kazdej zo Siestich kate-
gorii a v kategorii Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky cin. Prave Detska porota
rozhodne o tom, ktorych sedem skutkov ziska ocenenie Detsky ¢in roka 2019.
Deti, ktorych dobré skutky ziskaju najvacsiu podporu detskej poroty, budu
ocenené na slavnostnom vyhodnoteni projektu v decembri 2019.

Precitajte si s detmi o dobrych skutkoch, zapojte sa do detskej poroty a pridelte
hlas tomu, ktory povazujete za najcennejsi.
Tesime sa na Vase hlasy.
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Online anketa pre verejnost v spolupraci s darcovskym portalom LudialLudom.sk
Anketu pre verejnost organizujeme predovsetkym pre dospelych, ktori touto formou moézu
prispiet na projekt, podporit dobro a hlavne sa inspirovat dobrymi skutkami deti. Jeden
skutok za vietky kategodrie, ktory ziska najvacSiu podporu verejnosti, dostane ocenenie
Cena Ludialudom.sk.

S pravidlami ankety hlasovania sa mézete oboznamit priamo na portéli Ludia Ludom.sk
alebo prostrednictvom webstranky DetskyCin.LudiaLudom.sk

PRAVIDLA DETSKEJ POROTY

Sucastou detskej poroty sa mozu stat ziaci zakladnych skol, Specialnych zakladnych
$kol a primy az kvarty osemroénych gymnazii tym, Ze sa zapoja do hlasovania.

Kazdy ziak méze dat svoj hlas jednému skutku, ktory povazuje za najcennejsi,
v kazdej zo Siestich kategérii a v Cene Sasky Fischerovej - Maly Velky ¢in.

Detska porota rozhodne o tom, ktorych sedem skutkov ziska ocenenie Detsky ¢in
roka 2019. Deti, ktorych dobré skutky ziskaju najvacsiu podporu Detskej poroty,
budu ocenené na slavnostnom vyhodnoteni projektu v decembri 2019.

Kazda skola, ktora sa zapoji do detskej poroty, bude zaradend do Zrebovania o vecnu cenu.
Vyber skutkov do kazdej kategorie pripravila vyberova komisia v tomto zlozeni:

PaedDr. Maria Tekelovd, zéstupca Ministerstva Skolstva, vedy vyskumu a $portu SR

Prof. PhDr. Erich Mistrik, CSc., Ustav humanitnych stadif

Mgr. Halka Marcekovd, dramaturgicka programov pre deti

Patricia Jariabkova, moderatorka

Lubica Zelizihakova, psychologicka - LVS Bratislava

Arnold Kiss, konzultant v Maxman Consultants a ambasador Teach for Slovakia

Sasa Broadhurst-Petrovickd, koordinatorka projektu

HLASOVANIE

Kazdy ziak méze dat svoj hlas jednému zo skutkov v kazdej zo Siestich kategorii a tiez
v Cene Sasky Fischerovej - Maly velky cin.

1. ZACHRANA LUDSKEHO ZIVOTA 5. POMOC PRIRODE

2. POMOCYV RODINE 6. DOBRY NAPAD
3. POMOC ROyESNlKOM CENA SASKY FISCHEROVE)J -
4. POMOC LUDOM MALY VELKY CIN

Svoje hlasovanie zaznamenajte na hlasovaci listok, vzor ktorého najdete v tomto materiali.
Prosime pedagdgov a ziakov, aby zasielali hlasovacie listky najneskor
do 30. novembra 2019 na adresu:

OZ Detsky ¢in roka, Sevéenkova 21, 851 01 Bratislava

Hlasovat mozete aj na www.detskycin.sk
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ZACHRANA LUPSKEHO ZIVOTA

InSpirativne témy na rozhovor s detmi:

Odvaha, risk, rozvaha
Zodpovednost a nasledky

Normy, zasady, dodrziavania pravidiel
Duchapritomnost, samostatnost, spolupraca

Hodnota ludského Zivota
Vediet podat prvii pomoc

Skuaska charakteru v krizovej situacii

Hodnoty: skromnost, nezistnost, obetavost

Nominované skutky v kategérii ZACHRANA LUDSKEHO ZIVOTA

Zdchrana ludského Zivota

Skoldci zachrdnili skélkarov z horiaceho domu

Sila ludskosti md nesmiernu hibku a moc,
nekonecné paralely a mnohé podoby. Ked’
sa rovesnici zo Zdkladnej Skoly s materskou
Skolou Nové Sady 176 v pondelok 17. septem-
bra 2018 krdtko po skonceni vyucovania
prekdrali na zastdvke skolského autobusu
pri obecnom urade, zlovestne sa k nim zakrd-
dalo vtedy este nejasné a neurcité varovanie.
Vdychovali disky dymu a zvedavo sa rozhlia-
dali. Pukot rozhdrajtcej sa Skridly na streche
obecného uradu bol tym spontdnnym impul-
zom, ktory ich vyhnal hore schodmi az do pod-
krovia. Tam 35 drobnych neviniatok v priestore
docasne premiestnenej materskej $koly po-
kojne odfukovalo vo svojich postielkach. Ziaci
a Ziacky 8. a 9. rocnika Terezka Danisovd,

Gabika Haverovd, Marek Blaho, Erika Cdpekovd,
Matus Valo, Andrej Ondrdsek, Ludovit Hudec,
Igor Ivan ani na okamih nezavdhali. Okamzite
brali spiace deti do ndrucia, dve ¢i tri naraz
odndsali do bezpecia. Duchapritomne po-
mobhli zavolat na linku 150 a spolu s pani uci-
telkami materskej skoly, dospelymi, ¢i to boli
zamestnanci obecného tradu, pani skolnicka
z materskej skoly, ucitelia zo zdkladnej skoly,
rodicia a pribuzni, ndhodni okoloiduci, hasici,
policajti a zdchrandri, vytvorili horiacemu
netvorovi hrddzu zo svojej odvahy, obetavosti.
Rozospaté deticky boli v bezpeci skér, nez
prehorené trdmy popadali do rozostlanych
postielok.

List napisala Mgr Jana Gatdnovd - riaditelka skoly, skutok vykonali Terezka Danisovd, Gabika Haverovd, Marek Blaho, Erika
Cdpekovd, Matus Valo, Andrej Ondrdsek, Ludovit Hudec, Igor Ivan, v $k. roku 2018/2019,

Ziaci8.a 9. triedy, ZS s MS Nové Sady 176, Nové Sady




Zdchrana ludského Zivota
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Tamara s bratom zachrdnila rodicov pri autonehode

Dria 09. 06. 2019 celne do nds narazil
vodi¢ s mikrospdnkom. On mal rychlost
110 km/hod, my 68km/hod. ManzZel a ja sme
boli v bezvedomi. Ona sa nezlakla a hned vo-
lala starsiemu synovi, ze sme havarovali a kde
sme. Syn okamzite volal zdchranku a potom
jej vravel ¢o md robit, aby na nds kricala, aby
sme sa prebrali a aby komunikovala. V tom

Case prechddzali okolo 3 autd. Nezastavili.
O chvilu dalsie 4 autd. Ani tie nezastavili. 11 ro¢-
né dievcatko sa vedelo zachovat a 7 vodicov
nemalo zdujem ani len zastat. Az niekolko
motorkdrov, ale to uz bolo pocut hukat zd-
chranky. Som jej mama. Dala som jej Zivot.
A moja dcéra teraz dala zZivoty dva, mne
aj svojmu otcovi.

List napisala Eva Sabovd - matka, skutok vykonali Tamara Sabovd, v $k. roku 2018/2019, Zia¢ka 4. triedy a Matej Sabo,
v $k. roku 2018/2019 Ziak 6. triedy, ZS$ J. V. Simka, Simkovd 600, Zitavany

Zdchrana ludského Zivota

Marek poskytol prvii pomoc zranenému otcovi

Dnes by som vdm chcela opisat, izasny
¢in méjho spoluziaka. Vold sa Marek a dokdzal
nie¢o, za ¢o sme na neho vsetci nesmierne
hrdi. Bol stvrtok vecer (14. 11. 18), nie Uplne
neskoro asi pdt hodin, ale po tazkom dni
sa rozhodol ist spat skér. Ked ho zo spdnku
vytrhol hlasny vykrik: ,Marek! Marek, pod
mi poméct” ESte v polospdnku sa vybral
z postele. Pomaly sa prebral, spomenul si ako
mu tato hovoril, Ze sa chystd nieco opravovat.
Pomyslel si, Ze mu treba asi s niecim poméct.
Ked' prisiel do miestnosti odkial sa ozyvalo
volanie, uvidel otca a za nim kaluz krvi.
Cely prelaknuty sa ho opytal: ,Co sa stalo?”
A on na to: ,opravoval som to velké a tazké
kladivo, ktoré sa pouZiva pri prdci s drevom.
No a kedZe bolo uz z jednej strany vybucha-
né, chcel som to orezat lebo sa s nim zle pra-
covalo. A ako som ho rezal zrazu sa mi Smyklo
a presla mi po ruke uhlovd bruska.” Marek
nevdhal okamzite vzal otca k umyvadlu,
aby nezakrvdcal cely dom. Rychlo sa pobral
po domdcu lekdrnicku. Nastastie chodil
do kruzku Mlady zdchrandr, kde ich ucia
ako reagovat' v podobnych situdcidch. Postu-

poval podla toho, ¢o sa naucil. Najprv opld-
chol ranu dezinfekcnym prostriedkom, oblozil
obvézmi a nakoniec dalsimi obvizmi riadne
stiahol. Cim sa pokusil zastavit krvdcanie.
Medzi tym aj jeho otec, ktory si dokdzal za-
chovat chladnt hlavu, upadol do soku. Marek
nevdhal a urychlene zavolal mame, ktord bola
v prdci, povedal jej o uraze a poprosil ju,
aby co najskér prisla domov. On zatial po-
mohol otcovi s prezleCenim krvavych Siat,
Vtedy uz prisla mama a okamZite zobrala
otca na pohotovost. V nemocnici lekdri zistili,
Ze md prerezanu slachu a ciastocne zarezané
do kosti, budi ho musiet operovat. LenZe
nastali komplikdcie na zdklade srdcového
Soku, preto musel jeden deri leZzat na JIS a ope-
rdciu preloZili na druhy der. Po vykonani
operdcie si ho tam nechali este tri dni. Zdchra-
ndri pochvdlili Mareka za profesiondine ose-
trenie. Marek je velmi rdd, Ze je jeho oco
v poriadku a rana sa mu dobre hoji. Mdlo
kto z nds by dokdzal tak raciondlne reagovat
v takej nezdvidenia hodnej situdcii. Dokdzal
zachovat statocne a hrdinsky. Neostal para-
lyzovany, ale urobil vsetko co vedel aby po-




mohol otcovi a zabrdnil vykrvdcaniu. VyuZil
ziskané poznatky o podani prvej pomoci.
Z Mareka sa stal mlady zdchrandr, ktory
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méze byt pre ostatnych prikladom a déka-
zom, Ze to Co sa ucime je pre nds casto sku-
tocne uzitocné.

List napisala Paula Podhorskd - spoluziacka, skutok vykonal Marek Kocian, v $k. roku 2018/2019,

Zdchrana ludského Zivota

Ziak 7. triedly, ZS UI. Mieru 1235, Byt¢a

Prvdcka Veronika duchapritomne zavolala zdchrandrov

Veronika, Ziacka 2. A, takto pred rokom
zachrdnila Zivot svojej maminke. V jeden den
nasla maminku odpadnutt a hoci bola iba
prvdcka a velmi sa prelakla, nestratila ducha-
pritomnost. Rychlo privolala sanitku, zavolala
ockovi a potom sa snazila maminku oZivit.

Zdchrandri, ktori maminku ratovali, Veroniku
pochvdlili, lebo nespanikdrila a tak jej vlastne
zachrdnila Zivot. Hoci chvilu trvalo, kym
sa mamina vyliecila, radost z jej ndvratu
bola velkd! A tak si Veronika iste zasluZi nds
obdiv.

List napisala Mgr. Iveta Labajovd - pedagdg, skutok vykonala Veronika Lipovskd, v sk. roku 2018/2019,

Zdchrana ludského Zivota

Ziacka 2. triedy, ZS Skolskd 240, Pata

Natdlka zachrdnila topiace sa dievcatko

Hrdinkou md&jho pribehu je Natdlka
Streddkovd, ktord je mojou ziackou. Jej od-
vdzny cin zdchrany sa stal 15. jula 2018.
My sme sa o riom dozvedeli z médii a velmi
nds prekvapil. Bol hortci letny deri a Natdlka
sa vybrala s maminou, sirodencami a starymi
rodi¢mi na kdpalisko do Vyhni. Vyborne sa za-
bdvali, pldvali v bazéne cely den. Ked mama
zavelila odchod domov, Natdlka si isla zapld-
vat poslednykrdt do hlbokého bazéna. Skocila
do vody, zapldvala si a potom sa rozhodla,
Ze si na schodikoch oddychne. Pozorovala
kupajuacich sa ludi, ked si zrazu vsimla dve
malé dievcatd v tom velkom bazéne. Najprv
jej to nepripadalo zvidstne, ale po chvili pocho-
pila, Ze rozhadzovanie ruk jednej z nich nezna-
mend pldvanie. Zacala tusit, Ze sa nieco deje.
Dievcatko, asi tak sedemrocné, sa prestalo
hybat a klesalo ku dnu. Jej mladsia sestricka
plakala pri kraji bazéna. Natdlka v tej chvili po-
chopila, Ze sa topi. Na pdr sekund spanikdrila,

ale potom sa rozhodla. Skocila do vody a ta-
hala ju za ruku. Bezpecne sa dostali na breh.
Konecne si mohla Natdlka vydychnut. Pri ba-
zéne boli dvaja ludia, povedala im, ¢o sa stalo.
Utekala rychlo za starkou, ktord bola zdravot-
nou sestrou. Vsetko jej porozprdvala a bezali
spdt k topiacemu dievcatku. Zdchrandri uz boli
pri nej a oZivovali ju. Prebrala sa. Natdlke tiekli
po licach slzy strachu i radosti. Topiace dievcat-
ko sa vold Esterka. Jej rodicia, este v soku, boli
nesmierne Stastni a dakovali jej za zdchranu
Esterky. Dievcatd, sestricky, sa samé vybrali
do bazéna. Stacilo len pdr minut a doslo
by k velkému nestastiu. Nastastie sa Natdlka
zachovala ako pravd zdchrandrka. Natdlka
Esterku navstivila aj v nemocnici. Na Vianoce
Natdlka dostala ako podakovanie krdsneho
strdzneho anjela. Podla jej slov: ,Bol to druhy
najkrajsi vianocny darcek. Ten prvy bol Esterkin
Zivot!”

List napisala Mgr. Alena Zimanovd - pedagdg, skutok vykonala Natdlia Streddkovd, v $k. roku 2018/2019,

Ziacka 6. triedy, ZS Ul. M. R.Stefdnika 17, Ziar nad Hronom
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POMOC IV RODINE

InSpirativne témy na rozhovor s detmi:

Kazdodenné povinnosti v domacnosti, delba prace

Docenenie rodicov, tcta k ich praci

Laska a respekt vodi jednotlivym ¢lenom rodiny

Vztah k starym rodi¢om - ¢o vSetko pre nas urobili

a co mozeme urobit my pre nich

Pocit zmysluplnosti nasich skutkov voci najblizsim

Spoluzodpovednost a spolupatri¢nost v rodine

Schopnost a ochota zastupit dospelych ¢lenov

rodiny v krizovych situaciach
Lenivost - schopnost ju prekonavat

Dobry skutok - ¢o je samozrejmost a ¢o hodné ocenenia

Nominované skutky v kategorii POMOCV RODINE

Pomoc v rodine
Kornélia pomdha prvdkovi Miskovi

Kornélia k ndm prisla v minulom skolskom
roku. Aj ked' je od svojich spoluZiakov starsia,
spociatku pésobila ustrdchane. Do kolektivu
zapadla velmi rychlo a stala sa z nej vtip-
nd, nezbednd, no snazivd Ziacka. Sme radi,
Ze ju mdme, avsak jej osud nds velmi prekva-
pil. O Kornéliu sa od narodenia starala babka,
pretoZe jej mama bola este sama dieta, ked’
ju priviedla na svet. Ked'mala Kornélia tri roky
stala sa obetou Unosu, jef mama ju chcela
nelegdlne odviest do Anglicka. Nakoniec
vsetko dobre dopadlo a Kornélia spolu s bab-
kou prezili zopdr Stastnych rokov. Stastie im,
ako domcek z kardt, zhodlila zdkernd choroba.

Babke diagnostikovali rakovinu. Kornélia sa
starala o babku, o domdcnost, ale zacala
vynechdvat skolu. Problémy sa kopili. Smrt
starej mamy ju velmi zasiahla a svet sa jej
zdal cierny. V tom Case sa Kornélie ujala teta -
babkina sestra. Priviedla ju do svojej rodiny
a pre Kornéliu znova vyslo sinko. Dnes sa
Kornélia casto smeje, reprezentuje nasu skolu
v prednese a do $koly sa tesi. Co je viak naj-
délezZitejsie, jej starostlivd povaha sa znova
prejavuje vo vztahu k prvdkovi Miskovi. Misko
je tetin vnuk. Kornélia mu pomdha s ulohami,
vodi ho do skoly, pyta sa na jeho prospech,
cez prestdvku sa za nim zastavi, ¢i mu nieco




nechyba a rada s nim trdvi volny cas. Misko
to Kornélii odpldca Ildskou a pri kaZdej skol-
skej aktivite na riu mysli. Niekedy jej vyrobi
srdiecko, inokedy sa podeli so sladkostami.

v
detsky cin roka

Mnohi sdrodenci by si mohli vziat priklad
z pekného spolunazivania. Vsetci Kornélii
prajeme, aby jej slniecko uz nikdy nezaslo
za mrak.

List napisala Mgr. Erika Forgdcovd, skutok vykonala Kornélia Kallayovd v $k. roku 2018/2019,

Pomoc v rodine

Ziacka 6. triedy, Z$ s MS Stefana Durovcika, Palin 104, Palin

Simonka a jej sestra odrazu musia nahradit mamku

Chceme Vdm napisat o nasej spoluziacke,
ktord velmi rychlo musela dospiet. Ale vsetko
po poriadku. Simonka do nasej triedy prisla
v Siestom rocniku. Bola tichd a zo zaciatku
utiahnutd. Postupne sme sa zblizovali a Zistili
sme, Ze Simonka to nemd lahké, lebo jej ocko
dostal mozgovu prihodu, ktord mu priniesla
dlhodobé ndsledky - md ciastocne ochrnutu
lavd stranu. Musel odist z prdce, ktort nado-
vsetko miloval, nemohol pracovat v dome,
ktory si zrekonstruovali, bol z toho nestastny.
Zostal na invalidnom déchodku. O dva roky
nato dostala mozgovu prihodu jej teta
Monika, ktord im velmi pomdhala. Nastastie
ona mala rychlu pomoc, takZe tie ndsledky
nie su az také vyrazné a ona méZe pracovat.
Rodina vsak netusila, Ze ten najvdcsi dder
len pride. Jedného dria nasli mamku lezat
v kipelni na zemi. Rychlo zavolali zdchranku,
diagndéza znela hrozne ,mozgovd prihoda"

Simonke sa zrdtil cely svet. Mamka, ktort teraz
najviac potrebuju lezi uz 6smy mesiac bez
pohnutia. Ked sme sa to dozvedeli snaZili sme
sa Simonku podrzat psychicky. Chceli sme
im poméct a tak sme zorganizovali v triede
finanénu zbierku, kde sme s triednou vyzbie-
rali 120 eur. Aj v zborovni ucitelia posielali
financnd pomoc na ucet, ktory bol na ten tcel
zriadeny, aby rodina mohla zaplatit vsetko,
¢o mamka potrebuje. Simonka so svojou sest-
rou odrazu museli robit to, ¢o robila ich mam-
ka. Musia pomdhat ockovi, ktory md to velmi
tazké. Diev¢atd museli odrazu dospiet. Na-
priek vsetkému Simonka sa nevzddva, nadalej
sa dobre uci, veri a modli sa, aby sa mamka
vrdtila. Tym, Ze si rodina musi pomdhat, vybu-
dovali si silnejsie puto a s Idskou a obetavos-
tou to celd rodina zvldda, co si v dnesnej
dobe zasluzi obdiv a tctu.

List napisala Mgr. Daniela Baksovd - pedagdg, skutok vykonala Simona Borovskd so sestrou, v $k. roku 2018/2019,
Ziacka 7. triedy, ZS M. R. Stefdnika, Stefdnikova 19, Spi§skd Beld

Pomoc v rodine

Jakub pomdha mame na invalidnom voziku

Voldm sa Jakub Pdstor a mdm 12 rokov.
Moja mamka je uz 24 rokov na invalidnom
voziku. NemdZe hybat nohami, aj ruky
md Cciastocne postihnuté. Vdcsinou ju ddva
do vozika ocko, ale ked' je cez vikendy v prdci,
ddvam ju do vozika ja so sestrou. Nie je to lahké,
ale robim to s radostou, lebo ju mdm velmi rdd.
Niekedy jej pomdham v kipelni s umyva-
nim alebo obliekanim. Zvykneme sa pri tom
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rozprdvat alebo si pustame rézne pesnicky.
Rdd jej pomdham aj v kuchyni. Mamka vie
dobre varit. Vsetko mi vysvetluje, ako treba
robit. Uz ma naucila aj vela receptov. Naj-
Castejsie jej cistim zeleninu, preplachujem
ryZu, sekdm cibulu, miesam. UZ mi dovoli
aj scedit cestoviny. Ked' je pekne, ideme von
na zdhradu. Mdme tam prispésobené hriadky
k jej voziku, ktoré rdd polievam. Na jar jej vZdy




sadim zeleninu. Mamka miluje zdhradu, kvety
a stromy. Na zdhradu so mnou chodi velmi
rada. Niekedy so mnou chodi aj na prechddz-
ky na mojej kdre. Md elektricky vozik, a tak
sa dostane so mnou aj na pole. VZdy sa snazi
robit vsetko, aby som bol stastny. Niekedy
sice na mnia pokrici, ale to si vtedy zasluzim.
Pomdha mi s ucenim, vZzdy ma zo vsetké-
ho vyskusa, kontroluje mi ulohy, rozprdva

v
detsky cin roka

sa so mnou o Skole, spoluziakoch. Naucila
sa kvéli mne aj niektoré ndzvy viakov, tie st
mojou najvicsou zdlubou. VZdy trpezlivo
cakd doma, ked idem s ockom na vylety, bicy-
kel ¢i lyZovacku. Pomdham jej uZ dlho a stdle
jej rad pomézem so vsetkym. Nie je to len
preto, lebo to potrebuje, ale najmd preto,
Ze je to td najlepsia mamka na svete a ja ju
mdm velmi rdd.

List napisal a skutok vykonal Jakub Pdstor, v $k. roku 2018/2019, Ziak 6. triedy, ZS Druzicovd 4, KoSice

Pomoc v rodine

Lukds pomdha babke , ktord md nevyliecitelnti chorobu

Mat starych rodicov je super. Maju na nds
vnucatd viac casu, ako rodicia a rozmaznd-
vaju nds rozlicnymi maskrtami. Aj ja som mal
taku milt babku, ktord ma vodila do $kélky
a kupovala maskrty, ale ochorela. ,Esterka?!
Luky?! Ale ja tu nebyvam, podme domov!
Kde je mama? V kuchyni. Ale nie tvoja,
moja mama” To pocuvam kazdy den, lebo
moja babka md velmi zIt chorobu Alzhaimer.
Je to ochorenie mozgu, ktoré spésobuje

stratu pamdte a dezorientdciu. Mama
sa o ru stard 24 hodin denne, ale potrebuje
si aj oddychnut. A vtedy s ochotou strdzim
babku ja, aby nevyviedla nieco zlé. Vicsinou
sa rozprdvame a pozerdme fotky. Je to s riou
tazké, ale robim to preto, lebo babku mdme
stdle radi, aj ked'je nevyliecitelne chord.

ZasluzZisito!

List napisal a skutok vykonal Lukds Zember, v $k. roku 2018/2019, Ziak 4. triedy,

Pomoc v rodine

ZS Opatovce nad Nitrou 509, Opatovce nad Nitrou

Bratia si navzdjom pomdhaji v nelahkej Zivotnej situdcii

Voldm sa Viliam. Mdm dvandst rokov a trpim
nevie. Mdm chorobu oci a vold sa Dystrofia
Zltej makuly. Mdm ju uz od desiatich rokov.
Ale tento pribeh nie je o mne. Je aj o mojom
bratovi. Je o rok mladsi odo mria. Cely tento
pribeh sa odohral este ked méj devdtrocny
brat sa rozhodol, Ze mi bude pomdhat. Toto
rozhodnutie mi aj sdm povedal a ja som nech-
cel verit svojim usiam. A naozaj. Od toho dra
mi zacal pomdhat, ked som potreboval pre-
citat rézne veci na pocitaci alebo z papierov
zo skoly. Jedného dria sa vsak stala pre mria
prekvapiva vec. Brat odrazu prestdval vidiet

tiez. Zistilo sa, Ze md rovnaku chorobu ako
aj ja. Postupne som si musel aj ja, ale aj on zvy-
kat na to, Ze mi nevie precitat kazdu veticku.
Obidvaja sme si uvedomovali, Ze si budeme
musiet navzdjom pomdhat. KedZze moja cho-
roba prepukla skér, bol som zrucnejsi v pisani
na pocitaci, ktory je nasou hlavnou poméc-
kou pri uceni sa. Aj ked’ som mal iny pocitac
ako on, aj skratky, ale aj tak som mu radil
a stdle radim. KedZze som chcel robit nejaky
Sport, tak ma otec zacal trénovat'v lukostrelbe
pre nevidiacich. Som velmi vdacny aj mojim
rodicom za to, ako sa o nds s ldskou staraju,
ako nds podporuju a pomdhaju s u¢enim.

List napisal Viliam Hoelnda, skutok vykonal Viliam Holenda, v sk. roku 2018/2019, Ziak 6. triedy a Risko Holenda,

v $k. roku 2018/2019 Ziak 5. triedy SZS Dneperskd 1, Kosice
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1. kategéria

v
detsky cin roka

POMOC ROVESNIKOM

Inspirativne témy na rozhovor s detmi:

Integracia zdravych a postihnutych deti

Ludské prava
Zastat sa slabsieho
Schopnost rozlisit dobré a zlé

Hodnota priatelstva a schopnost obetovat sa a podelit sa
»Hanba” robit dobré skutky, ,frajerina”
Vediet sa v kolektive spojit pre dobru vec

Hodnota slova DAKUJEM

Nominované skutky v kategérii POMOC ROVESNIKOM

Pomoc v rovesnikom
Dennodennd pomoc spoluziakom

Som piatacka. Pisem Vdm o udalostiach,
ktoré sa stali v nasej triede pocas tohto skolské-
ho roka. Bolo toho dost, bolo to akcné. Zmenilo
nds to. Myslim, Ze k lepsSiemu. Lebo vieme po-
mdhat. Bol september. Nds spoluziak Palko jed-
ného dna odpadol. Triasol sa, mal kice v no-
hdch a nevedel rozprdvat. Vyzeralo to hrozne.
V panike sme bezali za triednou. Palko dostal
zdchvat. Jeden, druhy, treti. KaZdy dern, celé tyZd-
ne, celé mesiace. Triedna ucitelka vedela, o md
robit. Nevieme odkial, nie je predsa lekdrka.
Poucila nds, vsetko vysvetlila. A takto sme fungo-
vali celé mesiace. Palka sme pozorovali, podd-
vali mu 1. pomoc, utekali po triednu. A Paliho
diagndza? Tetdnia. Nasu 5. A prestahovali do
inej triedy ku kniznici. Tam potom Palko pri
zdchvatoch lezal na pohovke, v tichu a s tried-
nou. VZdy sa o neho postarala. A popri tom
aj ucila. Nemala to jednoduché. A viete, ¢o sa
stalo po Vianociach? K Palkovi sa pridala Lucka.
TieZ zacala mat tetanické zdchvaty. Ale my
sme uz neboli vylakani, uz sme predsa vedeli,
¢o mdme robit. Ale bolo to drsné. Zdchvaty
mdvali naraz. Ked' ho dostal jeden, o chvilu

aj druhy. Vsade sme mali nachystané papie-
rové vreckd, karimatky, triedna bola vZdy na bliz-
ku. KaZdy den tych dvoch kontrolovala, ci jedli,
pili, ¢i uzili Magnézium. Boli sme ako v nemo-
cnici. Obcas to bolo tazké, ked' lezali obaja
a museli sme zachrariovat oboch naraz a po-
tom sa ucit. Teraz uz na to len spominame,
ale vtedy ndm nebolo do smiechu. O kamardtov
sme sa bdli. A triedna? Td si obcas aj poplakala.
Ale na koniec vsetko dobre dopadlo. Palko
s Luckou uz 2 mesiace nemali Ziaden zdchvat
a my si $kolu opdt uzivame. A behdme po chod-
be. Ale nie za triednou. Hrdme totiz nahdnac-
ku. ESte som zabudla na nasu slovencindrku.
Td pred Vianocami odpadla a uz nevstala. Tej
veru pomdhali zdchrandri, to by sme my nedali.
3 dni sme nevedeli, ¢i vbec preZije, ale viete co?
Zachrdnili sme aj ju. Modlitbami. V nasej skole
sa vela modlime. Tusim to pomdha. Takze vidite,
na nasu triedu a na tento $kolsky rok veru nikto
z nds nezabudne. A hlavne na nasu triednu uci-
telku Mdriu Cintulovd, nasu druhtt mamu, ktord
vsetkych zachrariuje.

List napisala Ema Rajtdrovd - Ziacka 5. triedy, skutok vykonali v $k. roku 2018/2019

Ziaci 5. triedy ZS sv. Svorada a Benedikta, Farskd 19, Nitra
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Pomoc rovesnikom

v
detsky cin roka

Matteo a 6. A: dobrym skutkom sa dobry skutok opldca

V nasej triede 6. A mdme jedného chlapca,
vold sa Matteo. Na skole sa kaZdorocne orga-
nizuje zber papiera. Na zber chodia za kazdu
triedu ,sluzby’; ktoré musia papier triedit, vdzit,
prendsat. Jediny Matteo sa ponukol, Ze p6jde
za triedu on a to kaZdy den. Cely tyZden. Prsalo
a za cely tyzderi sme vyzbierali neuveritelnych
70 ton papiera. Od Mattea sme vsak nepoculi
ani jediny krdt Ziadnu staznost ¢i slovko tnavy,
ndvrh, Ze by sa rdd vymenil alebo Ze uz nevldd-
ze. V sobotu priniesol na zber aj svoj viastny
papier, ktory zbieral cez rok. Ked' zbadal v zd-
znamoch, Ze nie vsetci z triedy doniesli papier
do zberu, rozhodol sa, Ze ten svoj s ndmahou
prineseny a nazbierany papier prerozdeli me-
dzi tych spoluZiakov, ktori este nepriniesli nic.
Deti si uvedomili, Ze jeho ¢in je obdivuhodny
a patri mu uznanie a odmena. Vedeli sme,
Ze zmrzlina by bola prijemnym zadostucine-
nim, ale deti sa neuspokoajili s rychlym riese-
nim. Chceli viac. Velmi rdd by chcel ist so spo-
luziakmi do letného tdbora, avsak financne
to tento rok doma nevychddzalo. A tak prv
uleteny, ale zato spontdnny ndpad dostal det-
ské kridla. Z kazdého kuta triedy zneli slovd,
ako to dokdzu. Ved spolu to predsa dokdzu,
pretoZe Matteo urobil pre triedu velku vec,
postavil sa za nich, ked oni nemali ¢as, ,odma-
kal”si cely tyZden, aj za nds, dal zo svojho naz-
bieraného papiera aj za nds, aby v 6. A kaZdy
priniesol zberovy papier. Bolo pre mna velmi
dojimavé pocut, ako deti argumentovali a dis-
kutovali, vébec som ich nemusela usmerriovat,
nabddat. Do vsetkého sa pustili samostatne.

Zorganizovali a rozdelili si prdacu. Vsetko v upl-
nej tajnosti, tak aby ni¢ netusil. A to bolo v trie-
de to najddlezitejsie, aby Mattea prekvapili,
aby sa mu odvdacili. Samé preverili, ¢i je mies-
to v tdbore este volné a rezervovali ho. Radili
sa, odkial' by mohli potrebnti sumu poskladat,
bez toho, aby zataZovali rodicov. Ur¢ili prispe-
vok ako dobrovolny a kto kolko vie prinesie
zvlastného vreckového. Nakoniec sme potreb-
nu sumu nazbierali. SpoluZiaci napisali bdsnic-
ku, vyrobili mu Golden Ticket - vstupenku
do tdbora a pohladnicu. Ked' nastal deri D,
na anglictine sme pripravili z anglickych slovi-
cok krizovku tak, aby v tajni¢ke vyslo ,Matteo
ide do tdbora” Matteovi sa tajnic¢ka nedarila,
vsetci uz boli hotovi, netrpezlivo ¢akali, neko-
necne napditi od nedockavosti, az sa mu na-
pokon predsa len podarilo tajnicku vylustit.
Ostal neskutocne prekvapeny - ,Matteo ide
do tdbora” Ziariace pohlady vsetkych spolu-
Ziakov, tajné usmevy, potlesk a on stdle akoby
neveril. Od dojatia a stastia tiekli v triede aj slzy.
Obzvldst pozoruhodné bolo, Ze cely cas si deti
hovorili, aky dobry skutok Matteo pre nich vy-
konal, nezistne, potichu a vébec si neuvedo-
movali, Ze rovnaky skutok, nezistny a tichy,
cinia aj oni. Hoci sa v nasom pribehu objavuje
casto meno Matteo, viem, Ze Matteo by bol
rdd, keby sme hovorili iba o triede 6. A. TakZe
nds pribeh je o 6.A. ESte sa mi nestalo, aby Sies-
taci dokdzali takto neskutocne prejavit vdaku.
Prikladne jeden za vsetkych a vsetci za jedné-
ho. V dnesnej dobe nevidané, vzdcne ako z iné-
ho sveta. Tito Siestaci su uz hotovi ludia.

List napisala Mgr. Adriana Gubdnovd - pedagdg, skutok vykonal Matteo Zerilli a kolektiv Ziakov,
v $k. roku 2018/2019 Ziaci 6. triedy, ZS J. A. Komenského 3, Komdrno

Pomoc rovesnikom

Ninka pomdha kamardtke Laure, ucia sa od seba navzdjom

Laurika je velky dar. Od malicka mdm vel-
mi rada deti. Sice som este aj ja len dieta,
no uz viem, Ze v buducnosti sa im budem

urcite venovat. Tento méj sen som si splnila
uZ minulé leto. Ked som raz bola u kamardt-
ky, rozpravala mi o svojej sesternici Laure.




Neprislo mi to nijako zvldstne, ved predsa
aj ja mdm malu a zlatu sesternicu. Potom som
vsak zistila, Ze Laura md Downov syndrom.
Nevedela som co to je, kym som sa o Laure
nedozvedela. S Laurou som sa neskér zoznd-
mila aj osobne a Zistila som, Ze je to super
dievcatko. Rozhodla som sa, Ze ju chcem viac
spoznat. Aj napriek rozhovoru s jej mamickou,
ktord mi porozprdvala aké je to s Laurikou
ndrocné a vycerpdvajuce. Zacala som chodit
k nej domov a venovat sa jej. Laura si ma velmi
oblubila a to, Ze som s riou, ma tesilo rovnako
ako ju. Stretdvali sme sa CastejSie a ja som
k nej chodila uz s cielom nieco ju naucit.

v
detsky cin roka

Najprv sme spolu robili malé projekty, ddvala
som jej aj testy a zapisovala som jej zndmky
do Ziackej knizky, ktoru sme jej spolu vyrobili.
Rozhodla som sa naucit ju merat Cas. Vedela
som, Ze to jednoduché urcite nebude, no na-
priek tomu som sa do toho pustila. Trvalo
to velmi dlho no Laura to zviddla. Brala som
ju ako moju sestru. Bola som na riu, no hlavne
na seba velmi hrdd, Ze sme to spolu dokdzali.
Som Laure velmi vdacnd, Zze som si mohla
vyskusat pomdhat tym, o ti pomoc potre-
buju. Ja som Lauru naucila merat ¢as, no ona
ma naucila ovela viac. Naucila ma, ako brat
vsetko pozitivne a tesit sa z malickosti.

List napisala a skutok vykonala Nina Tomovd, v $k. roku 2018/2019
Ziacka 7. triedy, ZS Andreja Kmeta, Ul. M. R. Stefdnika 34, Levice

Pomoc rovesnikom

Kolektiv Zziakov pomdha spoluziacke na voziku

Nasa spoluziacka Laurinka ,Aby clovek
dosiahol toho, ¢o je moZné, musi usilovat o to,
¢o je nemozné” Nasu spoluziacku Laurinku
sme spoznali v 1. triede. Bolo to pre nds velké
prekvapenie, pretoZe bola trochu odlisnd
ako my. Nemohla s nami behat, skdkat a san-
tit. Md totiz svalovu dystrofiu, je na vozicku.
Od prvej chvile sme jej vsemozne pomdhali
a robili jej radost. Cez vyucovacie hodiny
jej pomdhaji pani asistentky alebo my.
Laurinka to md velmi tazké. Kedze sme uz sied-
maci, sme na poschodi. Na zaciatku ju ma-
mina nosila na rukdch hore schodmi, chalani
jej brali vozik, niekedy aj dievcatd. V roku 2016
jej Naddcia Markiza darovala schodolez, tak
je to pre nasu spoluziacku velkd pomoc.
Laurinka je Sikovnd, vie pisat, aj sa sama
najest a pldvat s pomocou kolieska. Tak isto
sa vie sama pohybovat na voziku bez pomoci
druhého. Laurinka mala v novembri 2018
13. narodeniny. Jej najvdcsim prianim je,
aby sa z tejto choroby dostala a vyzdravela.
Niekedy jej pride luto, Ze sa s nami nemdZe
zapojit do réznych aktivit a hier. Laurinka
ma vykrutené ricky aj nézky a nemaézZe s nimi
pohybovat. Cely svoj Zivot sedi na vozicku

alebo na stolicke ¢i gauci. Po dome sa pohy-
buje na drevenom vozicku. Na stene maju
prispésobené zdvihdky, ktoré jej pomdhaju
sa dostat na urcité miesta. Laurinku pozndme
niektori z nds aj osobnejsie, ked’ ju chodime
navstevovat. Cez leto pozyva spoluZiakov
na pdrty, oslavy ci prespdvacky. Aj napriek
svojmu handicapu sa nevzddva a zdokonaluje
sa, je velmi mild, je s riou zdbava, mdme
ju velmi radi. Hned' v prvom rocniku vyhrala
1. miesto v sutazi Sldvik Slovenska. Aj ked jej
bolo odobraté na pohybe, md pridané na krds-
nom hlase. Hlas vyuziva na spevdcke ¢i reci-
tacné sutaze. \lyhrala 2. miesto na Salianskom
Matkovi, cestné uznanie v krajskom kole
Hviezdoslavovho Kubina. Tento rok sme boli
vystupovat na Deri Ucty k starsim. Boli sme
obleceni v krojoch a do kroja sme obliekli
aj Laurinku. Neuveritelne sa z toho tesila
a krdsne zaspievala. Obecenstvu pri jej speve
az slzy vyhrkli. Pracuje na sebe, aby dosiahla
svoj sen, stat sa moderdtorkou. Tento sen
jej doddva nddej. Bude mat zo seba dobry
pocit, Ze to zviddla. My ju v tom podporujeme
a doddvame jej silu, drZime jej palce a verime
Ze 0 nej budeme pocut ako o sldvnej osobe.

List napisala Tamara Turskd, skutok vykonal kolektiv Ziakov, v $k. roku 2018/2019
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Pomoc rovesnikom
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Daniel poskytol prvii pomoc Tomdsovi, ktorému sa stal uraz

Boli vianocné prdzdniny. KaZdé dieta
sa na ne tesi. Aj 7 rocny Tomds a 9 rocny
Daniel. V jeden pekny den, kedy poletovali
snehové viocky a sem-tam pofukoval vetrik,
vybrali sa nedaleko skoly na kopec spustat
na boboch. Na kopci neboli sami. Spolocnost
im robilo malé dievcatko s mamou, ktoré taha-
lo hore kopcom sdnky. Odrazu sa mu vySmykli
z ruky a ratili dole. Daniel ich zachytil a vratil
uplakanej majitelke. Konecne sa mohlo diev-
Catko spustit dole svahom. Ich ndvsteva ne-
bola dlhd a po krdtkej chvilke sa rozhodli
odist. Nevadi, povedali si kamardti a pokraco-
vali v sdnkovacke sami. Ved kopec nebol vy-
soky a spustanie sa z neho bolo bezpecné.
Ale ako sa neskér ukdzalo, nebolo. Spolu si uzi-
vali smiech, dobru ndladu a radost. Vtedy
to prislo. Ako prvy sa spustil Daniel, za nim
Tomds. Sneh mu vsak padal do oci, na chvilu
ich zavrel a spustil sa. Nevidel, ktorym smerom

sa boby pohybuju a stdvaju sa nekontrolova-
telné. Zastavil ich strom. Ozval sa plac. Daniel
¢o najrychlejsie pribehol k nemu. Zistoval,
o sa stalo a preco place. Tomdsovi sa gulali
slzy po licach a ukazoval na nohu. Nemohol
sa postavit. Noha velmi bolela. Hoci v okoli
boli aj dospeli ludia, nepomobhli. Daniel nevd-
hal. Opatrne usadil Tomdsa na boby a po-
ndhlal sa do budovy skoly, kde v krdtkosti
vyrozprdval, ¢o sa prihodilo. Po prichode
zdchranky a poskytnuti prvej pomoci, ukd-
zalo sa, Ze noha md komplikovanu zlomeni-
nu a v nemocnici dostal na nu bielu sadru.
No najdélezZitejsie je, Ze noha je v poriadku
a nie st Ziadne ndsledky. Daniel sa zachoval
aj v tomto pripade, ako zdchrandr s velkym
srdcom pomdct druhému. Spravil v jeden deri
dva dobré skutky. A preto mu patri aj touto
cestou vyslovit tiprimné DAKUJEM!

List napisal kolektiv Ziakov spolu s pani ucitelkou Mgr. H. Feriancikovou, skutok vykonal Daniel Pavolka, v $k. roku
2018/2019 Ziak 3. triedy, SZS T. Zanovita, Ul. Vychodnd 18, Martin

IV. kategoéria
oY)
T

InSpirativne témy na rozhovor s detmi:

Ja a svet okolo
Svet okolo nas - pozitivne hodnoty
Spolupatri¢nost medzi ludmi

POMOC LUPOM

Spoluzodpovednost za spolo¢nost v ktorej zijeme

Respekt voci ludom

Odvaha postavit sa nespravodlivosti a nasiliu

Lahostajnost - miia sa to netyka
Ucta a pomoc starsim
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Nominované skutky v kategérii POMOC LUDOM

Pomoc ludom

Kamardti pomohli nezndmemu pdnovi, ktory odpadol

Voldm sa Sarah Szeghyovd a rozpoviem
vdm, ¢o sa ndm spolu s mojimi kamardtmi raz
ddvnejsie stalo. Bolo hortice leto. Spolu s moji-
mi kamardtmi sme sa vybrali do obchodu
nieco nakupit. Ja som nakdpila ako prvd a tak
som sa pobrala von pred obchod, aby som tam
mojich kamardtov pockala. Obzerala som
sa dookola a celkom ndhodou som si zrazu
vsimla, Ze niekto lezi na zemi. Necakala som
a rychlo som vbehla za kamardtmi do obcho-
du. V obchode bolo dost vela ludi a tak som
zacala zmdtkovat a v tom strese ich hladat.
Ked'som ich konecne nasla, povedala som im,
¢o som vonku videla. Kamardti rychlo zaplatili
a vsetci spolocne sme sa vybrali za starsim pd-
nom, ktory este stdle lezal na zemi. Vedla neho
bola spadnutd palicka. Pdn mal zatvorené oci

a tak sme si mysleli, Ze spi. Prebudili sme ho.
Pozeral na nds nechdpavo a nedokdzal pove-
dat ani slovo. Zrazu ma napadlo, aby sme isli
na policiu a oni tam budu vediet, ¢i s nim maju
robit. KedZe budova policie bola blizko miesta,
kde sme pdna nasli, netrvalo ndm dlho, pokial
sme sa tam dostali. Okrem toho, ked sme sa
prdve chystali otvorit dvere na budove policie,
prdve vychddzal von policajt. Povedali sme
mu Co sa stalo. Ujo policajt povedal, Ze tam
dd zavolat policiu. Potom sme boli zvedavi,
ako bude pdn reagovat a tak sme sa tam
isli pozriet. Uz tam bola policia a privolali aj sa-
nitku. Teraz sme uZ kone¢ne mohli spokojne
odist na ihrisko. Pdn policajt ndm podakoval
a pochvdlil nds, Ze sme vykonali dobry skutok.
Som na seba a svojich kamardtov hrdd.

List napisala Sarah Szeghyovd, v sk. roku 2018/2019 Ziacka 5 triedy, skutok vykonali Sarah Szeghyovd, Nicol Karakovd,
Maridn Balaj, Peter Kmet a Tobids Stanga, v sk. roku 2018/2019 Ziaci 5. triedy, ZS Pribinova ul.123/9, Novdky

Pomoc ludom

Juraj odovzdal ndjdent periazenku na policii

Chcela by som nominovat méjho syna
Juraja do kategdrie Pomoc ludom. Juraj trdvil
vikend u babky na dedine a vecer ked sme
spolu volali ¢o nové a ¢i je vsetko v poriadku
mi nakoniec telefondtu povedal: ,ind¢ dnes
som volal policajtov.” (ostala som zhrozend,
Ze ¢o sa mohlo stat' a zahrnula som ho kopou

otdzok). Uplne s kludom mi povedal, Ze ked

bol vonku zbadal na zemi hodent peria-
Zenku, otvoril ju a vsimol si, Ze je v nej vicsia
hotovost. Zavolal na policiu, aby pre riu prisli
a nasli majitela. Pockal kym prisli, zapisali
si jeho meno, ndlez prevzali... Na druhy deri

rdno sa mu prisla podakovat s taskou slad-
kosti majitelka, ktorej usetril 650 eur, dalsie
vydavky a cas spojeny s vybavovanim novych
dokladov. Povedala, Ze méZeme byt na neho
hrdi a nakolko md 3 mesacné bdbdtko jej
velmi pomohol. Viem, Ze Juraj je velmi rozum-
ny a zodpovedny chalan, no to ako rychlo,
s rozvahou a skromne tuto situdciu vyriesil
prekvapilo aj mna. Sndd bude inspirdciou
aj pre iné deti ako sa zachovat. Hoci kaZdy
md vela priani a snov je potrebné kazdému
vrdtit co mu patri a ten dobry pocit je potom
na nezaplatenie.

List napisala Kristina Vanekovd — matka, skutok vykonal Juraj Kramdr, v $k. roku 2018/2019

Ziak 6. triedy, ZS Komenského 1290/1, Banovce nad Bebravou
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Pomoc ludom
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Kolektiv Ziakov pomdha v domove déchodcov

Uz druhy rok spolupracujeme v rdmci dobro-
volhictva so Zidovskym domovom déchodcov
Ohel David v Bratislave. Prvé kroky sme zre-
alizovali v rdmci medzindrodného projektu
Krokusz, ktory je zamerany na rozsirovanie
historickych vedomosti Ziakov od 12 do 24
rokov o holokauste, pogromoch, v rdmci
ktorych vyhubili 1,5 miliénov ludi v ich veku.
Obyvatelov domova charakterizuje predo-
vsetkym vysoky vek a tazké Zivotné osudy.
Potrebuji pomoc nielen zamestnancov do-
mova, ale aj inych nezistnych ludi. Dvandsti
z nasich 15-16 rocnych gymnazistov uz dva-
krat vykonali dobrovolnu cinnost v tomto
domove. Na jar a na jesen revitalizovali
ich malt zdhradku, ktord sluZi aj ako dvor,

je to mald odza v meste, kam si mézu sadnut
na lavicky este pohyblivi obyvatelia domova,
alebo sa pokochat z okna v krdse kvitntcich
rastlin, pokosenej trdvy, vZdyzeleného krovia.
Sikovné ruky dievcat ocistilo rdmiky obrazov
na chodbe, v izbdch starych ludi, dezinfikovali,
poutierali stoly a stolicky v jeddIni, v malej
kuchynke. Chlapci zvesili z garnizi zdclony,
aby sa pocas velkého jarného upratovania
vyprali. Starym obyvatelom domova bolo
potesenim, Ze mobhli vidiet Sikovnych mladych
ludi, s ktorymi niektori z nich sa aj trochu po-
rozprdvali. Tuto pomoc im chceme aj v blizkej
buddcnosti poskytnut, domov ddéchodcov
méze pocitat's mladymi silami.

List napisala Alzbeta Iréovd - pedagdg, skutok vykonal kolektiv Ziakov, v $k. roku 2018/2019
Ziacil. a ll. G triedy, ZS a Gymndzium s VJM Dunajskd 13, Bratislava

Pomoc ludom

Nikola a Nikolas pomohli ludom bez domova

Jedného dria som si v mobile nasla sprdvu
od méjho spoluziaka Nikolasa. BliZili sa Viano-
ce a on si spomenul, Ze nie kazdy ich méze pre-
Zit'v teple domova a v kruhu svojich najblizsich.
Ziji medzi nami i taki ludia, ktori musia z réz-
nych pricin Zit na ulici. Chcel tymto ludom
pomdéct a sprijemnit im sviatky. Spytal sa,
kto by sa chcel ku nemu pridat. Hned som
sa prihldsila. V skole sme vyzbierali detské
desiate. Doma sme dorobili zopdr chlebikov
a spolu s pdr sladkostami sme to zabalili do
tasky. Vsetko pripravené jedlo sme porozdd-
vali bezdomovcom. Nasli sme ich na réznych
miestach. Na stanici, pri kostole alebo sediac
na muriku pred obchodom. Ako posledné mies-
to sme navstivili utulok pre bezdomovcov.

Bol to len maly stan, v ktorom boli Zelezné
poschodové postele a na nich spali ludia bez
domova. Mohli sem prist aZ po 18:00 hodine.
Boli naobliekani v starych bunddch, vyzerali
omnoho starsie ako v skutocnosti. Stdli pri
malych svietnikoch, aby sa aspon trochu za-
hriali. Ked’ sme vosli do stanu, pochytil nds
mensi strach. Ale ked sme im povedali, Ze sme
ich prisli rozveselit a aspori trochu zasytit,
velmi sa potesili a boli velmi vdacni. Vtedy
z nds strach hned opadol. To, Ze sme ich mohli
urobit Stastnymi, urobilo Stastnych nds. Niekto
by mozno povedal, Ze by sme sa mali od tychto
ludi drzat ¢o najdalej. V skutocnosti su to vsak
mili a vdacni ludia, ktorych by sme nemali
sudit, pokial nepozndme ich Zivotny pribeh.

List napisala a skutok vykonala Nikola Kisskovd so spoluziakom Nikolasom Fecundom, v $k. roku 2018/2019

Pomoc ludom

Ziaci 9. triedy, ZS s MS Tajovského 2764/17, Poprad

Ziaci pomobhli zranenej turistke na lyZiach

Napadlo vela snehu a Ziaci nasej skoly
sa velmi tesili na bliziaci sa lyZiarsky vycvik.

Prisiel ten vytuZeny cas a triedy siedmakov
a niekolko ésmakov vyrazilo spolu s ucitelmi




na Oravu, do strediska Rohdce Spdlend. Vsetci
boli pripraveni naucit sa zdklady krdsneho
lyZiarskeho Sportu. Niektorym to islo lepsie,
inym menej, ale snaZili sa vsetci a hlavne vsetci
si uzivali krdsy zimy a pobyt v prirode. Okrem
techniky lyZovania sa Ziaci ucili sprdvat k sebe
na zjazdovke, byt ohladuplni a navzdjom
si pomdhat. Zdsady sprdvania sa na svahu
podla Kédu lyziara si rychlo osvojili a netusili,
Ze ich budu méct vyuzit hned'v praxi. Niekolko
Ziakov si pri prejazde rovinkou medzi zjazdov-
kami vsimlo Zenu, ktord leZala v snehu a ne-
mohla sa hybat. Bola to polskd turistka, ktord
trdvila pobyt na nasich hordch spolu so svojim
manzelom. Hned' k nej pristapili s otdzkou,
¢i nepotrebuje pomoc. Ked uvideli, Ze je zra-
nend a md velké bolesti, duchaplne zavolali
na ndsho pdna riaditela a spolu s nim zacali
rychlo riesit ako jej pomdct. Nastastie mdme
velmi pozornych Ziakov a jeden z nich, Jakub,
si zapamdital telefénne Cislo, ktoré bolo uve-
dené na vyvesnej tabuli dolu pri vleku na zd-
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chrannu sluzbu, ktord pomdhala v danom
lyziarskom stredisku. Pdn riaditel mobilom
zranenej rychlo zavolal pomoc. Sice nase deti
zranenej lyZiarke nevedeli poméct po zdravot-
nej strdnke, ale vsetci sa rozmiestnili po oboch
zjazdovkdch a mdvanim na zdchrandrov
im ddvali znamenie, kde sa zranend Polka
nachddza. Zdchrandri lyZiarku osetrili a opa-
trne ju zviezli zo svahu. Nakoniec sa od nich
dozvedeli, ze mala vyklbené celé rameno
a bez pomoci nasich Ziakov by sa dolu nedo-
stala. LyZiarsky vycvik sa skoncil, vsetci sa nau-
Cili zdklady lyzovania, ale naucili sa aj byt
ohladupini a vsimavi k inym, naucili sa podat
pomocnu ruku tomu, kto to potrebuje, i ked
ho vébec nepoznaju. Urcite si domov z lyzZiar-
skeho okrem krdsnych zdzitkov odnest aj dob-
ry pocit, Ze mohli poméct cloveku v nudzi.
Pochvalu si menovite zasluzia Ziaci: Jakub
Jankovsky, Samuel Cerverian, Sebastidn Jezik,
Daniel Matejovic, Tobias Matejka, Karin
Sddeckd, Izabela Pavlikovad a Vivien Kovdckovad.

List napisala A. Fabianovd - pedagdg, skutok vykonali Jakub Jankovsky, Samuel Cerverian, Sebastidn Jezik, Daniel
Matejovic, Tobias Matejka, Karin Sddeckd, Izabela Pavlikovd a Vivien Kovdckovd, v sk. roku 2018/2019
Ziaci 7. a 8. triedy, ZS s MS Jdna Smreka, Melice — Lieskové 377, Melcice

%? V. kategodria
InSpirativne témy na rozhovor s detmi:

Zodpovednost za prirodu
Clovek ako jej sucast

POMOC PRIRODE

Lahostajnost vodi prirode a jej nasledky

Poznanie prirody a jej zakonitosti

Kazdy zivy tvor ma v prirode svoje jedinec¢né miesto
Sucit so zvieratami odkazanymi na naSu pomoc

Ako m6zu deti pomoct prirode

Ako sa nicenie prirody spatne vypomstieva cloveku
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Nominované skutky v kategérii POMOC PRIRODE

Pomoc prirode
Katka zachrdnila Zivot maciatkam

Dnes sme oceriovali Ziakov, dostdvali po-
chvaly riaditelom skoly, vela Sikovnych deti....
potom som ucil. Po piatej hodine som bol od-
prevadit ¢ast deviatakov do Satne. Ked odchd-
dzali, prisli k jednému zavesenému batézku
v $atni a zacali sa bavit na tom, Ze Katka
md v skole macky. Nechdpavo som sa na nich
pozrel. Zvedavost mi nedala a tak v oca-
kdvani turistickych ,maciek” som nakukol
do vaku. Bolo tam klbko troch este slepych
maciatok. Dost ma to vytocilo - vsak to uz hra-
ni¢i s tyranim zvierat. Co to tu deviatacku
napadlo, ved'uz md mat dost rozumu na to,
aby nedovliekla do Skoly malé maciatka -
a to este na cely deri! Netrpezlivo som cakal
na chodbe na Katarinu, kym pride z obeda.
Konecne som ju uvidel. Do riaditelne vosla
s roztrasenymi rukami. Vysvetlila mi, Ze rdno,
ked' odchddzala do skoly, nasla na brdne
zakvacenu staru tasku a v nej tri slepé malé

maciatka. Nejaky ,dobrdk” im zavesil na brd-
nicku takyto darcek. ,Tak co som mala robit?
Zobrala som ich do skoly,” pokracovala Katka.
~Mama musela ist pdst kozy, otec nepomédze,”
pokracovala dalej, ,tak som rychlo este na-
brala do flasky kozacie mlieko Potom som
sa dozvedel, Ze sice Katarina meskala na kaz-
du hodinu - to sme vedeli my ucitelia - neve-
deli sme vsak, Ze Katka kaZdu prestdvku
odbehla do satne, aby striekackou nakimila
maciatka. ,Viete, celt hodinu som tu flasku
hriala na tele, aby mali macence teplé mlieko.”
Tdto Katkina veta ma uplne dorazila. Poslal
som ju domov, zajtra maciatka donesie, budu
pdr dni pri nasich skolskych zajacikoch. Daku-
jem | Zuzke Bessonovej, ktord je ochotnd
poméct a maciatka zadarmo Katke zaocko-
vat. No a zajtra oslovim kolegov - lebo mdm
pocit, Ze by som mal rdno vytlacit este jednu
pochvalu riaditelom skoly...

List napisal Slavomir Matejka - pedagdg, skutok vykonala Katarina Jadudovd, v $k. roku 2018/2019

Pomoc prirode

Ziacka 9. triedy, ZS s MS Skolskd 27/14, Pliesovce

Dievéatd zachranili vzdcneho vtdka - ARU modru

Dievcatd sa spolu stretli na letnej ekovy-
prave v hoteli 3 stromy, v Modre, Harménii.
Bolo to pdt dni, v ktorych sa mali v pldne vela
naucit, urobit skvelé veci pre prirodu a zabd-
vat' sa. Byvali spolu v izbe, ktorej oknd boli
priamo do lesa. Raz rdno, ked prisla do izby
p. ucitelka Lubka, ich vedtca, nedokdzala ich
zobudit. ,Prepdnajdna, dievcatd, &o ste robili
celti noc, Ze teraz spite?”,,Nooo...my sme sledo-
vali velkého modrého papagdja... ,On nds
celti noc budil! Bol zuifaly!" ,To urcite, uprostred
lesov Malych Karpdt! To uzZ ste si fakt mohli
vymysliet lepsiu vyhovorku!” ,Fakt, Lubka!
Je krdsny a zufaly! Musime mu pomdct!”
,No, jasné, a priletel sem priamo z Ria, pozriet
sa na vasu ekovy..” Lubka sa zasekla v polke
vety, lebo popred okno fakt preletel Skrieka-
juci obrovsky modry papagdj. Dievcatd spustili
zdchrannu akciu. Spolu s prevddzkdrkou hote-
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la vyvesili oznamy na socidlne siete a zacala
sa pdtracka, ktord mala uspech. Ukdzalo sa,
Ze v Modre Zije pani, ktord chovd tieto vzdcne
vtdky. Md dva, no a jeden jej z voliéry uletel.
Nedokdzal Zzletiet v hustom lese zo stromu,
lebo bol este mlady a potreboval istu pristd-
vaciu drdhu. Uhol, v ktorom zleti zo stromu.
No v lese na to nebolo miesto. Uletel uz pred
dvoma driami a tak bol hladny a vycerpany...
Nakoniec musel prist horolezec, ktory ho z 25
metrov vysokého stromu musel zniest na ru-
kdch. Vzdcny vtdk, ktorého majitelka uz dva
dni hladala a ktory by vo volnej prirode nemal
sancu preZit, bol vdaka dievcatdm zachrdneny.
Jeho majitelka prisla s obomi Arami modrymi
dievéatdm osobne podakovat. A tak dievcatd
z réznych skél, ktoré sa stretli ndhodou, ale ani
ndhodou nezavdhali, ked’ bolo treba, tspesne
spolu pomohli zachrdnit vzdcny exempldr ARY
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modrej. A p. ucitelka Lubka, ktord bola s nimi, o tom, co dievcatd hovoria. Ani keby tvrdili,
povedala, Ze uz nikdy nebude pochybovat  Ze v bazéne je tulen, ktory potrebuje zachrdnit.
List napisala Lubica Noscdkovd — pedagdg, skutok vykonali Ziacky z troch réznych skél: Lea Lengyelovd,Paulina Lichd, Nina

Kobzovd,v sk. roku 2018/2019 Ziacky 5A CZS Narnia, Beriadickd 38, Bratislava spolu s Katka Knapcovd, Hana Nos¢dkovd
v k. roku 2018/2019 Ziacky 8. triedy SZSW Vihorlatskd 10, Bratislava a Lenka Vitdlosovd v sk. roku 2018/2019

Ziacka 7. ro¢nika ZS s MS Teplicka nad Vdhom, Skolskd 49, Teplicka nad Vdhom
@ Pomoc prirode

Hanka a Nelka zorganizovali zber odpadkov v ich lese

Jedného dna sa dve dievcatd, Hanka skole aj na vchodové dvere paneldku. Na zber
a Nelka, vybrali vyzbierat odpadky z ich  pozvali osobne aj spoluZiakov a kamardtov
bunkra. Ako tak zbierali odpadky, rozprdvali v skole. V deri konania zberu prsalo. Napriek
sa, ¢o vsetko nq.Sv/i.‘ flase z0 S‘k{af obaly od cukri-  tomu sa stretlo 20 dobrovolnikov, ktori im po-
kov, ponozku i plgstove’flase. Hanke pritom — mohli vyeistit les. Vietci boli prekvapenti,
napadio zorganizovat ZBER ODPADKOV  ¢o yietko sa v lese naslo. Nohavice, stolicky,
VICH LESE. Nelka si povgg’gla, Ze Je to super  tqsky s liekmi, podvozok auta, kocky stavebni-
ndpad a sahlasila. Rozmyslala, ¢i nebudd po- o | £GO, rohozku, oblecenie. Jedno celé vrece
trebovat nejaké povolenie. Chvilu sa este roz- 015 bing  polystyrénu. Pre dobrovolnikov
vaal' a oi'/sll/ dom(zj\{.v Harzkektto :’edalobanl si dievéatd pripravili aj viajku, podakovanie
oma a spytdla sa rodicov, co K takemu zoeru—— , darceky. Nezabudli ani na spdtnu vézbu.
potrebuju vybavit. Rodicia jej povedali, Ze po- e .

; ., .2 Do zosita im Ucastnici pisali, o sa im pdcilo
volenie nepotrebuju. Ich suseda organizuje b hii dievéatd zlepsit. Prii £ bol
takéto aktivity, tak jej Hanka napisala e-mail. a.co Y mf) ! ’?Vaf aziep S’,‘ .rufml:;e 0lo

aj stretnutie s bezkyrou, ktord dievcatd od ra-

Pani suseda bola velmi ochotnd a prisltibila A y RITE HIEVRE ’
dievéatdm vietko, ¢o k zberu potrebuji: hrab- ~ d0sti objala. A o peknej aktivite dievcat sa pi-
le, rukavice, vrecia na odpad. Hanka sa velmi salo aj v miestnych novindch. Dievcatd dostali
potesila a hned telefonovala kamardtke 9 pochvalu od triednej ucitelky a osobitni
Nelke. Teraz uz bolo délezité ndjst termin zbe- ~ pozornost tejto dievcenskej aktivite venovala
ru. Dohodli sa, Ze zber sa uskutocni v sobotu  dj pani riaditelka, ktorej sa ndpad a celkovd
16. 03. 2019. Hanka vymyslela a vyrobila organizdcia dievéat velmi pdcila. Pochvdlila
plagdtiky a jej mama jej pomohla s ich vytla- ich na sldvnostnej akadémii pri prileZitosti
cenim. Dievéatd si plagdty rozdelili, rozniesli  ukoncenia skolského roka v Dome Kultury
a vylepili v $kole, v tanecnej skole, v materskej  Dubravka.

List napisali a skutok vykonali Hanka Kurekovd a Nelka Simonovd, v $k. roku 2018/2019
Ziacky 4. triedy, ZS Karloveskd 61, Bratislava

Pomoc prirode
Pod vedenim Erika Ziaci zrealizovali projekt revitalizdcie skolského sadu

Sme mald skola a v aredli mdme takmer  a udrZiavat vsetky vzdcne stromy, ochranovat
4,5 drovu zdhradu s cca 60 - ro¢nym sadom.  Zivocichy Zijuce v riom, preto spracovali pro-
V sade rastie asi 60 réznych stromov, medzi  jekt. Ale bez pomoci, nie je v sildch niekolkych
ktorymi ndjdeme staré odrody jabloni a sli-  ucitelov takyto projekt realizovat. V skole
viek, hrusiek ale aj lipy, borovice, dub a brezu. ~ mdme triedu 6smakov, medzi ktorymi vynikd
Pocas roka v riom Steboce vela vtdkov, hniezdia  Erik Stehlik. Erik svojou Sikovnostou, pracovi-
sykorky, na dube md svoj domov vevericka, tostou a hlavne eldnom strhol aj dalsich
v skaldch Ziju jasterice a mravce maju svoje  svojich spoluZiakov, ale hlavne prekvapil
mravenisko. Bol to rokmi zabehnuty ekosys-  nds ucitelov. Spoluziaci sa pod jeho vedenim
tém, ktory sa dlhodobo nevyuZival a jeho udrz-  pustili do realizdcie projektu skoly - revitali-
ba spocivala len v koseni. Medzi ucitelmi spon-  zdcie sadu. Erik navrhol a spolu so spoluZiak-
tdnne vznikla myslienka skusit sad ozdravit mi vybudovali bylinkovu Spirdlu a ohnisko,
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zaloZili zdhon drobného ovocia a postupne
buduju prirodny chodnik z kameria do jednot-
livych Casti sadu a tak ho pretvdraji na odzu
pokoja. Svoje ndvrhy vZdy vopred ako skuseny
odbornik predkladd a konzultuje aj s vedenim
skoly. Pod vedenim ucitelov sa pridali aj ostat-
né triedy, ktoré sa postarali o kompostovis-
ko, revitalizdciu starého sklenika a obno-
venie zeleninového zdhona. Majstrovstvo
Erika je aj v tom, Ze prirodzenym myslenim

v
detsky cin roka

a praktickymi skusenostami vo svojom veku
ponuka vysoko odborné rieSenia pri realizdcii
cohokolvek ako mdloktory skuseny dospely
majster. Svojim prikladom uci svojich spolu-
Ziakov, ktori takto ziskavaju vztah k sadu, k pri-
rode a pomdhaju tak ochrariovat nds vzdcny
ekosystém. Buduju sa v nich zdkladné postoje
pomoci prirode preZit pre buduce generdcie
ajej ochrane. Erik je pre vsetkych vzorom.

List napisala Ing. Margita Gajdo$ovd - riaditelka $koly, skutok vykonal Erik Stehlik so spoluZiakmi, v $k. roku 2018/2019

Pomoc prirode

Ziaci 8. triedy, ZS s MS Alexandra Vagaéa, Stirova 12, Detva

Alexander zachrdnil zraneného netopiera

Cez letné prdzdniny som raz isiel von.
Bol som u babky, pretoZe moji rodicia a moja
sestra isli do PreSova. Ja som nechcel, tak
ma dali k babke. Ked’som bol von, vsimol som
si pri rohu bytovky, v ktorej byva babka akusi
tmavi Skvrnu. Nikdy tam nebola, tak som
sa na nu isiel pozriet. Ked sa k nej priblizo-
val, vsimol som si, Ze to nie je skvrna, ale neja-
ky Zivocich. Bol to netopier. Lezal tam ako bez
zivota. Myslel som, Ze je mftvy, Ze spadol
z vysky. Odrazu pohol jednym kridlom. Sice
iba trochu, no aspor som vedel, Ze Zije. Chcel
som ho otocit na chrbdt. Nechcel som
sa ho dotykat rukami, tak som isiel po dva
malické kondriky. Ked som ich nasiel, otocil
som sa a isiel k netopierovi. Bol som od neto-
piera asi desat metrov, ked'tu sa spoza krika
objavi macka. Vlyzerala, Ze ho chce zjest —
aspori som si to myslel. Rychlo som po nej

hodil jeden kondrik, aby ho nechala. Sice som
netrafil, ale macka aj tak utiekla. Potom som
prisiel ku netopierovi, zdvihol som palicku,
ktorti som hodil po macke a pomaly som s pa-
lickami obrdtil netopiera na chrbdt. Ked som
ho obrdtil — zlakol som sa. Jeho hrud’ bola
prestichand aZ do krvi. Rychlo som zavolal
babku. Td zobrala mobil a vytocila nejaké
cislo. Mobil zdvihol nejaky pdn, ktorému bab-
ka povedala o netopierovi a kde ho ndjde.
O pdr mindt prislo k bytovke auto, z ktorého
vysiel pdn. Ten si nasadil biele gumové ruka-
vice a zacal si s nimi netopiera prezerat.
Potom ho uloZil do klietky, pozdravil sa a odi-
Siel. O niekolko dni k ndm babka pride na nd-
vstevu a ozndmi mi, Ze ten pdn toho netopiera
zachrdnil a Zze ho potom vypustil do prirody.
Bol som velmi rdd, Ze aspon trochu som do-
pomohol k zdchrane netopiera.

List napisal a a skutok vykonal Alexander Hij, v $k. roku 2018/2019 Ziak 7. triedy, ZS Wolkerova 10, Bardejov

VI. kategoria

Inspirativne témy na rozhovor s detmi:

Vlastna iniciativa a kreativita

POBRY NAPAD

Vsimavost a citlivost vo¢i ludom i okoliu
Schopnost napad realizovat a doviest do konca
Vediet pre svoje napady ziskat aj ostatnych
Uspokojenie z realizacie dobrého napadu
Nezistnost a prinos napadu
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Nominované skutky v kategérii DOBRY NAPAD

Dobry ndpad

Ziaci venovali vytazok zo skolskych vianoénych trhov rodine v nudzi

Vianoce su obdobim radosti a dobrej
rodinnej atmosféry. Ludia sa raduju a uZivaji
si pohodu bez zbytocnych povinnosti. Aj my
sme sa uZ vsetci tesili na tohtorocné vianocné
sviatky. Tesne pred prdzdninami organizuje-
me na nasej skole uz tradicné vianocné trhy.
Spolocne vytvdrame a potom preddvame
rézne krdsne a uzitocné aj neuzitocné darce-
ky. Peniazky, ktoré takto zarobime darujeme
niekomu, kto sa na Vianoce az tak netesi, lebo
Zije v biede. Casto zabudame na zdravotne
znevyhodnenych ludi, ktori Vianoce s radostou
nepreZivaju. Myslim, Ze najvacsi dar je zdra-
vie, to si vsak nekupime a nemézeme daro-
vat. Preto sme tento rok vymysleli, Ze penia-
ze, ktoré zarobime na Vianocnych Skolskych
trhoch darujeme jednej rodinke, ktord Zije
vo vedlajSom meste. Otcovi tejto rodiny obja-
vili nddor na mozgu. Prisiel o prdcu a musi
absolvovat ozarovania, ktoré su velmi drahé.

Nddor mu zabrariuje v pohybe, lavd noha
mu funguje velmi zle a md problémy s beznymi
aktivitami. Dozvedeli sme sa, Ze asi najtaZsie
je to so sprchovanim. Jeho manzelka sa ndm
zdoverila s tym, Ze by mu sprchovanie ulahdil
novy sprchovaci kut, pretoZze maju len variu.
Predajom nasich koldcikov, svieCok, mydielok,
obrdzkov a inych drobnosti sa ndm podarilo
zarobit celkom peknt sumu periazi. Skontak-
tovali sme sa s manzelkou toho pdna a do-
hodli stretnutie v ich meste. Posedeli sme si spo-
lu a s radostou sme jej odovzdali pozdrav
a peniazky. Pani ndm so slzami v ociach neu-
stdle dakovala za pomoc. Bola velmi stastnd,
a nerozumela preco sme si vybrali prdve ich.
No my vieme svoje a dufame, Ze sa rodinka
bude mat s nasou malou pomocou lepsie.
Zeldme im vela $tastia a vela Idsky, lebo tej
je medzi ludmi stdle menej.

List napisal a skutok vykonal kolektiv Ziakov s pani ucitelkou PaedDr. Alenou Ocendsovou, v $k. roku 2018/2019

Dobry ndpad

Ziaci 7. triedy, ZS s MS Skolskd 1575, Hrifiovd

Ziaci dvakrdt roéne organizuji zbierku na pomoc Emmke

Castokrdt v honbe za uspechom ludia
zabudaju na svojich blizkych, ale aj na ludi
vo svojom okoli. Naopak, su aj taki, ktori
su ochotni pomdhat. Nemysliet na seba,
ale na inych. Poméct chorému, postihnutému
svojou spolocnostou, rozhovorom alebo réz-
nymi druhmi beneficnych akcii. Aj my v skole
uz stvrty rok pomdhame nasej malej kama-
rdtke Emmke. Emmka sa narodila predcasne
v 7. mesiaci tehotenstva. Ndsledne dalsi me-
siac strdvila v inkubdtore. Md hypotdniu — zni-
Zené svalové napditie. Po ndvrate z pérodnice
s fiou rodicia zacali aktivne rehabilitovat.
Nevzddvali sa, ale na vyraznejsie posilnenie
svalov bola a je potrebnd pomoc odborni-
kov. Akykolvek rehabilitacny pobyt, zakupenie
rehabilitacnych pomdécok stoji nemalé mnoz-
stvo periazi. A preto sme sa rozhodli poméct... .
Pomoc od nds Ziakov prichddza dvakrdt
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rocne. Pred vianocnymi prdzdninami $kola
organizuje Vianocnu akadémiu, ktorej sucas-
tou okrem kultirneho programu je aj pre-
daj skolského casopisu a viano¢ného puncu
za symbolické ceny. Tento rok sa prvykrdt
organizoval aj vianocny bazdr. Ziaci priniesli
predmety (knihy, CD, DVD, hracky, bizutériu),
ktoré uZ nepotrebovali, nepouZivali. Dané
predmety nasli svoje uplatnenie v inych do-
mdcnostiach a neskoncili v kosi. Vyzbierané
peniaze boli odovzdané rodicom Emmaky.
Kazdorocne v mdiji sa organizuje charitativny
beh pre Emmku (tohto roku 4. rocnik), ktory
v poslednych rokoch nadobuda masivny
charakter. Kvéli zdujmu aj obyvatelov mesta
Medzilaborce pribldaji nové sutazné disci-
pliny. Tie st rozdelené do niekolkych kategorit.
Satazia vsetci. Od prvdcikov cez deviatakov
az po pedagogickych zamestnancov. Tento




rocnik pribudli tri nové kategdrie. KedZe
k Emmke minuly rok pribudol bracek, chceli
sme do behu zapojit aj jej maminu. Z toho
vzisla kategéria — beh mamiciek s kocikmi.
Poslednd kategdria bola venovand malym
slecndm. Tie spojazdnili svoje detské kociky
a snazili sa ich co najskér zaparkovat v cielovej
rovinke. Radost bola obrovskd. Mnohi sa tesili
zo svojej prvej medaily. V zdvere podujatia
riaditelka skoly odovzdala Emmkinym rodi-
com 936 eur. Konecnd suma pozostdvala

v
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zo Startovného, ktoré je kaZdy rok lubovolné,
ale aj z verejnej zbierky, do ktorej prispeli oby-
vatelia Medzilaboriec. ,Ceresnickou na torte”
bolo sest velkych vriec naplnenych plastovy-
mi vrchndkmi, ktoré mézZu rodi¢ia Emmky
L~zamenit” za peniaze. Akcia spinila svoj zd-
mer. Dokdzali sme sa spojit pre dobrt vec.
Odmenou pre nds bolo Emmkino podakova-
nie. Sme si isti, Ze nase usilie byt $kolou so srd-
com na sprdvnom mieste sa potvrdilo. Déka-
zom toho su nasi Ziaci a ich ochota pomdhat.

List napisali Mgr. Alexandra Gubovd - pedagdg a PaedDr. Emilia Kocanovd - riaditelka Skoly,

Dobry ndpad

skutok vykonali Ziaci ZS Komenského 135/6, Medzilaborce

Ziaci zorganizovali zbierku na rehabilitdciu pre spoluziaka

Voldm sa Jaroslav Subika a v mene
vsetkych Ziakov nasej skoly pisem tento list.
Pomohli sme chlapcovi, ktory mal k ndm
do ZS s MS Stefanov chodit, ale pre jeho hen-
dikep neméze. Marek sa narodil s detskou
mozgovou obrnou, md telesné aj mentdline
postihnutie a doteraz absolvoval 40 operdcii.
Pomdhaju mu rehabilitdcie v Madarsku, ktoré
su velmi finan¢ne ndkladné. Jeho mamina
a surodenci robia, ¢o méZu, ale ziskat' dosta-
tok periazi je ndrocné. Nasa 8. trieda dostala
super ndpad. S pani ucitelkou sme sa dohodli
zacat vyrdbat rézne dekorativne predmety. Zd-
merom bolo vyzbierat sa na Marekovu reha-
bilitdciu do Madarska. Pani ucitelka o tom
povedala dalsim ucitelkdm a na hodindch

techniky sme vyrdbali venceky, svietniky,
privesky, vianocné ozdoby. Urcili sme ceny
a pocas vianocnej besiedky sme zacali pre-
dadvat. Spociatku to vyzeralo, Ze nasa snaha
vyjde nazmar a vyzbierané peniaze neposta-
c¢ia na rehabilitdciu. Ale ku koncu besiedky
sme boli prekvapeni, pretoze ludia kupovali
nase vyrobky a zdroven aj prispievali vyssou
sumou. Napokon sa vyzbieralo tctyhodnych
700 eur! Je uZasné, ¢o dokdZe jedna skola.
Marekovi sme velmi pomohli. Po rehabilitdcii
zacal chodit a trochu viac vnimal svet okolo
seba. Sme stastni a hrdi, Zze sme mohli poméct
a premyslame, co este mézeme preriho urobit
v budtcnosti.

List napisal Jaroslav Subika, v k. roku 2018/2019 Ziak 8. triedy, skutok vykonal kolektiv Ziakov,
v $k. roku 2018/2019 Ziaci 8. triedy, ZS s MS Stefanov 329, Stefanov

Dobry ndpad

Deti zacali preddvat vyrobky z prirodnin, aby tak finanéne pomohli chorym detom

Vsetko sa zacalo 74 centami. Mozno si po-
viete, Ze je to smiesne, zanedbatelnd ciastka.
Pribeh, ktory tieto centy skryvaju vsak zane-
dbatelny nie je. Deti si v rdmci hry v aredli
Skolského dvora vytvorili stanoviskd, kde si
medzi sebou ,,preddvali” vyrobky z prirodnin.
Wendy, Anicku, Barborku a Sonicku vsak na-
padlo preddvat tieto vyrobky aj dospeldkom,
ktori sli okolo. Na druhy den prisli sldvnostne
so 74 centami. Pochvdlila som ich za vyna-
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liezavost a povedala som, Ze za peniazky
si uz mézu kupit aj cokolddu. Vtedy na mria
pohorsene pozreli a povedali: ,,Ale my zbiera-
me peniaZzky pre choré deti!” Viyrazili mi dych.
Malé deti chci poméct inym detom. Tuto krds-
nu myslienku sme nemohli nechat tak. Poméct
sa rozhodla celd trieda. Pri prileZitosti besied-
ky pre rodi¢ov a starych rodicov sme vytvo-
rili predajny stdnok s nasimi vyrobkami. Deti
rodicom vysvetlovali ako chct peniaze pouzit




a s Coraz vdcsim tdsmevom vhadzovali zdro-
bok do pokladnicky. Podarilo sa ndm vyzbie-
rat 170 eur. Svoju radost vymenili za radost
inych. Po vzdjomnej dohode sme sa rozhodli
financne poméct rodine s 3 tazko chorymi
detickami. Tie ndm nakreslili aj obrdzok, ktory
ndm visi nad tabulou a este dlho aj bude.

v
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Bude pripomienkou, Ze aj drobnych 74 cen-
tov méZe odstartovat uzasnu myslienku.
Bude pripominat, Ze aj malé deti vedia v se-
kunde prerdst dospeldkov. Bude pripomien-
kou, Ze chut poméct je sladsia ako chut
cokolddy.

List napisala Mgr. Zuzana Sddeckd — pedagdg, skutok vykonal kolektiv, v sk. roku 2018/2019

Dobry ndpad
Dvojitd radost deti

V nasej Skole radi robime malé dobré
skutky. Aj v jeseni prisli pani ucitelky s ndpa-
dom pomdct nasim spoluziakom z nultého
ro¢nika malou zbierkou pomdcok, hraciek,
Ci knih, lebo su to Ziacikovia rémskeho pévo-
du a zbierka by im spestrila vyucovanie,
aj by sa potesili. Tak sme vypisali plagdtiky,
oslovili sme zndmych, rodi¢ov i pomocou in-
ternetovych sieti sme nasli vela dobrych ludi,
ktori ndm dondsali tasky i vrecia plné krds-
nych veci. Na tejto zbierke sa podielal Ziaci
druhého i prvého stupria. Bolo ich tolko,
Ze by sa v nich nasi nultdci asi aj stratili. Preto

Ziaci 3. triedy, ZS Nemocniénd 987/2, Povazskd Bystrica

prisiel este jeden ndpad. Pani ucitelka sa opy-
tala pani primdrky na detskom oddeleni,
¢i by pre malych marédov nepotrebovali ne-
jaké knihy, skladacky.. a odpoved bola,
Ze dno. Tak sme nabalili jednu pint velku
krabicu, aj pre detské oddelenie v nasej
nemochnici a tento darcek sme im odniesli
na Mikuldsa, aby sa aj ony trochu zabavili
i potesili, kym sa budu liecit na oddeleni. Takto
sme nasou zbierkou hraciek potesili naraz dve
skupiny deti. Mali sme velku radost a uz vy-
myslame, aku zbierku urobime najbliZsie, lebo
kde je véla, tam je cesta. A ndm véla nechyba!

List napisala B. Bulikovd - v $k. roku 2018/2019 Ziacka 8. triedy, skutok vykonal kolektiv deti, v $k. roku 2018/2019,
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Ziaci 2. stupria, ZS Za vodou 14, Stard Luboviia

Cena Sasky Fischerovej

MALY VELKY CIN

Ocenenie je venované malym kazdodennym skutkom,

ktoré tiez robia nas zivot krajsim a lepsim.

Nominované skutky pre tuto kategériu vybera

Obcianske zdruzenie Detsky ¢in roka a cenu sme

nazvali Cena Sasky Fischerovej ako podakovanie Saske,

ktora stala pri zrode projektu a 11 rokov s velkym

nasadenim i laskou pomahala dobru rast.

Saskina vynimoc¢na a charizmaticka osobnost

zanechala v projekte Detsky ¢in roka svoju nezamenitelnu stopu.
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Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky ¢in
Ziaci zorganizovali zbierku pre psikov v utulku

Sme Ziaci z malotriednej skoly, ktort
v tomto skolskom roku navstevovalo len 9 deti.
KaZdorocne robime vianocnu besiedku a via-
nocné trhy, na ktorych preddvame vlastno-
rucne vyrobené vyrobky. Tento rok sa ndm
podarilo zarobit 60 eur. Nie je to velkd suma,
ale napriek tomu sme sa rozhodli s rou

podelit s tymi, ktori to potrebuju viac. Polovicu
vyzbieranej sumy sme sa rozhodli venovat
psikom v utulku v nasom okresnom meste.
Boli sme im nd$ maly dar odniest osobne.
Psiky boli velmi milé a bolo ndm ich aj ltto,
ale vedeli sme, Ze im bude trochu lepsie
ajvdaka ndm.

List napisala Erika MokroSovd — pedagdg, skutok vykonal kolektiv Ziakov, v $k. roku 2018/2019,

Jakub nezistne pomdha ucitelom

Ziaci 1., 2. a 3. triedy, ZS Sklené Teplice 1, Sklené Teplice

Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky cin

Jakub je obycajny Ziak 7. A triedy, a predsa
je nie¢im vynimocny... V dnesnej dobe sa casto
stretdvame s detskou lahostajnostou, niekedy
dokonca netictou k pedagégom ci vseobecne
k starsim ludom. Ziaci st menej ochotni, nevsi-
mavi, velakrdt zabudaji na slusné sprdvanie.
Jakub je v tomto pravy opak! On je ochotny
hocikedy, hocikde a hocikomu poméct, najmd
ked' ide o ucitelov: na vytvarnej vychove nosi
pomdcky, na geografii chodi po mapu, na hu-
dobnej vychove zapdja projektor &i notebook,
na telesnej chystd $portové ndradie, na slo-
vencine rozddva zosity... pre niekoho malickos-
ti, pre niekoho velkd pomoc... Vzorne pomd-
ha aj triednej pani ucitelke — na Vianoce sdm
od seba prinesie Zivy stromcek, stojan i sve-
tielka. Na Velku noc zas zabezpeci ikebanu
a vlastnorucne urobeny korbd¢ na Sibanie.
Na Deri ucitelov si mézZete byt isty, Ze tento
Ziak na ucitelov urcite nezabudne. Vzdy ich ob-
dari voniavym kvetom a milym podakovanim.

Ak by ndhodou niektord pani ucitelka v ten deri
neucila v 7. A, Jakub uZ cez prestdvku stoji
pred zborovriou a postupne obdartva vsetky,
aby na Ziadnu z nich nezabudol, dokonca za-
vita aj do riaditelne. V skolskej jeddini je jeden
z mdla Ziakov, ktory sa nahlas pozdravi, po-
praje dobru chut ¢i podrzi dvere ako gentle-
man. Na jar kaZdé rdno zdsobuje celt zborov-
nu Cerstvou Zihlavou, z ktorej si pani ucitelky
varia zdravy Ccaj. Niekedy prinesie medvedi
cesnak ci iné bylinky. Aktivne sa zapdja do zbe-
ru papiera i skolskych podujati. Jakub md naj-
radsej zvieratkd. O nich dokdze rozprdvat celé
hodiny. Doma sa stard o rézne druhy a velmi
ochotne ponuka pani ucitelkdm malé steniat-
ka ¢i zajaciky. Hoci je to Zivé striebro a ucenie
ho tiez moc nebavi, je to vynimocny chlapec.
Uz teraz viem, Ze md srdce na sprdvnom mieste
a Ze z neho urcite rastie slusny ¢lovek v dobe,
z ktorej sa slusnost a ochota nezistne pomd-
hat pomalicky vytrdca...

List napisala PaedDr. Ludmila Matisovd - pedagé g, skutok vykonal Jakub Lajda, v $k. roku 2018/2019

Deniska pomdha druhdcke

Ziak 7. triedy, ZSS MS Klinanskd cesta 122/4, Klin

Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky cin

Dobry deri, zasielam Vidm pribeh o Deniske.
Deniska je Ziackou 4. A triedy. Pomdha mladsej
Miske, ktord je Ziackou 2. A triedy. Rdno Misku
privedie do druhdckej triedy, pomézZe jej odniest
aktovku. AZ potom ide do Stvrtdckej triedy

na poschodi. ZasliZi si obdiv za to, s akou
Idskou sa obetavo stard o Misku. Deniske
03. 12. 2018 zomrel otec. Zosmutnela, zvdz-
nela. Napriek tomu pomdha aj inym detom
z rémskej komunity.

List napisala Mgr. Anna Dureje - pedagég, skutok vykonala Deniska Salayovd, v $k. roku 2018/2019

Ziacka 4. triedy, ZS s MS Oresie 3, Pezinok
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Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky cin
Lukads sa zastal spoluziaka, ktorému ublizoval starsi Ziak

Bol obycajny Skolsky deri. Isiel som do Skoly
ako obycajne. V tento deri sa stalo nieco ne-
predvidatelné. Méj spoluziak strne potreboval
pomoc. Cez velku prestdvku mu robil zle starsi
Ziak 8. A triedy. Bil ho a robil si z neho srandu,
tak som mu povedal, nech s tym prestane,
ale on neprestal. Povedal som mu nech ide

do svojej triedy robit zle, no strcil ma a zacal
sa bit. Chodil som 5 mesiacov na karate, tak
som nemal problém zhodit ho na zem. Zlakol
sa, vzdal sa a odisiel pre¢ sadndt si do svojej
lavice. Odvtedy uz neprovokuje a ja som velmi
rdd, Ze méZzem pomdhat ochrariovat svojich
kamardtov.

List napisal a skutok vykonal Lukds Gyorgyfi, v $k. roku 2018/2019 Ziak 6. triedy,

ZS Adely Ostroltickej, Skolskd 341 28, Budca

Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky cin
Silvia pohotovo zareagovala pri stretnuti so zatulanou liskou v parku

Pribehy starkych o tom, ako im liska v zime
z kurnika ukradla hydinu, sa ndm zdaji za-
starané s miernou ddvkou dobrodruZstva.
Kym svitlo rdno alebo stacilo, Ze sa na dvore
objavil ¢lovek, po nepozvanom hostovi ostali
len zakrvavené pierka slabsieho slepacieho
stpera. Som ucitelkou biolégie na zdkladnej
Skola a chcem vdm opisat moderny pribeh
o zatulanej liske a Stastnom konci vdaka po-
hotovej reakcii nasej ziacky Silvie. Bol janudr,
krdsne sneZilo a po miestnom parku sa pre-
chddzalo zopdr ludi. V tesnej blizkosti parku
je zastdvka, odkial autobusom skupinovo
odchddzaju do svojich domovov v okolitych
obciach nasi Ziaci. Silvia sa zdrZala na obede,
preto sa snazila dobehnut svoju partiu ka-
mardtov. Cestu si skrdtila cez park. Vtom
si vsimla lisku, ktord sa sprdvala velmi placho
a pobehovala od stromu k stromu. VSetci si vie-
me predstavit strach 11-ro¢ného dievcata,
¢o sa samo v danom okamihu ocitlo bezpro-
stredne vedla lisky, ktorej sprdvanie len tazko

mozno odhadnut. Navyse nedaleko sa na-
chddzaji ni¢ netuSiaci kamardti. Kri¢at
sa bdla, aby prilis neupttala pozornost lisky.
KedZe na hodindch environmentdlnej vycho-
vy a bioldgie sme sa o podobnych pripadoch
zhovdrali, Silvii napadlo kontaktovat prdve
mna, svoju ucitelku. Zatulané lisky aj po minu-
lé zimy vedeli vystrasit dedincanov. Ludi sa ne-
boja, pohybuju sa aj cez deri po cestdch, neraz
hladajuc potravu pre svoje mlddatd. Nasa
skola je orientovand environmentdine, kedze
sa nachddza pri Ndrodnom parku (NP) Poloni-
ny, ktorych sidlo Spravy NP je prdve v Stakcine.
Okamzite som informovala jej zamestnan-
kynu, Ze v parku sa pohybuje liska a momentdl-
ne méze v najlepsom pripade ,len” vystrasit
nasich dochddzajucich Ziakov. Po rychlom
zdsahu zamestnanca Sprdvy NP Poloniny
sa aj Silvia dostala bezpe¢ne domov. Chcem
vyzdvihnut rozvdznost Ziacky, ktord si zacho-
vala chladnd hlavu a s velkou ddvkou odvahy
pomohla pohotovo vyriesit situdciu.

List napisala RNDr. Martina Stofirovd — pedagdg, skutok vykonala Silvia Gezani¢ovd, v sk. roku 2018/2019
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Ziacka 6. triedy, ZS s MS SNP 412, Stakcin
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DARUTEME

vsetkym detom, ktoré svojim dobrym skutkom podporili dobro.

DARUTEME

vsetkym detom, ktoré si vSimli dobré skutky inych deti a napisali o nich.

DARUTEME

pedagdgom, ze sa s detmi rozpravali a motivovali ich
k zapojeniu sa do ankety.

DARUTEME

vsetkym dospelym, ktori deti citlivo a s ldskou ocenili.

DARUTEME

vsetkym detskym porotcom za podporu dobrych skutkov
hlasovanim v detskej porote.

DARUTEME

vsetkym projektovym partnerom, priatelom, znamym
i neznamym [udom za podporu projektu.

Radi Vam poskytneme podrobnejsie informacie o projekte:

OZ Detsky cin roka ‘
Sevéenkova 21
851 01 Bratislava
Magdaléna Fabryova — koordindtorka projektu
Mobil: 0907 797 236
e-mail: magda.fabryova@detskycin.sk

www.detskycin.sk
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