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DETSKY CIN ROKA 2022

Po narocnom obdobi spojenom s pandémiou COVID-19 do nasej kazdodennosti vstupila
vojna na Ukrajine a jej dosledky vo vietkych smeroch. Tato kriza zasiahla celt spolo¢nost,
ako dospelych, tak i deti. Projekt Detsky cin roka opatovne odzrkadluje to, ¢o Zijeme.
Vela pribehov bolo prepojenych prave s pomocou rodindm z Ukrajiny.

Bolo velmi naro¢ne vyberat pribehy do nomindcii, najméa v kategdrii Zachrana ludského
Zivota sa nazbieralo vela pribehov a takmer vietky hodné nominacie. Dostali sme tiez
mnozstvo listov s témou pomoci Ukrajine a ostrihania vlasov pre prospech ludi s onkolo-
gickym ochorenim. R6znorodé zbery, burzy hraciek, beneficné koncerty a vystupenia,
predaj ru¢ne vyrobenych vyrobkov a financné zbierky pre fudi a zvieratd v nudzi tiez
vyjadrovali volu deti pomahat tam, kde to povazovali za potrebné. Vyberova komisia mala
velmi ndro¢nu ulohu vybrat iba pat skutkov v kazdej kategorii.

DAKUJEME ZA VSETKY PRIBEHY O DETSKYCH SKUTKOCH.
KAZDY Z NICH, VELKY CI MALY, AJ KED NEBOL ZARADENY DO NOMINACIE,
UZ UROBIL NAS SVET KRAJSI A LEPS| A TO JE TO NAJCENNEJSIE.

Precitajte si s detmi pribehy o dobrych skutkoch a rozpravajte sa spolo¢ne o hodnotéch, ktoré
prinasaju. Zapojte sa s detmi do detskej poroty. Verime, Ze aj tento rok sa pribehy v tejto brozure
stanu inspirdciou pre vas i pre deti a spoloc¢ne nacerpate pozitivnu energiu a motivaciu.

AKO PREBIEHA HLASOVANIE - DETSKA POROTA

Sucastou detskej poroty sa moézu stat ziaci zakladnych skol, Specidlnych zakladnych skl a primy
az kvarty osemro¢nych gymnazii tym, Ze sa zapoja do hlasovania..
Detska porota rozhodne o tom, ktorych osem skutkov ziska ocenenie Detsky ¢in roka 2022. Deti,

ktorych dobré skutky ziskaju najvacsiu podporu detskej poroty, budi ocenené na slavnostnom
vyhodnoteni projektu v decembri 2022.

Kazdy ziak moze dat svoje ocenenie jednému zo skutkov v kazdej z 6smich kategorii

1. ZACHRANA ZIVOTA 5. POMOC PRIRODE

2. POMOCY RODINE

3. POMOC ROVESNIKOM 7. CENA SASKY FISCHEROVEJ - MALY VELKY CIN
4. POMOC LUDOM

Svoje hlasovanie zaznamenajte na hlasovaci listok, ktorého vzor najdete v tomto materidli.

Prosime pedagdégov a Ziakov, aby zasielali hlasovacie listky najneskor
do 30. novembra 2022 na adresu:

OZ Detsky cin roka Nova postova adresa!!! Namestie SNP 17, 811 06 Bratislava
Hlasovat méZzete aj na www.detskycin.sk

Sasa Broadhurst-Petrovickd, koordindtorka projektu a Statutdrka OZ Detsky cin roka
Magdaléna Fabryovd, koordindtorka projektu
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MIMORIADNA CENA PRE PROJEKT STVORLISTOK POMOCI
ZS Trakovice

Dakujeme vietkym 172 $kolam a viac ako 27 000 detom, ktoré podporili DOBRO
v projekte Dlan dokoran.

Viac informacii o projekte na www.detskycin.sk

Stvorlistok pomoci psikom z utulku, staréekom z domova seniorov, detom z detského
domova a celoslovenska vyzva retaze dobrych skutkov Dlan dokoran

Pravidelne, mnoho rokov dozadu, si so svojimi Ziakmi
v rdmci literatury citam pribehy z knihy Vsetky deti su
dobré. Verte mi, ziadna ukdzka v ucebnici ich nebavi
tak ako skutocné pribehy o zdchrane Zivota, pomoci
a dobrych skutkoch. Vzdy mdm pocit, Ze mdm pred
sebou tie isté deti, rovnako uchvdtené a vtiahnuté Spic-
kami prstov do dobrych skutkov. Tento rok je iny. Vsetci
citime, Ze tdto zdkladnd ludskd hodnota je na pokraji
vyhynutia. PreZiva niekde ukrytd v kute a cakd... A my
sme to chceli zmenit. Skusit'si s detmi pocit nezistnosti,
ochoty a dobrosrdecnosti. V mdiji sme sa vela rozprd-
vali o tom, ako na to. Nase ndpady sa rodili postupne
a spontdnne. Nakoniec sa ndm podaril nddherny
stvorlistok dobra. Rozhodli sme sa poméct tym, kto-
rych nikto nechce. Psikom z utulku, deduskom a babic-
kdm z domova seniorov a kamardtom z detského do-
mova. Na MDD deti 5. A, 7. A a 7. B triedy zorganizovali
v skole beneficny predaj vlastnych handmade vyrob-
kov pod ndzvom PODAJ LABKU. Preddvali domdcu li-
monddu, vlastnorucne napecené sladké i slané dobro-
ty, ndramky, privesky, kresby, ,macku vo vreci”... Kazdy,
kto prispel, a verte, bola to uplne celd skola, dostal vy-
robent ndlepku so psou labkou. Za jedno dopoludnie
sa im podarilo vyzbierat neuveritelnych bezmdla 500
eur! Nds vytaZok sme boli osobne odniest do psieho
utulku v Trnave, nazyvaného aj Bezbudovci. O druhy
listok pomoci sa zasluzilideti 1. A, 2. A, 3.A, 4. A.a 6. A
triedy. Vyrobili vyse 100 nddhernych a dojimavych po-
zdravov a vyrobkov pre Domov seniorov v Trnave.
Tu neslo o peniaze. Chceli sme osamotenym starce-
kom vycarovat Gsmev na tvdri. Podarilo sa. Nase diel-
ka ich dojali a obstastnili zdroven. Zdobia im izbicky
avitaju ich kaZdé nové rdno. Treti listok putoval do Det-
ského domova v Peceriadoch. Ziaci 8. A. a 8. B triedy
pripravili rovesnikom tzv. kold¢iky Stastia. Styridsat
kusov mafinov s motivacnym a dsmevnym textom,
skrytym vo vndtri, ktory sami napisali. Chceli im tak

sprijemnit deri, potesit ich, dat im pocitit, Ze tu niekde
st podobné deckd, kamardti, spolubojovnici s problé-
mami malymi i velkymi. Nds Stvorlistok dobrych skut-
kov — dobrych ndpadov - sme uzavreli vynimoc¢nym
projektom. Celoslovenskou vyzvou pre ZS Dlari doko-
rdn. Chceli sme totiz viac. Viac DOBRA, lebo DOBRA
nikdy neméZe byt dost. Chceli sme, aby bolo ndkazlivé.
Prekrocili sme hranice nasej skoly. Odoslali sme preto
maily na vietky ZS na Slovensku, kde sme vyzyvali uci-
telov a Ziakov, aby s nami isli hladat ludské dobro.
Cielom bolo vytvorit ¢o najdlhsiu retaz detskych dob-
rych skutkov. Deti si mali na farebny papier obkreslit
otvorent dlan, vystrihnit a dovnutra napisat aspori
jeden svoj pravdivy dobry skutok. Ruky vsetkych
zti¢astnenych spojit, dizku odmerat a spétne ndm
mailom odoslat info aj s po¢tom Ziakov a fotkou ruk.
My sme boli prvi, akoby vzorovi. Zapojila sa takmer
celd skola, 255 z 280 deti, a dosiahli sme dizku
30,8 metra. S nadsenim sme ¢akali, ¢o sa stane, kto sa
pridd, kto nasu retaz predfzi. S radostou a dojatim
musim konstatovat, Ze sa ndm to podarilo. Nasli sme
dobro v detskych srdciach. Do projektu sa zapojilo
172 $kol, vyse 27 000 Ziakov a nasa spolocnd farebnd
retaz dosiahla dlzku viac ako 4 500 metrov! Vsetky tie
uzasné skoly, ti vynimocni pedagégovia a DOBRE deti,
ktoré ako musketieri chrdnia svojho krdla, zabojo-
vali. Vznikla siet ludi, ktori sa nikdy predtym nevideli,
no nadchli sa pre myslienku a dopldvali s nami
do ciela prave s, DOBROM na palube”. Patriim obrov-
skd vdaka a uznanie. Stali sa nasimi spriatelenymi
skolami a tesime sa na dalsie podobné vyzvy. Niekto
mudry raz povedal, Ze DOBRO, o ktorom sa nevie,
neexistuje. Nasou retazou DOBRA by sme chcelipokra-
Covat, hovorit o nom, zaznamenat ho, sndd zmerat
do knihy rekordov, no hlavne - nikdy ho neprestdvat
hladat. Pretoze DOBRO je! A nase deti si zasluzia dobru
budtcnost. Viac info na www.detskycin.sk

List napisala Mgr. Katarina Kmetovd - pedagogicka, skutok vykonali v sk. roku 2021/2022
Ziaci ZS s MS Trakovice 10 a vyse 27 000 Ziakov zo 172 $kél na celom Slovensku
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ZACHRANA LUDSKEHO ZIVOTA

InSpirativne témy na rozhovor s detmi:

Odvaha, risk, rozvaha
Zodpovednost a nasledky

Normy, zasady, dodrziavania pravidiel
Duchapritomnost, samostatnost, spolupraca

Hodnota ludského zivota
Vediet podat prvii pomoc

Skuska charakteru v krizovej situacii

Hodnoty: skromnost, nezistnost, obetavost

Nominované skutky v kategérii ZACHRANA LUDSKEHO ZIVOTA

Zdchrana ludského Zivota

Milady hasi¢ Matus nasadil svoj Zivot pri povodniach v obci Rudina

Dna 9. juna 2022 sa v obci Rudina strhla silnd
prietrz a dazdovad voda sa zacala valit na-
prie¢ obcou. Voda zacala zaplavovat dom
velitelky DHZ. Matus Kurek, ziak Z$ Rudina
a zdroveri ¢len DHZ (dorastenec), sa doslova
rozbehol na pomoc velitelke, lebo jej dom
bol zatopeny vodou do vysky 1,5 metra. Bez
zavdhania sa vrhol do zatopeného priestoru,
pretoZe v dome sa nachddzala osoba - stroj-
nik DHZO, ktory v tom dome Zije. Ten sa snazil
zapojit cerpadlo na odcerpanie vody, ale pri-
valovd vina ho uniesla a narazil o stenu. Ked’
to Matus uvidel, snazil sa k nemu dostat
¢o najrychlejsie. Po zdsahu vodou sa strojni-
kovi, nastastie, nic nestalo. Kri¢al, aby Matus

isiel z domu von. Nechcel ho opustit, ale
nakoniec posltichol a pockal na prichod
hasicov a ostatnych ¢lenov DHZO. Pricinil
sa o zdchranu poskodeného majetku a za-
bezpecenie domu. Matus a ostatni cleno-
via zdchranného timu sa spolo¢nymi silami
snazili odklonit silny tok vody pomocou
drevenych zdbran, ¢o sa im aj podarilo.
Z domu zachrdnili, ¢o sa dalo. 15-ro¢ny
chlapec nevdhal nasadit svoj Zivot a vrhol
sa do vody v dome, pretoZe tam ostal stroj-
nik DHZO. Nikto z ¢lenov DHZ a DHZO
ho tam neposlal, skutok vykonal dobrovol-
ne. Nasadil tak svoj Zivot pri zdchrane osoby
a majetku.

List napisala zamestnankyria ZS Rudina Mgr. Anna Krdtka spolu s Mdriou Hamarovou, trénerkou DHZ obce Rudina,
apredsedni¢kou DHZ Rudina Erikou Pochybovou. Skutok vykonal Matus Kurek, v $k. roku 2021/2022, Ziak 9. triedy, ZS Rudina 443

Zdchrana ludského Zivota

Livia zachrdnila Zivot otcovi, ked’bola mama v pérodnici

Stdle trvala pandémia a vzdeldvanie v skole
bolo casto prerusované. Rovnako to bolo aj
s nasou Alzbetkou, vtedy Ziackou 5. ro¢nika,
ktord zostala v karanténe spolu s dvomi mlad-
simi surodencami. Mamu museli odviezt do

pérodnice a o rodinu sa staral otec. Jed-
ného dria, ked' sa Alzbetka hrala vo svojej
izbe, zacula nejaké ostré zvuky. Pribehla do
kuchyne a videla ocka na zemi v bezvedomi.
Velmi sa zlakla, ale uvedomila si, Ze musi




konat, Chcela privolat susedovcov, ale neboli
doma. Preto zobrala telefén a vytocila Cislo
112. O chvilu prisla sanitka. Lekdri v nemoc-
nici odhalili vdZnu poruchu srdca a dnes ocko
¢akd na transplantdciu. Keby nebolo odvdz-
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nej dcéry, ocko by umrel. Alzbetke doslo, ¢o sa
stalo az niekolko hodin po tom, ako ocina
odviezli do nemocnice. S obrovskym placom
to rozprdvala do telefénu mamine, ktord stdle
leZala v pérodnici s malou sestrickou.

List napisala Livia Fillovd - pedagogicka, skutok vykonala Alzbeta Kol¢dkovd, v $k. roku 2021/2022,

Zdchrana ludského Zivota

Ziacka 5. triedy, ZS s MS Skolskd 480, Likavka

Lesia zachrdnila Zivot nezndmej Zene, sediacej na kolajniciach

Ako kazdy iny der isla Lesia Agu Chukwu rdno
do skoly. Tentoraz vytiahla bicykel a cestu sa
rozhodla absolvovat na riom. Nedaleko jej byd-
liska sa nachddza Zeleznicné priecestie. Ked’
sa k nemu blizila, uvidela nedaleko od neho
sediet na kolajniciach osamelti osobu. Zastala,
obzrela sa okolo seba. Videla mnoZstvo dut,
prechddzajtcich cez kolajnice, i pondhlajticich
sa ludi. Lesia oprela svoj bicykel o kopcek, ve-
duci k priecestiu, a vydala sa k osamelej Zene.
Td, sediac na kolajniciach, usedavo plakala.
Lesia si k nej sadla a zacala sa s riou rozprdvat.
Po ocku sledovala, ¢i nezaznie signalizaéné
zariadenie, oznamujuce prichod vlaku. Smut-
nd Zena sa na chvilu upokojila a Lesii, ktord
ju zvierala v objati, otvorila svoju dusu. Spomi-
nala, ¢o sa jej stalo a ¢im vsetkym musela
prejst. Toto nedokdZe vyriesit, a tak tu cakd
na smrt. Lesia zachovala rozvahu a zacala sa

s nou rozprdvat. Nemyslela na to, Ze pride
neskoro do skoly, ale na to, aby tito beznd-
dejnu Zenu odviedla z kolajnic. Jej slovd o tom,
Ze Zit sa oplati za kazdych okolnosti, vliali
rozrusenej nezndmej novu nddej. Potom obe
odisli z nebezpecného priestoru. To uz prisli
aj zdchrandri, ktorych privolala sestricka v po-
liklinike, ktord stoji oproti priecestiu. Onedlho
dorazilo aj policajné auto a odviezlo zlomend,
ale uz c&iastocne upokojenu Zenu. Lesia sadla
na svoj bicykel a usilovne Sliapala do pedd-
lov, aby stihla zaciatok vyucovania. Cestou
sa jej premietal rozhovor s nezndmou. Z poli-
kliniky volali do skoly, ze ich ziacka pomo-
hla zachrdnit ludsky Zivot. Lesia to dokdzala
vdaka svojej vsimavosti, empatii i rozvahe.
Namiesto svojho pohodlia uprednostnila to,
aby vrdtila do Zivota cloveka, ktorého nikdy
nevidela.

List napisal Milan Chochula, ucitel'na KZS s MS A. Bernoldka v Martine, skutok vykonala Lesia Chukwu Agu, v $k. roku

Zdchrana ludského Zivota

2021/2022, Ziacka 9. A triedy, KZ$ s MS A. Bernoldka, Martin

Kevin zachrdnil otca, ktory dostal prvykrdt epilepticky zdchvat

Stalo sa to 9. aprila 2022, ked méj syn za-
chrdnil méjho manzela pocas jazdy autom,
v ktorom sedel aj Kevin ako spolujazdec.
Manzel dostal prvykrat epilepticky zdchvat.
Chlap, ktory v Zivote nebol chory. Kevin
v prvom rade krical na okoloidtcich, zavolal
RZP, komunikoval s nim, preberal ho, ked
manzel uz chréal, zavolal mi a po mojom
prichode komunikoval so zdchrandrmi, poli-
ciou, hasi¢mi. Nastastie, manzel je v poriadku,
aj ked’ bude mat dozivotné ndsledky a po
zdravotnej strdnke to uz nikdy nebude 100 %.
Aj ked Kevin nebude oceneny v kategdrii
Detsky cin roka, chcela som sa s vami s tymto
pribehom podelit, pretoZe som sa potrebo-

vala s tym niekomu zdéverit... Je to chlapec,
ktory mi stdle pomdha, sedi pri mne, ked
sa mi zhorsi zdravotny stav, bdel pri mne
24 hodin, ked som prekondvala ochorenie
COVID, strdzi ma, ked' sa bojim, pomdha mi
s opaterou mojich rodicov, bol pri mne aj
teraz v tejto tazkej chvili, ked’ som ndhle stra-
tila brata. V neposlednom rade je mojou
neskutocnou oporou, mojim hnacim mo-
torom. Je kopec deti, ktoré si zasliZia toto
ocenenie, ktoré nezavdhali, ked’ bolo treba,
ktoré pomobhli, ked'to ini potrebovali... Prajem
im do Zivota len to najlepsie, nech zostanu
ludmi s takym velkym srdieckom, ako su
teraz.

List napisala Lenka Mizenkovd - matka, skutok vykonal Kevin MiZenko, v $k. roku 2021/2022,

Ziak 9. triedy, ZS Komenského 113, Lipany nad Torysou
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Prvdcka Zuzka duchapritomne zavolala pomoc dedkovi

Zuzka malav tom case 6 a pol roka a bola prvdc-
ka. Niekedy pocas leta prespala u dedka na cha-
te. Dedko je este celkom mlady, mal 70 rokov
a je vo velmi dobrej forme. Zuzku vedie k Idske
k prirode a ku zvieratdm, zdrover s riou velmi rdd
vymysla. Rovnako, ako mria v detstve, aj Zuzku
uci praktické veci, ako sa ubrdnit kopancom od
spoluziaka, ale aj telefénne Cisla, adresy a podob-
ne. Jeden vikend prespala Zuzka u dedka. Nadrd-
nom, okolo 5 hodiny, mi zazvonil telefén a svie-
tilo tam dedkovo meno. V tom momente sa mi
zastavilo srdce a vynorila sa zld predtucha. Preco
by mivolaltak skoro? Zdvihla som az druhej stra-
ny sa ozval placlivy krik, Ze dedko sa nedd zobu-
dit. V prvom momente som myslela, Ze odpad-
nem. Behom pdr sekind sme sa obuli, v behu
obliekli a utekali do auta. Zuzku sme zatial uklud-
nili a zistovali sme, ¢o sa deje. Postupne, hoci
s placom, ndm opisala celu situdciu. Skontrolo-
vala, Ze dycha a po cely as ho strdzila. Medzitym
sme zmobilizovali susedov, aby isli na chatu
a privolali zdachranku. Kym sme prisli, ddvala
nariho pozor a ¢akala na prichod susedov. Kym
prisla sanitka, dedko sa nastastie pomaly prebral.
Zuzka statocne rozpovedala zdchrandrom vset-
ko, ako bolo. Medzicasom sa dedko prebral tplne
a po kontrole zdchrandrmi bol uz v poriadku.

Nakolko sme sa museli postarat aj o leZiacu bab-
ku, odbehli sme na chvilu k nej a Zuzka ostala
este na chate a strdZila dedka. Po chvili ndm vsak
opdt zazvonil telefon a Zuzka opdt volala, ze
dedko spadol v kuchyni a leZi na podlahe. Bdla
som nielen o ndsho dedka, ale aj kvéli Zuzke, kto-
rd tento strach musela prezit 2x po sebe. Bola
vsak uZasnd, povedala mi, ako spadol, z akej vys-
ky, Ze sa neudrel, ako lezi, skontrolovala dych
a hladkala ho, bola pri riom. Opdit sme privolali
suseda a sanitku. Aj tentokrdt Zuzka odpove-
dala na vsetky otdzky a uviedla nds do obrazu.
Dedka sme prehovorili a vzali na pohotovost
a nastastie je v poriadku. Deri predtym sa velmi
vycerpal pri prdci. BohuZial, ale aj vdaka Bohu,
nebol v ten deri a vecer na chate sdm. Pri predsta-
ve, ¢o sa mohlo stat, mdm zakazdym hréu v krku
a ako dcéru aj mamu ma boli, aky strach musela
Zuzka zazit. Doteraz som v nemom UzZase, ako
sa jej podarilo na dedkovom polopokazenom te-
lefone, s ktorym nevedela zaobchddzat, vytocit
moje cislo. Obdivujem toho malého 6 rocného
cloveka za to, aku duchapritomnost'v sebe nasla
a dedka zachrdnila hned’ 2x za pol dria. Som
vdacnd za to, Ze ju mdme, Ze je nasa dcéra a Ze
ndm doslova zachrdnila dedka. 2x. Vo svojich
6 rokoch. Sme na riu (nielen pre to) velmi hrdi.

List napisala Zuzana Kocdkovd - matka, skutok vykonala Zuzana Kocdkova v $k. roku 2021/2022,

ll. kategoria

Ziacka 1. triedy, ZS Kuliskovd 8, Bratislava

POIWOC IV RODINE

Inspirativne témy na rozhovor s detmi:

Kazdodenné povinnosti vdomacnosti, delba prace

Docenenie rodicov, ucta k ich praci

Laska a respekt voci jednotlivym clenom rodiny
Vztah k starym rodi¢om - ¢o vsetko pre nas urobili

a o mézeme urobit my pre nich

Pocit zmysluplnosti nasich skutkov voci najblizSim
Spoluzodpovednost a spolupatri¢nost v rodine
Schopnost a ochota zastupit dospelych ¢lenov

rodiny v krizovych situaciach
Lenivost - schopnost ju prekonavat

Dobry skutok - ¢o je samozrejmost a ¢co hodné ocenenia
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Nominované skutky v kategorii POMOC V RODINE

Pomoc v rodine

Martin pomdha rodi¢om a stard sa o braceka

Rada by som nominovala ndsho syna Martina.
Md 14 rokov, sdm md zdravotné problémy
(nefroticky syndrém) a pozoruji ho aj na kar-
diolégii. Mladsi synéek md 4 roky, md ADHD
plus atypicky autizmus, je to velmi Zivé die-

tatko. Starsi syn ndm pomdha a aj sa o bra-
ta postard, ked je potreba, za to sme mu velmi
vdacni. Nie je to vZdy jednoduché, no nikdy
nepovie nie. Starsi syn sa aj velmi dobre uci
aje to dobry chlapec. Dakujem.

List napisala Monika Téthovd - matka, skutok vykonal Martin Téth, v sk. roku 2021/2022,

Pomoc v rodine
Velky maly pomocnik Palko

Palko je obycajny, skoro desatrocny chlapec.
Chodi do 3. A, pred pdr mesiacmi mu este po-
mdhala asistentka pre problémy s pisanim,
teraz uz skolu zviddne sdm, svojim tempom.
Palko md brata - dvojca, ktory nemal to stas-
tie a narodil sa s diagnézou DMO. Obaja
chlapci mali tazky start do Zivota, narodili sa
predcasne. Palko je méj velky pomocnik, po-
mdha bratovi, ked’ potrebuje podat hracku,
ddva mu jest, pit, utrie mu slinky. Ked' Jarka
prebalujem, poddva mi plienky. Vozi Jarka

Ziak 9. triedy, ZS Brezovica

vo vozicku, postrdzi ho, kym nieco doma ro-
bim. Jarko totiz nevie sdm sediet a ani chodit.
Vela sa spolu smeji a vymyslaji ako vsetci
chlapci. Okrem toho Palko velmi rdd so mnou
vari a pecie, pomdha aj tatinovi v zdhrade.
Ked' nds tatino minuly rok tazko ochorel (md
onkologické ochorenie), po operdcii mi Palko
pomdhal previzovat operaénu ranu (som
zdravotnd sestra). Je to len maly chlapec, ale
sprdva sa ako chlap! Je to méj velky pomocnik
aopora. Vsetko okolo seba vnima velmi citlivo.

List napisala Silvia Blahttovd - matka, skutok vykonal Pavol Blahtit, v sk. roku 2021/2022,
Ziak 3. triedy, ZS Akademika Jura Hronca, Zakarpatskd 12, Rozfiava

Pomoc v rodine

Erik pomdha mame ako maly anjel

Méj (nds) pribeh je o rodine a o chlapcekovi
menom Erik. Je to maly sedemrocny prvdcik.
Stal sa mi uraz este minuly rok v aprili, spadla
som a Styri zlomeniny pravej nohy si vyZiadali
tri operdcie. A tu sa zacina pribeh, viac-menej
som bola skoro tri mesiace leZiaca, odkdzand
na pomoc rodiny. Mé6j chlapcek, stdle Zivy,
aktivny na dvore, zrazu leZal pri mne, staral sa
o mna, nosil mi vodu, zakryval, lieky poddval.
Nechcel ist odo mna ani na krok. Anjel
s Cistou dusickou. Nebolo dnia, kedy sa nesta-
ral a nepomdhal. A medzitym sme si roz-

prdvali pribehy, ako sme predtym santili
na dvore. Je to nevinny chlapcek, ktory ne-
poznd zatial krutost, zdvist, nepoznd slovo
nehrdm sa s tebou. Ale zacina spozndvat
krutost ludi i deti... Pre mna je to najuzas-
nejsi ¢loviecik s velkym srdieckom, ktory aj
slimdka cez cestu prenesie, aby ho auto ne-
zrazilo, pozbiera smeti, lebo nechdpe, preco
ludia robia neporiadok. Su to malé ¢iny,
no pre mria neskutocne velké, a dufam,
Ze v Zivote ich bude robit stdle viac a stdle
vdcsie.

List napisala Denisa Filcikovd - matka, skutok vykonal Erik Filcik, v $k. roku 2021/2022,

Ziak 1. triedy, ZS Polnd 1, Velky Krti$




Pomoc v rodine
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Lea s Idskou pomdha svojim nepocujiicim rodicom

Voldm sa Lea a mdm 12 rokov. Narodila som
sa v Bdnovciach nad Bebravou a teraz zijem
v Dolnej Zdani. Byvali sme so starymi rodi¢mi
a starkd ma ucila rozprdvat a po ¢ase ma
rodicia naucili posunkovu rec, pretoZze som
chcela s nimi komunikovat. Cas letel a isla
som do Skoly. U¢enie mi islo taZsie, ucila som
sa sama. Nejako som to zvlddla a dostala
som sa na druhy stupen zdkladnej skoly.
Niektoré deti nepochopili moju situdciu, tak

ma Sikanovali a vysmievali sa mi, Ze to nikam
nedotiahnem. Ja som nevdhala a tuzila som
aspori poméct mojim rodicom, pretoZe to
maju dost tazké. Rada s nimi chodim napri-
klad na drady alebo do $koly tImocit. Mdm
dvoch sdrodencov, cize ich uz odmali¢ka
ucim rozprdvat, pretoZze moji rodicia to nedo-
kdzu. Tdto ,prdca” ma neskutocne bavi a som
na seba pysnd, Ze viem pomdct mojim rodi-
¢om a surodencom.

List napisala Lea Plackovd - Ziacka, skutok vykonala Lea Plackovd, v $k. roku 2021/2022,

Pomoc v rodine

Ziacka 6. B triedy, ZS Skolskd 482, Hlinik nad Hronom

Ada pomdha tazko chorému bratrancovi Jakubovi

Adrika mad desat rokov. Je Stvrtdcka, inteli-
gentné malé Ziena. Ada je velmi Sikovnou
a mudrou Ziackou. Okrem toho, ze Ada dis-
ponuje mnoZstvom pozitivnych vlastnosti,
je i velkou pomocnickou svojho mladsieho
bratranca Jakubka. Zivot devditro¢ného
Jakuba skomplikovalo vela tazkych ochore-
ni, ktoré spésobili poruchu sluchu a zdroveri
aj zaostdvanie vo vyvoji, narusend komuni-
kacnd schopnost (NKS), oneskoreny vyvin
reci. Dodnes pravidelne navstevuje viacero
ambulancii a absolvuje rézne terapie. Vdaka
rehabilitdcii dokdze Jakub samostatne
chodit, avsak chédza je nestabilnd — Spicku-
je a rotuje chodidld do vnutornej strany.
Tento skolsky rok navstevoval Kubo priprav-
ny rocnik pre deti s NKS, kde mu bola velkou
pomocnickou prdve Ada. Trieda pripravkd-
rov sa nachddza na druhom poschodi nasej
skoly, a teda zdolat kazdé rdno tento ,vystup

na horu” je pre Jakuba celkom vyzva!
Ada, ktord mu s Idskou a velkou ochotou
pomdha, kazdé rdno odprevddza Jakubka
do triedy. Cez prestdvky ho pride navstivit,
pripravit mu pomécky. Ked' si vsimne, Ze
Kubo sa s niecim trdpi, ihned zareaguje
a robi mu asistentku. Obdivuhodnd je aj
trpezlivost, s akou k Jakubovi pristupuje.
Velakrdt je pre neho vybornou motivdtor-
kou! Ada pomdha Jakubovi nielen v skole,
ale aj doma, napriklad s domdcimi ulohami,
spolo¢ne fandia nasim hokejistom, hraju
divadielka, rozprdvaju si pribehy, pecdu,
cvicia alebo sa navzdjom povzbudzuju.
Kubko sa do skoly vZdy tesi, a to i preto, lebo
vie, Ze tam md svoju sesternicu. Ich krdsne
priatelstvo je ukdzkou toho, ako vzdjomnd
podpora dokdZe v zivote vela zmenit, zvldst
v Zivote cloveka, s ktorym sa osud nijako
nemaznal.

List napisali Mgr. Eva Sékelyovd; Mgr. Magdaléna Steinhauser Wesserlovd, PhD. - pedagogicky, skutok vykonala Adriana
Antalovd, v $k. roku 2021/2022, Zia¢ka 4. triedy, Z$ Krizovany nad Dudvdhom ¢& 250
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1. kategéria
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POMOC ROVESNIKOM

Inspirativne témy na rozhovor s detmi:

Integracia zdravych a postihnutych deti

Ludské prava
Zastat sa slabsieho
Schopnost rozlisit dobré a zlé

Hodnota priatelstva a schopnost obetovat sa a podelit sa
»~Hanba” robit dobré skutky, ,frajerina”
Vediet sa v kolektive spojit pre dobru vec

Hodnota slova DAKUJEM

Nominované skutky v kategérii POMOC ROVESNIKOM

Pomoc rovesnikom

Dominik je priatelom a velkou oporou kamardtovi na invalidnom voziku

Nasa $kola sa na prvy pohlad zdd ako kazdd
ind, ni¢im vynimocnd, jedna z mnohych zd-
kladnych $kél. Napriek tomu v nasej skole uz
niekolko rokov nesieme posolstvo vytvdrat
medzi detmi to naozajstné puto, podporovat
v nich empatiu, vzdjomny respekt a hlavne
pomdhat zaclenit sa detom, ktoré maju svoju
vlastnu inakost. A takéto silné puto sa poda-
rilo vytvorit medzi Maxikom a Dominikom.
Mabxo je vesely, priatelsky, vzdy dobre nalade-
ny chalan, rozddvajuci tsmevy na kazdu stra-
nu. Maxo je vsak predsa len trochu iny ako
ostatné deti. Neméze s nimi behat, skdkat ani
sa nahdnat. Maxo je na invalidnom voziku,
ale aj napriek svojmu hendikepu nestrdca zmy-
sel pre humor, stdle na sebe pracuje a md svoje
sny. Maxo prisiel medzi zdravé deti plny obdy,
ako ho prijmu. Nasiel vSak spolupatri¢nost,
pomoc, podporu a dokonca najlepsieho ka-
mardta. Dominik od zaciatku Maxovi po-

mdhal a nezostalo len pri pomoci. Coskoro
sa z nich stali velmi dobri kamardti a toto
kamardtske puto ich sprevddza aZ doteraz.
Uz to nie st mali prvdcikovia, ale pomaly velki
siedmaci, ktori si spolocne prechddzaju dob-
rym aj zlym. Dominik pomdha Maxovi v skole,
ale aj mimo nej. Stal sa jeho vernym pria-
telom, ktory ho podrzi v kazdej, aj tej nelahkej
chvili. V $kole mu pomdha s presunom, s pri-
pravou pomdécok, venuje sa mu pocas prestd-
vok, pomdha mu pocas vyucovania. Nerobi
to preto, Zeby to bola jeho povinnost, ale pre-
to, Ze sdm chce, a to je to najkrajsie. Ale aj ked’
sa za nimi zavru dvere Skoly, kamardti spolu
trdavia volny ¢as ako vsetky deti. Chodia spolu
na zmrzlinu, na ihrisko, ucia sa spolu doma.
Mozno Vdm pride Dominik obycajny, ale pre nds
je to chlapec s velkym srdcom, ktory svojou do-
brosrdecnostou, pomocou, ale hlavne priatel-
stvom vyplnil nielen Maxovo, ale aj nase srdcia.

List napisala Zuzana Pajonk - pedagogicka, skutok vykonal Dominik Tkdcik, v k. roku 2021/2022,
Ziak 6. triedy, Sukromnd zdkladnd skola, Mlddeznicka 51, Banskd Bystrica




Pomoc rovesnikom
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Mykhaylo Triasak, empaticky hrdina Demitrovky, pomdha ukrajinskym detom

TakZe Misko. Vynikajuci hokejista, timovy hrdc,
skvely spoluziak & nds empaticky hrdina. Je
velmi lahké Miska opisat. Pri pomysleni nariho
napadd mne i vsetkym jeho spoluZiakom na-
ozaj vela superlativov. ,Je to skvely spoluZiak’,
.je s nim velkd zdbava, stdle sa usmieva a kaz-
dému zlepsuje ndladu’ Ja ich ucim slovencinu
a etiku od piateho ro¢nika a mézem povedat,
Ze ja si nespomeniem ani na jediny deri, kedy
by sa Misko neusmieval a nezlepsoval kazdé-
mu ndladu. Dokonca i pri pisomke zo slovenci-
ny sa usmieva a nakoniec md jednotku :). Je to
neuveritelné, ale taky Misko je. Jedinecny. Pre-
¢o o nom ale vébec pisem? Tento chlapec sa
narodil na Ukrajine a pred pdr rokmi prisiel
s celou rodinou do Dubnice, kde zacal hrdvat
hokej. Napokon nastupil do nasej skoly a spo-
luZiaci si ho ihned’ oblubili. Hokej je prertho
vsetkym. Je cielavedomy, timovy ¢i désledny,
a prdve to si na riom spoluZiaci vdzia. Ako uz
vsetci vieme, do slovenskych skél zacali prichd-
dzat ukrajinské deti a nasa skola nebola vy-
nimkou. Niektoré nevedeli ani jedno slovicko
po slovensky, takze jazykovd bariéra ich hned’
na zaciatku spomalovala v rozvijani socidlnych
vztahov ¢i v rdmci celkového zZitia s novym,
pre nich nezndmym prostredim. Ked Misko
videl, Ze ukrajinské deti prichddzali do nasej
Demitrovky, ani minutu nevdhal a pontkol
sa, Ze im so vsetkym hned poméze. Hned sa

zozndmil s chlapcom z deviateho roc¢nika
a kazdy dert mu prekladal po ukrajinsky, ¢o sa
ho novi spoluZiaci pytaju, ¢im mu takisto
pomohol, aby sa v triede citil bezpecne, kom-
fortne a hlavne — aby nemal strach. Postupne
do nasej skoly prichddzali dalSie a dalsie ukra-
jinské deti a on s nimi trdvil viac a viac casu,
niekedy aj na ukor tréningu. Myslim, Ze mal
pocit, ze i on by im vedel nezistne pomdct.
Poméct'tak jednoducho a prosto. Poméct'i tym
usmevom, ktory on vsade naokolo rozddva.
Po case sa tieto ukrajinské deti prisp6sobili
prostrediu, Misko ich ucil slovenské slovd, slo-
vensku abecedu a myslim, Zze mali aspori tros-
ku ten pocit domova a ldsky, ktory im urcite tak
chybal. Ked'sa s Miskom stretnete, mdte pocit
bezstarostnosti. ViyZaruje z neho takd pozitiv-
na energia, Ze sa tesim na kazdy jeden dozor
pri ich triede :). Myslim si, Ze ni¢ na a svete sa
nedeje ndhodou. Verim v to, Ze kazdy mdme
predurcené to, kde mdme v danej chvili byt.
Mozno i Misko mal byt prdve vtedy v skole,
mozno ten ukrajinsky spoluziak, ktory bol
smutny ¢i vystraseny z nezndmeho prostredia,
sa mal stretnut prdve s nim. S tym, ktory by
zlepsil ndladu aj Sialene smutnej princezne;j ;).
Ktovie. Ale jedno viem urcite — Misko bude
uz navzdy pre nds empaticky hrdina nasej
Demitrovky a my vsetci mu za jeho mily a po-
mdhajuci pristup velmi pekne dakujeme.

List napisala Mgr. Lucia Faltejskovd - pedagogicka, skutok vykonal Mykhaylo Triasak, v $k. roku 2021/2022,
Ziak 7. triedy, ZS s MS Pavla Demitru, Centrum 11/87, Dubnica nad Vdhom

Pomoc rovesnikom

Livka sa stala timoc¢nickou i zdchranou pri dorozumievani s ukrajinskymi detmi

Nasa skola je mdlotriedna, v ktorej kazdy kaz-
dého poznd. Obec, v ktorej sa nachddza skola,
je vzdialend len 27 km od ukrajinskych hranic.
V tomto skolskom roku navstevovalo skolu 41
Ziakov. K slovenskej ndrodnosti pribudla ukra-
jinska v désledku rusko-ukrajinskej vojny. Prd-
ve tdto negativna udalost zbliZila mnohé ro-
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diny v nasom pohranici ¢i bola mozZnostou
na preukdzanie ludskosti od mnohych dospe-
lych i deti. ViSetci nasi Ziaci aj ich rodicia hladali
mozZnosti, ako poméct ukrajinskym detom,
ktoré ostali bez domova, ktoré prichddzali
so svojimi rodi¢mi na Slovensko, ¢i prechddzali
blizkym hranicnym prechodom. Priamo v $kole




sme zaZili ustretovost’ vsetkych deti, ich pre-
javy priatelstva, ochotu pomdhat v case, ked’
do nasej skoly uz v marci 2022 nastupilo 5
ukrajinskych Ziakov. Deti prindsali ukrajinskym
Ziakom hracky, pomécky, oblecenie, ovocie,
sladkosti... Chceli sa podelit o to, ¢o doniesli
z domu. Ukrajinsky jazyk je blizky slovenské-
mu, avsak bol pre deti bariérou, rovnako pre
obe skupiny. A nielen pre deti. Aj pani ucitelky
napriek tomu, Ze v minulosti sa ucili rusky
jazyk, mali problém dorozumiet sa s ukrajin-
skymi ziakmi. Neocenitelnou pomocnickou sa
stala Ziacka $tvrtého rocnika Livia Gelaticovd,
ktoru vsetci oslovuju Livka. Je to Slovenka
s ukrajinskymi korerimi. Livka ndm uZ skér
v rdmci réznych skolskych aktivit citala roz-
prdvky v ukrajinskom jazyku. Jej mama aj ba-
bi¢ka po otcovi pochddzaju z Ukrajiny. Ukrajin-
sky jazyk jej nerobi problém. Livka sa stala

v
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nasou tlmocnickou, prekladatelkou, zdchra-
nou pri dorozumievani. Jej ochota pomdhat
ukrajinskym ziakom vydrzala cely ¢as pobytu
tychto detiv nasej skole. A nielen to! Co je pozo-
ruhodné v dnesnej dobe na jej charakterovych
vlastnostiach, je ochota pomdhat nezistne,
snazi sa o spravodlivost. Je empatickd, odvdz-
na, priebojnd, zru¢nd v domdcich prdcach.
Spoluziaci ju maju velmi radi pre jej veselu
povahu. Ze je ochotnd pomdhat aj odpustat,
svedci o tom udalost, ktord sa jej prihodila
v neddvnej dobe. V popoludriajsich hodindch
po vyucovani chcela navstivit svoju spoluziac-
ku a prekontrolovat si domdce ulohy, ked' ju
napadol v spoluZiackinom dvore pes a utizil
jej velku ranu na ruke. Désledky z toho zndsa
doposial. Napriek tomu Livka nezanevrela
na priatelstvo so spoluziackou. Navzdjom
sa navstevuju a spolocne trdvia svoj volny cas.

List napisala PaedDr. Mdria Trichlyovd - riaditelka Zdkladnej skoly vo ViySnej Rybnici, skutok vykonala Livia Gelaticovd,
v $k. roku 2021/2022, Ziacka 4. ro¢nika, ZS Vysnd Rybnica 138

Pomoc rovesnikom

Trieda s velkym srdcom podporuje tazko choru spoluziacku

Som mama Ziacky tretieho rocnika. Mojej dcér-
ke v druhom ro¢niku ZS diagnostikovali nddor
na mozgu. Polas druhého a tretieho rocnika
absolvovala tri tazké operdcie mozgu. V obci,
kde byvame, sme sa stretli s vysmechom deti,
Ze nemdZe moja dcérka behat a Ze md oholenu
hlavu, a ze md rany na hlavicke. Velmi sme sa
potom bdli ndstupu do skoly. Pod odbornym
vedenim pani ucitelky triednej su spoluziaci
mojej dcéry jej velkou detskou oporou, o pre jej
psychiku velmi vela znamend. Upozorriuju ju
uz dva roky, kedy md brat lieky, pomdhaju jej

s taskou, lebo neméze nosit bremend. Méze byt
v triede uvolnend aj s odkrytou hlavou, lebo vie,
Ze z jej spoluziakov sa jej nikto nebude posmie-
vat. Ked mala moja dcérka Martina narodeniny,
ktoré musela osldvit'v nemochnici, lebo ju opero-
vali, tak spoluZiaci v spoluprdci s pani ucitelkou
arodi¢mi Martinke poslali do nemocnice darce-
ky (kresby so Zelanim skorého uzdravenia a vrd-
tenia sa medzi nich, vyrobené darceky...), pri
pozerani darcekov a citani listov od rodicov sme
v nemocnicnej izbe plakali obidve. Tieto deti
st pre mria Velkym detskym ¢inom roka.

List napisala Martina Krupovd - matka, skutok vykonal kolektiv Ziakov, v $k. roku 2021/2022,

Pomoc rovesnikom

Ziaci 3. triedy, ZS A. Bernoldka 934, Detva

Obetavy a starostlivy Patrik pomdha svojim spoluziakom

Moj pribeh bude o chlapcovi, ktorého ciny
moéZzu niektori povazZovat za nie prilis vy-
nimocné. Ale pre mnia je tento chlapec pri-
kladom spolupatricnosti, obetavosti a ochoty
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pomdhat. Ide o chlapca menom Patrik,
Ziaka druhého rocnika Specidlnej zdkladnej
Skoly. Pretoze sme mald skola, tak skolsky
klub navstevuju deti réznych rocnikov




a variantov, ktoré tvoria skupinku mensich
i vdcsich deti s réznym postihnutim. Preto
je velmi délezité si navzdjom pomdhat a ve-
diet spolupracovat. A v tomto chcem pochvd-
lit najmd Patrika. MoZno prdve preto, lebo
nevie rozprdvat, tak sa snazi o to viac pomd-
hat. Viem, Ze ide o bezné kazdodenné ciny,
ale prdve preto, Ze je to kazdodenné, tak si
zasluzi toto vyzdvihnutie. Jeho ciny su auto-
matické a bez méjho pokynu. Je velmi vni-
mavy a pozorny ku vsetkym detom. Obzvldst
velku pozornost a starostlivost venuje Lukds-
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kovi, ktory je aj telesne postihnuty. Asistuje
mu pri sebaobsluznych ¢innostiach, pomdha
mu pri jedle a zdroveri sa s nim vzdy pekne
hrd. Kazdy deri dbd o poriadok v detskom
kutiku, o cistotu lavic a podobne. Je to chla-
pec, na ktorého sa dd ozaj spolahnut. Svojim
sprdvanim, akcnostou a pomocou je prikla-
dom pre vsetky deti. Touto starostlivostou
ndm hovori (aj ked nevie rozprdvat), Ze nds
md rdd. A kaZdy deri pocas celého $kolského
roka ndm to dokazuje svojimi ¢cinmi.

List napisala Bc. Irena Gogolovd - pedagogicka, skutok vykonal Patrik Janusek, v k. roku 2021/2022,
Ziak I. triedy - 2. ro¢nik, Specidlna zdkladnd skola, Jatoénd 4, Skalica

V. kateqgodria
9 9
oo

Inspirativne témy na rozhovor s detmi:

Jaa svet okolo
Svet okolo nas - pozitivne hodnoty
Spolupatri¢nost medzi ludmi

POMOC LUPOM

Spoluzodpovednost za spoloc¢nost v ktorej zijeme

Respekt voci ludom

Odvaha postavit sa nespravodlivosti a nasiliu

Lahostajnost - mna sa to netyka
Ucta a pomoc starsim

Nominované skutky v kategérii POMOC LUDOM

Pomoc ludom

Dvaja kamardti - Ddvid a Patrik pomohli stratenému chlapcovi

Ddvid a Patrik, Ziaci piateho rocnika, pravidel-
ne cestuju autobusom do Skoly. Pocas kazdo-
dennej cesty do skoly chlapci casto sledovali
chlapceka, ktory chodil v sprievode nejakej
dospelej panej a sprdval sa mimoriadne div-
ne. Mnohé deti sa mu aj posmievali. Jedného
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dna nabrali chlapci odvahu a zacali rozhovor
s tou panou. Dozvedeli sa, Ze je pesttiinkou
spominaného chlapceka, ktory je takmer v ich
veku, mad velmi vdzne mentdlne postihnutie
a navstevuje druhu zdkladnu Skolu v ich mes-
te. Pani to s nim vébec nemd lahké, lebo chla-




pec je dezorientovany a md tendenciu sa
sebaposkodzovat. Dvom kamardtom prislo
chlapca luto. Asi o mesiac neskér, ked' isli
chlapci ako obycajne do skoly, ndhle zbadali
postihnutého chlapceka osamoteného v auto-
buse. Chlapcek nestihol vysttpit spolu s pest-
tnkou. Na nasledujucej zastdvke chlapcek
vystupil z autobusu a bezcielne bludil sid-
liskom. Chlapci si hned’ spomenuli na slovd
jeho pesttinky a nezavdhali ani na chvilu, vy-
stupili z autobusu a vydali sa za nim. Chlap-
ceka dokonca zachytili v poslednej chvili
a odtiahli ho bokom, ked' chcel skocit pod
iduci autobus. Chlapcek bol jednoznacne de-
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zorientovany a nevedel, kde je jeho $kola. Tak
sa chlapci rozhodli, Ze ho odprevadia, aby sa
mu nic cestou nestalo, a odovzdajti ho dospe-
lej osobe v jeho Skole. Presvedcit chlapceka,
aby isiel s nimi, nebolo jednoduché. Napokon
sa im to podarilo, ale uz bolo vela hodin.
Chlapcom bolo jasné, Ze nemaju Sancu prist
nacas do svojej skoly. Obdvali sa, Ze budi mat
neospravedInent prviu vyucovaciu hodinu,
lebo im nikto nebude chciet verit, kde tak dlho
boli. Nastastie im triedna pani ucitelka uve-
rila ich neuveritelny pribeh, ospravedinila celt
prvi vyucovaciu hodinu a pochvdlila ich pred
celou triedou za ich mily a nezistny skutok.

List napisal kolektiv Ziakov za pomoci p. ucitelky Mgr. K. Flesdr Pdlosovej, skutok vykonali Ddvid Fecu a Patrik Kocan, v sk.
roku 2021/2022, Ziaci 5. triedy, ZS Ceskoslovenskej armddy 15, Moldava nad Bodvou

Pomoc ludom
Mathias pomohol svojmu susedovi

O tom, Ze svet nie je len cierny a biely, nds
presvedCcil Ziak siestej triedy — Mathias. Ukdzal
ndm, Ze sa na prvy pohlad v problémovom
Ziakovi méZe skryvat aj dobré srdce. Po ceste
zo Skoly Mathias stretol svojho starsieho
suseda, s ktorym sa pustil do reci. Ndhle viak
prislo susedovi zle. Mathias pohotovo popro-
sil okoloidticeho pdna, aby zavolal sanitku.
Bol tam, az kym neprisla odbornd pomoc,
bol tam, ked' bolo treba suseda zdvihnut
na nosidld, bol tam, aby bol tou poslednou

zndmou tvdrou, ktort sused zo sanitky uvi-
del. Zial, suseda sa zachrdnit nepodarilo,
no Mathiasovu pomoc ocenila aj rodina zos-
nulého na poslednej rozlicke. Ked mi o tom
vsetkom Mathias rozprdval, jeho oci sa leskli
slzami a ja som si v tom okamihu uvedo-
mila, Ze svet nie je Ciernobiely a ludia len
dobri a zli. V kazdom z nds méze driemat
nieco dobré, nieco, ¢o v pravej chvili poméze
inému, ba dokonca mu méZe zachrdnit
Zivot.

List napisala Mgr. Eva Krabdcovd - pedagogicka, skutok vykonal Mathias Huter, v $k. roku 2021/2022,

Pomoc ludom

Ziak 6. A triedy, ZS Slovanskd 1415/7, Povazskd Bystrica

Sestry Julka a Terezka sa vzdali pohodlia a pomdhali ukrajinskej rodine

Tuto nomindciu pisem ako otec dvoch dcér,
Strndstrocnej Julky a pdtrocnej Terezky. Ked
sme sa dozvedeli o tom, Ze na Ukrajine sa za-
cala vojna, boli sme prdve na dovolenke. Ked-
Ze nase dievcatd vedieme k pomoci od ma-
licka, tak sme sa im snazili vysvetlit situaciu,
a kedzZe o mozZnej vojne sa rozprdvalo uz dlho
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a hovorilo sa aj o mozZnych miliénoch utecen-
cov, tak sme sa rozprdvali, ¢i si vedia predsta-
vit, Ze ak to bude potrebné, Ze by sme niekoho
takto prichylili u nds doma. Dievcatd ani
na chvilu nezavdhali, aj ked'sa im to v tom mo-
mente zdalo ako nieco neredlne, ved predsa
v dnesnej dobe tak blizko nds nemdzZe byt




takd vojna, aby pred riou museli ludia utekat.
Ja ako otec som hned'po ndvrate z dovolenky,
dva dni po zacati vojny, v sobotu rdno naku-
pil plné auto potravin a hygienickych potrieb
a niesol som to na ukrajinské hranice, aby
sme pomohli, a zdrovern som ostal pomd-
hat ako dobrovolnik. Asi po troch hodindch
ma oslovil koordindtor, ¢i nevieme pomdéct
mamke s dvomi dcérkami, ktoré presli peso
hranice po siestich hodindch ¢akania a ne-
maju kam ist. Zavolal som teda manzelke,
aby sa poradila s dcérami, a do desiatich mi-
nut sme aj s mamickou a jej pdt a sedemroc-
nou dcérkou vyrazili do Kosic. ManZelka s dcé-
rami im zatial pripravili jednu izbicku a nase
dievcatd aj s manZelkou sa potlacili v jednej
izbe. Vsetko sme to robili absolttne spon-
tdnne, dievcatd sa vzdali na takmer dva me-
siace svojho sukromia. S nasou ukrajinskou
novou rodinkou sme sa velmi rychlo skama-
rdtili a pomdhali sme im, ako sme vedeli. De-
tom sme vybavili skolu a skélku, mamke prd-
cu. Moje dcéry dievéatdm velmi pomdhali,
ucili ich nasu abecedu, slovenské slovd, vety,
pomdhali im s pripravou do Skoly a skélky,
mladsia dcéra brdvala svoju novd kamosku
na tanecnu, starsia obe dievcatd na krasokor-
Culovanie. Obe nase dcéry pomdhali aj ndm
s upratovanim, pripravou jedla, hrali sa s ukra-
jinskymi kamoskami, brdvali ich na vylety,
zozndmili ich so svojimi kamardtkami. Casto
ich upokojovali, ked'im bolo smutno za ockom
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a kamardtkami na Ukrajine. Takto sme spolu
velmi intenzivne Zili vsetci spolu takmer dva
mesiace, potom sme nasej novej rodinke nasli
byvanie v byte u nasej kamardtky, no stdle
sme spolu takmer kaZdy den. Chodievame
spolu na vylety, pomdhame ukrajinskej mam-
ke s dievcatami, ked musi byt v prdci, nasa
Julka sa s dievéatami u¢i, stali sa z nds uzasni
priatelia. Zdroveri sme pomohli dalsim rodin-
kdm, ktoré vdaka nasim Ukrajincom prisli
z Ukrajiny ndjst bezpecie pred vojnou, nasa
Julka pomdhala manZelke a mladsej dcére
vzdy, ked som ja Siel hocikedy cez deri alebo
v noci pre dalSiu a dalsiu ukrajinskd rodinku
na hranice, takto sme pomobhli s ubytovanim
u nasich priatelov a zndmych viac ako tridsia-
tim rodinkdm, ktorym sme ndsledne pomo-
hli s vybavenim formalit, skoly, skélky, prdace
a postupne im pomohli sa osamostatnit. Som
velmi rdd, Ze nasa Julka aj Terezka bez akého-
kolvek dlhého rozmyslania tplne spontdnne
robili sprdvnu vec, Ze boli mimoriadne empa-
tické, vzdali sa svojho sukromia, mnoZstvo
casu venovali svojim novym kamardtkam
a vzdali sa aj casti hraciek, oblecenia a kom-
fortu. Som na moje dcéry hrdy, pretoZe viem,
Ze takéto mentdlne nastavenie im sice nepri-
nesie materidlne bohatstvo, pretoZe proso-
cidlnost a empatia k tomuto nevedie, ale Ze
budu Zit tak, aby vedeli identifikovat, komu je
potrebné poméct, a budu sa snazit v ramci
svojich moZnosti tuto pomoc poskytnut.

List napisal Rébert Schwarcz - otec, skutok vykonala Jilia Schwarczovd so sestrou Terezkou, v $k. roku 2021/2022,
Ziacka tercie, 3.0A. triedy, Gymndzium Opatovskd cesta 7, Kosice

Pomoc ludom

Tobids s kamardtmi prerusili hru a zobrali na prechddzku stari mamu

Bola sobota. Pocas tyzdria sa najviac tesim
prdve na sobotu, pretoZe ju vyuZivam predo-
vSetkym na trdvenie casu s mojimi kamardt-
mi. Na tento méj obltibeny deri sme si napld-
novali hrat stolny tenis. Prichystali sme si
hraci stél i rakety. Dali sme si turnaj. Pri hre
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nds pozorovala stard mama kamardta Ruda.
Mad uzZ 86 rokov, co je krdsny vek. Vzdy, ked
sme u Ruda, nds pozoruje pri réznych hrdch.
Vsimol som si, Ze jej to robi velki radost a do-
konca mi aj sama povedala, Ze jej to doddva
energiu. Ako sme sutazili, zdvihla sa z lavicky

p




a prisla blizsie s otdzkou: ,Isli by ste so mnou
na krdtku prechddzku?” Nepdcilo sa mi, ako
jej chlapci odvrkli, Ze sa im nechce a nemajt
cas. Hrali sme teda dalej. Stard mama sa po-
sadila naspdt a sledovala nds dalej. Osobne
som sa citil velmi zle pri pohlade na jej smut-
nd tvdr. V tu chvilu som si spomenul na slovd
mojej mamy, ktoré mi vZdy povie, ked'ideme
okolo nejakého starsieho ¢loveka. Hovorieva
mi: ,Vzdy sa sprdvaj uctivo k starsim ludom.”
V momente som prerusil hru. Chlapci nerozu-
meli, ¢o sa deje. Zavolal som ich bliZsie k sebe
a navrhol im krdtku prechddzku s Rudovou
starou mamou. Zdévodnil som im, Ze si ten
krdtky Cas v prirode zaslizi a urcite jej to zlepsi
deri a dokonca aj ndm. Zazneli nejaké nd-
mietky, ale argumentoval som dalej, Ze uz je
starsi ¢lovek a nemd moZnost takého castého
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stretdvania sa s ludmi, pretoZe sa jej uz aj taz-
Sie krdca. Obratili sme s k starkej a povedali
sme jej, Ze sme sa s nou rozhodli ist prejst.
Ja s Rudom sme ju vzali za ruku. Bolo nds
aj so starkou sedem. Ani sme sa nenazdali
a z krdtkej prechddzky sa stala dlhd, dvojho-
dinovd prechddzka po okoli. Cestou sme sa
zastavili aj pri stanku so zmrzlinou, kde mali
lavicky. Starkd mala so sebou malicku koZent
peniaZenku, z ktorej vytiahla drobné peniaze,
a kazdému kapila velku zmrzlinu. Dokonca jej
pani zmrzlindrka dala zlavu. Posadali sme si
na lavi¢ky a stard mama ndm vyrozprdvala
tolko zaujimavosti, o ktorych sme ani len
vo sne netusili. Viem, Ze to nie je ni¢ sveto-
borné a velké, ale mal som teda vynimocny
pocit! Bola to td najkrajsia sobota, akti som
doteraz zaZil.

List napisal a skutok vykonal Tobids Lusndk, v k. roku 2021/2022,

Pomoc ludom

Ziak 6. triedy, ZS s MS Os¢adnica 1374

Chiara sa vzdala izby, aby pomohla ukrajinskej rodine v niudzi

Jedného dria, ked som sa rdno zobudila, mi
povedal ocino, Ze sa zacala vojna na Ukrajine.
Hned' ten den, hned ako som prisla zo skoly,
sa ma rodicia opytali, o by som povedala
na to, ze by sme nejaku ukrajinski rodinu
ubytovali? Samozrejme som bola za a vedela
som, Ze to, ¢o chcu aj moji rodicia, je to naj-
menej, ¢o pre nich méZeme v tejto pre nich
tazkej situdcii urobit. V prvy der vojny sme
sa prihldsili ako dobrovolnici. Ja som vsak
chcela a bola som presvedcend o tom, Ze im
nechdm aj moju izbu. Uskromnili sme sa
a ja s mojou malou sestrou spime s rodi¢mi.
Ja som si dala iba matrac na zem k posteli
mojich rodi¢ov. Takto spim uz skoro 3 me-
siace. Nelutujem moje rozhodnutie, ani to,
Ze som sa vzdala svojho sukromia, pohody

a bezného Zzivota, ktory som predtym Zila.
Skoro 3 mesiace Zijeme s ludmi, ktorych nepo-
zndme, ktori maju iné ndvyky, iné zvyky, roz-
prdvaju inym jazykom. Robime vsetko preto,
aby sme im tuto kapitolu Zivota asporn tro-
chu sprijemnili. Moja izba im je k dispozicii,
na ako dlho budu potrebovat. Takisto moje
oblecenie, pocitac, hygiena. Nachvilu som sa
ocitla v inom svete. Svete, kde aj ja som mohla
prispiet aspori tym mdlom, co ja mdm,
a uZ nasa ukrajinskd rodina stratila z minuty
na mindtu. Predchddzajici Zivot si priniesli
v dvoch taskdch. To je vsetko, co si stihli
zobrat, aby sa dostali do bezpecia. Ja mdm
stdle svoj domov, svoje zdzemie, a preto viem,
Ze ¢o som obetovala ja, je to najmenej,
¢o som mohla urobit.

_ Listnapisala a skutok vykonala Chiara Silddi, v $k. roku 2021/2022,
Ziacka 5. triedy, Z5 Dr. J. Derera, Generdla Milana Rastislava Stefdnika 1175/7, Malacky
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Inspirativne témy na rozhovor s detmi:

Zodpovednost za prirodu
Clovek ako jej sucast
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POMOC PRIRODE

Lahostajnost voci prirode a jej nasledky

Poznanie prirody a jej zakonitosti

Kazdy Zivy tvor ma v prirode svoje jedinecné miesto
Sucit so zvieratami odkazanymi na nasu pomoc

Ako m6zu deti poméct prirode

Ako sa nicenie prirody spatne vypomstieva ¢loveku

Nominované skutky v kategérii POMOC PRIRODE

Pomoc prirode

@ Ziaci vyé¢istili miestny potécik

Sme Ziaci 5. A triedy. KaZdy rok sa zapdjame
na Den Zeme do akcie vycistenie prirody
okolo nds. Tento rok sme vycistili miestny po-
tok Drienovku. Spoluziak mal obuté gumdky,
aby mohol vytahovat predmety z vody. Ostatni
sme vyberali smeti z okolia potoka. Pozbierali

sme plastové flase, sdcky, ohorky cigariet,
ba dokonca aj start kabelku. Pod jednym
mostom sme nasli velké mnoZstvo mali¢kych
pstruhov. Po tejto akcii sme sa celd trieda
citili velmi dobre. Vysledkom je pekne vycisteny
potok a jeho okolie.

List napisal a skutok vykonal kolektiv spoluZiakov, v $k. roku 2021/2022,

Pomoc prirode

Ziaci 5. triedy, ZS Dominika Tatarku, Plevnik - Drienové 284

Adam pravidelne zbiera odpadky v lese, aby bol svet krajsi

,Mami? Nepéjdeme do lesa zbierat smeti?”
To bola veta méjho syna, ktord nastartovala
niekolkorocnu tradiciu. Takmer kazdy vikend
chodime so synom zbierat smeti do prirody.
Je smutné, Ze sa nikdy nevraciame naprdzdno.
Jedno vrece v mojej ruke, druhé vrece v jeho
ruke a ostatné vzdy nachystané v ruksaku.
VZdy z lesa vynesieme minimdlne jedno-dve
plné vrecia. ZaloZila som aj skupinu na socidl-
nej sieti, prostrednictvom ktorej sa snazime
inspirovat ludi. Pred niekolkymi tyzdrami
sme nasli vyzvu na Cistenie lesa. Prisla som
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s tym za synom. Bol nadseny. V den D vstal sko-
ro rdno i napriek tomu, Ze bola sobota. Rychlo
sa umyl, obliekol a tuZobne cakal, ako péj-
deme, ako to nazyva, pomdhat prirode. Prisli
sme na miesto stretnutia a hned’ sa pustil
do zbierania. Ked videl kolko vriec odpadu
sme vyzbierali, mal obrovsku radost. A tak
dalej pokracujeme v nasom poslani. Casto
ludia nechdpavo hladia, ked nesie z lesa kusy
plechu, pneumatiky alebo odpad, ktory sa ne-
zmesti do vreca. ,Mami, nechaj, ja to vezmem.”
To je jeho veta. Pre neho je vraj krdsne to, ako
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cisto vyzerd miesto, ktoré vyzbierame. Tragé-  ho neodradi. Som na neho hrdd a uZ teraz
dia je, Ze to nikdy nevydrzi dlho. Ale ani to  sa teSime na vikend.

List napisala Veronika Poldkovd - matka, skutok vykonal Adam Poldk, v $k. roku 2021/2022,
Ziak 3. triedy ZS$ J. G. Tajovského, Gastanovd 12, Banskd Bystrica

Pomoc prirode
Ema a Zamira sa starajii o zachrdnené a tyrané koniky a psikov

Ja a moja kamardtka trdvime nds popolud-  tyranie a md za sebou tazku minulost, preto
najsi cas trochu inak, ako ho zvyknu trdvit menej déveruje ludom. Mdm ju rada preto,
nasi rovesnici. Po $kole chodime pomdhat  lebo mi vZdy vie zlepsit ndladu tym, ako sa ku
do obcianskeho zdruzenia Kone ludom, kde  mne pritali a zacne ma oblizovat. Myslim si,
svoj vztah k zvieratdm prejavujeme pomd- Ze moja ldska k nej je opdtovand. Mdm
hanim zachrdnenym a tyranym konikom oblibeného psika, no nesmiem vynechat
a psikom. Potrebuju neustdlu opateru, s kto-  ani konika menom Neklan. Pre sportové
rou vsetci dobrovolnici pomdhaji, aby sa ambicie majitelky bol nevhodny a umiest-
zvieratkd mali ¢o najlepsie. V OZ Kone ludom  neny u nds. Je sfarbeny do zlatooranZova
sa snaZime pomocou zvieratiek poméct s jemne bielou hrivou. Neklan navonok pé-
aj chorym detickdm a dospelym hipotera-  sobi pokojne, no niekedy vie byt pekne tvrdo-
piou a canisterapiou. Po malych kuskoch sa  hlavy. Vdaka ozetku sme sa naucili kopu
snazime vybudovat ¢o najlepsie prostredie  novych veci a kazdym driom sa zdokona-
pre opustené zvieratkd. Od prvého momentu  lujeme. Po tazkej prdci zaspdvame Stastné,
som si oblubila fenku menom Silver. ZazZila si  pretoZe sme pocas dna urobili dobry skutok.

List napisali a skutok vykonali Zamira Kamberi, Ema Kovdcovd, v $k. roku 2021/2022,
Ziacky 8. triedy, ZS Hlavnd 86, Pusté Ulany

Pomoc prirode
Adelka predala hracky a darovala peniazky na zdchranu psikov

Voldm sa Adelka, som Ziackou 4. A. triedy  dované, tyrané, osamotené a hendikepo-
a minuly rok pred Vianocami som sa roz- vané. Na internete uverejiuju rézne pri-
hodla, Ze urobim nejaky dobry skutok. KedZe  spevky zachrdnenych zvierat a ich tazké
mdm rada zvieratkd, chcela som poméct osudy, ktoré ma vzdy chytia za srdce. Tieto
hlavne im. Méj prvotny ndpad bol, Ze skisim  psiky potrebuju $pecidlne krmivo, veteri-
popredat nejaké svoje hracky, s ktorymi ndrnu starostlivost a mnoZstvo liekov.
sa uz nehrdm. Kedze mdm vela fantdzie, V zime som preddvala castejsie, celkom
v hlave mi virili rézne ndpady, ¢o by som sa mi darilo, niekedy boli ludia Stedrejsi,
mohla so zarobenymi peniazkami urobit. —inokedy menej. Do budicna pldnujem
Po rozhovore s maminkou som prisla na to, preddvat aj nadalej. Obcas, ked nepredd-
Ze peniazky venujeme nejakému utulku. vam, prispeje aj maminka vZdy nejakou
Rozhodli sme sa pre Ceskoslovensky kastrac-  ciastkou, alebo nakupi nejaké krmivo z in-
ny program. Je to neziskovd organizdcia — ternetovej strdnky: preutulky.sk. Som rada,
zdruZenie za prdva zvierat. Zachraniuju  Ze aspori takto méZzem pomdct zvieratkdm,
psiky z rémskych osdd, ktoré st velmi vyhla-  ktoré velmi milujem.
List napisala a skutok vykonala Adelka Chlebovd, v $k. roku 2021/2022,
Ziacka 4. triedy, ZS Alexandra Dubceka, Druzstevnd 11, Martin
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Pomoc prirode
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Jakub sa dlhodobo stard o opustené maciatka

Odjakziva mi bolo lito, ze na ulici sa po-
tuluju zvieratkd, neraz poranené, ktorym
nemd kto poméct. Kedze rodicia vedeli, ako
velmi chcem pomdhat zvieratkam, rozhodli
sa, Ze si zoberieme do docasnej opatery ma-
cicku z nedalekého utulku. A tak ma jedného
dna ocko prekvapil. V case distanéného vy-
ucovania, kedy som dni trdvil sdm, priniesol
domov nase prvé docasné maciatko. Volalo
sa Fliacik. Bolo to najroztomilejSie maciatko,
ktoré som doteraz videl. Bolo malé, Ze sa
zmestilo do dlane, a ktovie, ¢im si preslo,
kedZe ani raz nezamriaukalo. Bolo bojazlivé
a opatrné. Ked som sa ucil, vzdy pri mne spo-
kojne priadlo a ja som sa nikdy necitil sdm.
Hladkal som ho, prihovdral sa mu, kfmil
a pomdhal... A ono svojou pritomnostou
pomdhalo mne. Velmi som si prial, aby mu
bola dopriata dobrd rodina, ktord ho zahr-
nie Idskou. A ked' si ho po troch tyZdrioch
niekto adoptoval, tesil som sa, Zze bude mat
stdly domov. A mria starostlivost o macicky
nepresla. Najprv to bol Fliacik, potom seba-
vedomy Risko, po riom obrovskd Tigris a ich
pokoj vystriedala akénd Nayla - pred jej

VI. kategoria

InSpirativne témy na rozhovor s detmi:

Vlastna iniciativa a kreativita

pazurmi sme sa museli neraz skryvat. Vtedy
si mamka mdrne myslela, Zze ma moja
Idska k zvieratdm definitivne presla. No ked’
Nayla odisla, bolo ndm za riou tak smutno,
Ze sme sa napokon rozhodli adoptovat
sivlastného kocurika Gulka. Ked’som ho uvi-
del, bola to Idska na prvy pohlad. Vytvorili
sme s Gulkom, mamkou, ockom a bratom
skvely tim na pomdhanie zvieratkdm. Pra-
videlne doma opatrujeme opustené maciat-
ka a pomdhame im sprijemnit ndro¢né
chvile. Ja ich kimim, Cistim podstielku, hrdm
sa s nimi. Gulko sa vZil do roly otca a kaz-
dého opatruje. Cez nase ruky preslo uz viac
ako dvadsat docasniatok. Vdaka ndm si zvy-
kli na Zivot v rodine a konecne si uZivaju svoj
vysneny macaci Zivot v svojich trvalych
domovoch, v rodindch, ktoré si ich adopto-
vali po celom Slovensku. Ked odchddzajd,
nie som smutny. Mdm skvely pocit, Ze som
pre ne mohol nieco urobit. A aj tu som sa
utvrdil v tom, ¢o vravi moja mamka: Ze nie
je délezité robit velké veci, ale postacia aj

malé veci, no s velkou ldskou.
List napisal a skutok vykonal Jakub Tribus, v $k. roku 2021/2022,
Ziak 7. triedy, ZS Wolkerova 10, Bardejov

DOBRY NAPAD

Vsimavost a citlivost voci ludom i okoliu
Schopnost napad realizovat a doviest do konca
Vediet pre svoje napady ziskat aj ostatnych
Uspokojenie z realizacie dobrého napadu

Nezistnost a prinos napadu
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Nominované skutky v kategérii DOBRY NAPAD

Dobry ndpad
Saskia zorganizovala zbierku pre utulok zvierat

V $kole mdme novindrsky kruzok, a hoci je  Sané veci prdcne odndsala so spoluZiackou
jeho ndplriou nieco iné, predsa len Ziacka na-  do skladu, aby ich v deri odovzdania zas nalo-
$ej skoly, siedmacka Saskia, dokdzala skibit ~ Zili na vozik, s ktorého transportom jej po-
predmet so svojou Idskou k prirode a k zvie-  mohli spoluZiaci z kruzku. Majitelka utulku
ratkdm. Doma ich chovd niekolko, dokonca sa tak potesila detskej iniciative, Ze dovo-
sa postard o zvieratkd, ktoré by mali prist lila skupinke Ziakov, ,mladych novindrov” -
0 svoj Zivot, a uprosi rodicov, aby siich mohla  so Saskiou na cele, utulok navstivit pri sldv-
nechat. Teraz ale chcem pisat o jej ndpade  nostnom odovzdani vsetkych veci. Za nezist-
v Skole. Ked' sa Ziaci ucili na krazku tvorit pla-  nu pomoc teda dostala inicidtorka zbierky
gat, nielenZe vytvorila plagdt pre zbierku veci  odznak na pamiatku. Ale malym zadostuci-
do zvieracieho utulku v nasom meste, ale sa  nenim bolo aj, ked za prinesené tak potrebné
rozhodla zbierku aj zrealizovat. Stanovil sa  deky, uterdky, hracky a hryzadld ¢i pamlsky
termin, vytlacili a rozlepili sa plagdty po okoli,  pre psikov si mohli deti zvieratkd pohladkat
dokonca sa zbierka dala vyhldsit aj v mest-  ¢ivyskasat ich vodit na védzke. Urcite sa viak
skom rozhlase. Vyhotovila velku Skatulu,  detskej ndvsteve najviac tesili samotné zvierat-
ktoru vyzdobila spolu s kamardtkami. Prind-  kd, ¢o, samozrejme, hrialo pri srdiecku aj Saskiu.

List napisala PaedDr. Monika Kotorovd - pedagogicka, skutok vykonala Saskia Salavdry, v $k. roku 2021/2022,
Zia¢ka 7. triedy, ZS Skolskd 9, Timace

Dobry ndpad
Damidn daroval pocéitac detom z detského domova a naucil ich, ako ho pouzivat

Pred niekolkymi rokmi mi rodicia kupili novy  a spojazdnit. Tak som im to urobil. Postupne
pocitac. Nevedel som, ¢o urobit'so starym. Bolo  ich naucil, ako na nom pisat, samozrejme, hrat
mi ho ltito vyhodit. Dostal som ndpad, Ze stary,  hry a vsetko, co som na riom vedel ja. Chodil
ale funkény pocitac darujem detom z nedale-  som za nimi kaZdy vikend, az kym nevedeli
kého domova. V domove, kde nemajui deti ro-  vsetko potrebné. Priniesol som im aj hry, ktoré
dicov, a preto im nemd kto takéto veci kupit,  sa naucili rychlo hrat. Boli velmi stastni. Bol
sndd'ndjde svoje miesto. Aj ked'stary, predsasa  som rdd, Ze sa mi podarilo urobit im radost
mu potesili. Najprv ho nevedeli ani zapojit — a potesitich aj zdanlivou malic¢kostou.
List napisal a skutok vykonal Damidn Stuhldk, v $k. roku 2021/2022,
Ziak 8. triedy, ZS Z. Nejedlého 2, Spisskd Novd Ves

Dobry ndpad
Skolsky parlament pomdha rodindm v obdobi Vianoc - Medovnikové srdce

Ked'sa v Bytci povie Medovnikové srdce, takmer  na Ulici mieru za podpory vedenia, pedagégov,
kazdy obyvatel ndsho malého mestecka si s us-  rodicov a Ziakov skoly. Hlavnd myslienka bola,
mevom zaspomina na stdnok deti a pedagé-  Ze upecené srdiecka si mohli obyvatelia za dob-
gov na ndmesti, plny detského dZavotu a ruchu,  rovolny prispevok zaobstarat. V tom case mal
s krdsnymi medovnikovymi srdieckami. Projekt  projekt nadobudnut charakter komunitného
zorganizoval skolsky parlament Zdkladnej skoly  zblizenia Ziakov $koly a obyvatelmi, rozviniat
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ducha ich timovej a organizacnej spoluprdce,
vyzbierané prispevky mali byt pouzité na dalsiu
cinnost skolského parlamentu a jeho aktivity.
Avsak nik z nds netusil, aku dalsiu kapitolu
Medovnikové srdcia este napiSu. Tych kapitol
je viac, zacnime po poriadku. Po tom, ako sa
v zime zrealizoval nds projekt, udrel na spoloc-
nost COVID a s nim spojené opatrenia. Mnohé
opatrenia sa negativne podpisali na ekonomic-
kej situdcii rodicov nasich Ziakov. Takisto vdaka
opatreniam nds skolsky parlament nemohol pl-
nohodnotne pracovat a nase vyzbierané finan-
cie ¢akali v pokladnicke. Cakali a éakali, pokial
sa k ndm nedostala informdcia v predvianoc-
nom case, Ze niektoré rodiny nasich Ziakov budu
mat velmi skromny viano¢ny stél. Clenovia
ndsho skolského parlamentu v elektronickom
hlasovani ani sekundu nezavdhali a peniaze
z pokladnicky uvolnili a nakupili potraviny, do-
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broty, ktoré boli odovzdané rodindm, aby i oni
mobhli mat stedré Vianoce. V sticasnosti Medov-
nikové srdce pise druht kapitolu svojho pribehu,
prostrednictvom neho sme obstdli v inom pro-
jekte a ziskali sme financné prostriedky na zria-
denie klubovne a studovne Skolského parla-
mentu. Prdve sa vdaka Medovnikovému srdcu
chystdme vydat prvé cislo parlamentného caso-
pisu. Spoluprdca medzi nami, ¢lenmi skolského
parlamentu, zacina opdt fungovat a nasu stu-
dovriu chceme pontiknut i Ziakom z nasej skoly,
ktori nemaju technické moZnosti doma a potre-
buju si dorobit projekty a domdce ulohy. Tesime
sa z toho, ked' sme uzitocni a potrebni, napriek
tomu, Ze sme este deckd. Projekt Medovnikové
srdce od zaciatku vznikol nezistne a s ldskou
k ludom, konstruktivnym pristupom ku Ziakom,
verime, Ze este nedal poslednt bodku za svojim
pribehom.

List napisala Janka Hanulikova - Ziacka 9. triedy, skutok vykonal kolektiv skolského parlamentu, v k. roku 2021/2022,

Dobry ndpad

Ziaci 5. - 9. triedy, ZS Ulica mieru ¢ 1235, Bytéa

Stvrtdci preddvali svoje vyrobky a zarobené peniaze darovali spoluziakovi z Ukrajiny

V nasej skole funguje krizok Skola priatelskd
detom. Pocas distancného vyucovania bolo
velmi tazké s detmi nieco vyrdbat a tvorit. Ale
boli sme odhodlani zacat sa co najskér po nd-
stupe do skoly stretdvat poobede a zamest-
ndvat nielen hlavu, ale najmd nase malé ruky.
Vyrdbali sme milé voriavé mydielka, vreckd
s aromatickou solou do kupela, piekli a zdo-
bili sme medovniky. Vsetky tieto drobnosti
sme ponukali nasim spoluziakom za symbo-
lickt cenu pocas malych a velkych prestdvok.
Zdujem o nase vyrobky bol velky, kazdy chcel
niekoho obdarovat. Predsa len: vZdy md niek-
to meniny, narodeniny alebo len tak si kapit
pre radost. S riskami na nosoch, aby sme sa
nestretdvali s inymi kolektivmi, a so zacho-
vanim vsetkych obmedzeni, ktoré v $koldch
proti ochoreniu COVID-19 v tom case boli. Vy-
zbierali sme peknu sumu, ktort sme hodlali

pouZit na spolo¢nti opekacku alebo spolocny
skolsky vylet po pandémii. Ale potom vypukla
na Ukrajine vojna a k ndm do skoly prisiel
Vlad. Vlad je nds spoluZiak. Utiekol z Ukrajiny
pred vojnovym besnenim so svojou mamou.
Bol zaradeny do deviatej triedy, matematickej
sekcie. Vyborne sa uci, je mudry a inteligent-
ny. Ale Vlad bol stdle smutny. Raz prisiel do
skoly. V ukrajinskom jazyku ndm povedal, Ze
zhdria mame prdcu, lebo nemaju Co zajtra
jest, nemaju na chlieb. Vtedy sme nevdhali
ani chvilu. Vsetky nase zarobené peniazky
vtedy Ziaci darovali Vladovi. Ich dobré srdce
a chut poméct Vladovi prevdzili sebeckost.
Dnes je Vlad uz pokojnejsi, mama md prdcu,
usadili sa. Nevieme, i ostane u nds v skole.
Ale dnes vieme isto, Ze raz v budtcnosti bude
spominat na malych Stvrtdkov, ktori jemu
ajeho mamke v cudzine pomohli. Z najhorsieho.

List napisala Mgr. BoZena Hrubjakovd, PaedDr. Denisa Pidikovd - pedagogicky, skutok vykonal kolektiv deti, v Sk. roku
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Cena Sasky Fischerovej

MALY VELKY CIN

Ocenenie je venované malym kazdodennym skutkom,
ktoré tiez robia nas zivot krajsim a lepsim.
Nominované skutky pre tato kategoriu vybera
Obcianske zdruzenie Detsky ¢in roka a cenu sme
nazvali Cena Sasky Fischerovej ako podakovanie Saske,
ktora stala pri zrode projektu a 11 rokov s velkym
nasadenim i laskou pomahala dobru rast.

Saskina vynimoc¢na a charizmaticka osobnost
zanechala v projekte Detsky ¢in roka svoju nezamenitelnt stopu.

Nominované skutky v kategérii CENA SASKY FISCHEROVEJ - MALY VELKY CIN

Laura sa vzdala kuponu pre chlapca z detského domova

@ Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky ¢in

Jedného dria sa v nasej skole uskutocnil
projekt ,dajme veciam druht sancu” Ziaci
z celej skoly nosili rézne hracky, knihy a veci,
ktoré uz nechceli, ale zdroveri boli v dobrom
stave. Ked nieco priniesli, na opldtku dostali
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kupdn. Za tento kupdn si mohli zobrat nejaku
vec, ktoru niekto iny nechcel a priniesol ju
do projektu. Moja Ziacka Laura priniesla
do projektu rézne detské knizky, ktoré uz pre-
¢itala a nepotrebovala ich. Dostala kupdn.




Rozmyslala, ako aj iné deti, co by si naspdt
za ten kupon zobrala. Lenze rozhodla sa
inak. Jej spoluziak Matus nemohol ni¢ zdomu
priniest, ni¢ nepotrebné, pretoze je z detského
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domova a odtial si nemohli ni¢ zobrat do
projektu. Laura sa rozhodla. Darovala listok
Matusovi, aby si mohol nieco, ¢o chce on,
zobrat. :)

List napisala Mgr. Eva Nogdcekovd, - pedagogicka, skutok vykonala Laura Némethovd, v $k. roku 2021/2022,

Ziacka 3. triedy, ZS Skolskd 399/1, Jelka

Cena Sasky Fischerovej— Maly Velky ¢in
Elisska namalovala maly kamienok s velkym posolstvom pre ukrajinsku rodinu

Som maminou osemrocnej Elissky Sulovej,
o ktorej Vdm chcem napisat. Vecer, ked Elisska
oslavovala svoje 6sme narodeniny, mi kama-
rdtka poslala nahrdvku z oslavy Dria ma-
tiek, ktord sa konala u nds v obci. Zial, my
s Elisskou sme sa jej nemohli zucastnit, a tak
sme netusili, o tam odznelo. Citali tam list,
ktory im dorucila pani Oksana z Ukrajiny,
nasa novd suseda. Chcela vyjadrit vdaku
za to, ako pekne ich prijali susedia, ako im
ludia a Slovensko pomdhaju, a aj to, aké taz-
ké bolo opustit svoj domov a prist do cudzej,
pre nich doposial’ nezndmej krajiny s malymi
detmi. Zrazu konferencierka ukdzala priloZe-
ny kamienok a ¢itala dprimné a dojimavé
slovd pani Oksany o tom, ako v prvy deri ich
prichodu na Slovensko nasli pri dome poma-
lovany kamienok, a ako sa rozplakala z posol-
stva, ktoré bolo na kamienku. Dalej pisala,
Ze aj ked'sa to pre niekoho zdd mali¢kost, pre
nich to v tom momente znamenalo, Ze su tu
vitani a nemusia sa o svoje deti bdt. Dakovala
mame, ktord vychovala tak Idskavé a dobro-
srdecné dieta, ktoré pomdha ludom v nudzi.

Precitali tam nase mend. Kamienok poma-
lovala moja dcérka Elisska. Namalovala ho
v Zlto modrych farbdch Ukrajiny so Ziariacim
slnkom a domcekom a poprosila ma, aby
som jej nasla, ako sa azbukou pise slovo
Ukrajina. Potom sme kamienok zaniesli k ich
domu. Velmi sme sa o nich bdli, hoci sme ich
nepoznali, no vedeli sme, odkial prisli. Elisska
dostala ndpad, ako ich potesit a privitat. Ked
sme nahrdvku s dcérkou dopozerali, obom
ndm tiekli slzy a objimali sme sa a plakali
od dojatia. V tom momente nebolo pysnejsej
mamy a zdroveri to bol ten najkrajsi dar, pre-
toZe potesil hned'niekolko mdm a deti. Dcérku
vychovdvam sama a aj ked samy toho vela
nemdme, u¢im Elissku, aby bola k ludom mild,
Idskavd a ndpomocnd. Nakdpili sme spolu
ovocie, sladkosti, pastelky, vykresy, kozmetiku,
Elisska sa podelila o svoje hracky a knizky,
a podarovali to nasim novym susedom. Teraz
st z nds priatelia. Nikdy na nich nezabudneme
a verime, Ze ich trdpenie sa coskoro skonci
a budu opdt Zit v pokoji a v mieri vo svojej
krajine, spolu so zvyskom ich rodiny.

List napisala Alexandra JantoSovicovd - matka, skutok vykonala Elisska Sulovd, v $k. roku 2021/2022,

Ziacka 2. triedy, ZS s MS Soblahov 404

Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky ¢in
Peter je prvdk a rad pomdha ako casnik v jeddlni

Este som nevidela prvdka, ktory by iniciativ-
ne - sdm z vlastnej véle pomdhal ucitelkdm,
vychovdvatelkdm a spoluziakom v $kolskej
jeddlni. Po jedle, ked si Ziaci odndsaji plné
tdcky, Petko vsetkym pozbiera prdzdne po-
hdre, aby sa nerozbili alebo nevyliali. Po po-
hdroch pomdha ostatnym prvdkom vylozit

tdcky do okienka, pricom sa vzdy usmieva
avelmi sa z toho tesi. Po odchode este skontro-
luje stoly a ak si niekto nieco zabudne, vezme
mu to. Aj my, ucitelky, sme si uZ na jeho pomoc
zvykli a vzdy ndm chyba, ked' nie je v skole.
Oceriujeme, Ze si vie zorganizovat prdcu, viast-
nu iniciativu a radost z pomoci detom.

List napisala Elena Bolfovd - pedagogicka, skutok vykonal Peter Bolfa, v $k. roku 2021/2022,

Ziak 1. triedy, ZS Kysuckd 14, Senec
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Cena Sasky Fischerovej - Maly Velky cin
Nicolas naplnil olympijsku prisahu - vzdal sa vitazstva, aby pomohol kamardtovi

3. jun 2022 bol pre nasu skolu velky deri. Po
dvoch rokoch nutenej pauzy sme sa opdt
nesmierne tesili na tradicnu skolsku Sportovi
olympiddu. Vsetci ¢akali od tejto akcie vela, pre-
toze medzi Ziakmi aj ucitelmi je velmi oblu-
bend. Nechybala hymna, olympijskd prisaha
ani holubice. Bolo pripravenych mnoho disci-
plin, v ktorych si merali sily Ziaci nasej skoly.
Vsetky discipliny prebiehali hladko ako po mas-
le. Na rad prisiel beh na 1 000 m. Odstartovalo
sa a chlapci vyleteli ako sipy. Bezali tesne vedla
seba, aj ked jasny favorit bol Samuel z 8. B. Na
krk mu viak dychal jeho spoluziak Nikolas z 9. A.
Prvi aj druht zdkrutu prebehli bez problémov.
Pri tretej vsak favorit zacal spomalovat. Chytil sa

brdnky a pomaly sa zviezol na zem. Privrel oi.
Nikolas sa dostal do vedenia, v stotine sekundy
si to vsak rozmyslel. Obzrel sa dozadu a videl
na zemi stdle leziaceho spoluziaka. Rozbehol
sa za nim. Zacal ho jemne ,prefackdvat” a volat
narho. Samo vsak nereagoval, neodpovedal.
Vtom uz pribehli na pomoc aj ucitelia. Samo
sa nakoniec, nastastie, prebral. Vsetko dobre
dopadlo, odpadol z vysilenia a horti¢av. Na kon-
ci pri odovzddvani cien sa odovzddvala tento
rok aj jedna Specidina. Cena Fair Play pre Niko-
lasa, ktory pri pretekoch zastal a podal pomoc
superovi, ¢im naplnil svoju olympijsku prisahu.
Lebo Ziadna medaila, viastne nic na svete nemd
vyssiu hodnotu ako ludsky Zivot.

List napisala lvana Kopcovd, v $k. r. 2021/22 Ziacka 7. ro¢nika, skutok vykonal Nikolas Vyravec, v $k. roku 2021/2022,

Ziak 9. triedy, ZS Komenského 307/22, Svidnik

Cena Sasky Fischerovej— Maly Velky ¢in
Danielka darovala hracky ukrajinskym detom

Na vyzvu humanitdrnej pomoci reagovala aj
12 - ro¢nd Danielka Haulikovd zo 6. C triedy Z5
G. Bethlena v Novych Zdmkoch. Vytriedila, vy-
prala a darovala plysové hracky, kedze ukrajin-
ské deticky museli zo dria na deri opustit svoje
domovy a vo svojich izbickdch zanechali svojich
mojkdcikov. Danielka hracky zabalila a za svoje

usetrené peniaze poslala na evanjelicki faru
do Pozdisoviec, aby ukrajinské deticky, ktoré
prekracuju hranice vo VySnom Nemeckom ca-
kalo milé prekvapenie v stane ECAV a ich smutné
ockd po dlhej strasti plnej ceste sa aspori troska
radovali. Za takyto maly — velky ¢in sa chcem
mojej dcére z tiprimného srdca podakovat.

List napisala Anna Kelecovd - matka, skutok vykonala Eva Daniela Haulikovd, v $k. roku 2021/2022,

VIIl. kategoria

InSpirativne témy na rozhovor s detmi:

Bezpecny internet

Ziacka 6. triedy, ZS G. Bethlena 41, Nové Zdmky

POBRY CIN NA NETE

Socialne siete a Sirenie informacii, sprav, fotiek

Anonymita online sveta
Kybersikana

Zavislosti od pocitacovych hier, socialnych sieti

Vytvorenie ¢i nasledovanie vyzvy
Prospesné aktivity v online svete

Informacie, inspiracie a rady najdete na
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Nominované skutky v kategérii DOBRY CIN NA NETE

Dobry cin na nete

Natdlia vyrdba ndramky, preddva cez socidlnu siet na podporu psieho ttulku

Rada by som prihldsila dcéru s jej pribehom.
Ked mala sedem rokov, dostala na Vianoce
sadu na vyrobu kordlikov, a tam sa to celé
zacalo. Dostala ndpad, Ze bude vyrdbat
ndramky, aby mohla vyzbierat peniazky pre
psi Utulok. Spociatku chodila s krabickou
s ndramkami po ulici... Neskér zacala o svo-

https://m.facebook.com/malafarmaKE/

jej myslienke rozprdvat tetdm predavackdm
v obchode, oslovovala susedov, ale mdlokto
prispel. Tak nakoniec sme vyuzili silu socidl-
nych sieti, kde sa jej podarilo vyzbierat
peniazky na kupu jedla a stielok pre psikov
do utulku. Posielam odkaz, kde Natdlka
odovzdala jedlo a potrebné veci pre psikov.

photos/a.2756191971302641/2757506437837861/?type=3&source=54

List napisala Viktéria Svobodovd - matka, skutok vykonala Natdlia Svobodovd, v $k. roku 2021/2022,

Dobry éin na nete

Ziacka 2. triedy, ZS Starozagorskd 8, Kosice

Tretiaci pripravili videoklip pre chorého spoluziaka

Filipko je Ziakom ZS Andreja Kmeta v Levi-
ciach. Po ,kovidovom” druhom roc¢niku sme
sa tesili, ze aspon prvy stuperi sa bude méct
vzdeldvat prezencne. No netesili sme sa dlho.
Prisiel oktober, Filipko zacal kaslat a pridali sa
bolesti bruska... Nasledovali vysetrenia, operd-
cia a v janudri slovd, ktoré nikto z nds nechcel
pocut. Hodgkinov lymfém, chemoterapia...
Zo dna na deni sme nastupili do nemocnice
a zacali onkoliecbu. Vsetko sa zrazu zmenilo.
Filipko nemohol chodit do skoly ani medzi
ludi, lebo mal oslabent imunitu. A prisiel aj
o vldsky. Ani Siltovka s Messiho podpisom ne-
pomohla. Bolo to tazké obdobie. Hoci ho zvld-
dal velmi statoc¢ne, samozrejme, ze prisli
aj otdzky... Mami, preco ja? Mami, kedy mi
narastu vldsky? Mami, kedy budem méct ist
zase do Skoly? Otdzky, na ktoré nikto nevedel
vtedy odpovedat. Filipkovi velmi chybali spo-
luZiaci a skola. Nech sa rodic¢ akokolvek snazi,
spolocnost deti, rovesnikov ni¢ nedokdZe na-
hradit. A vedel to aj pdn ucitel Ervin Szalma,
Filipkov triedny. Po cely ¢as zostal s nami
v kontakte. Cez vyucovanie spolu s detmi ndm
cez messenger zavolali do nemocnice. V tele-
féne sa objavilo 23 usmiatych tvdriciek deti
a kazdé z nich chcelo Fifkovi povedat nejaky
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odkaz. Jeho oci sa rozziarili od radosti. Po tych
mojich sa kotulali slzy dojatia. Takto ndm
vzdy, ked' sa dalo, sprijemriovali chvile tele-
fondtmi, fotkami a krdsnymi pozdravmi.
S prichddzajlcou jarou nds to ¢im dalej viac
tahalo von. Filipkovi velmi chybal aj futbal,
ktory predtym hrdval kazdy deri so spoluZi-
akmi. Pdn ucitel ani tentokrdt nezahdlal a vy-
myslel spolocny futbal na skolskom dvore cez
telesnu vychovu. Fifkove obavy z ciapky a co
na to deti sa velmi rychlo vytratili, ked’ho spo-
luZiaci zahrnuli obrdzkami, ktoré mu nachys-
tali... Fifo, nech si ¢im skér zdravy, uz sa na
Teba tesime, prajeme Ti skoré uzdravenie;
Fifko, velmi ndm chybas!... Bola to pInd obdlka
krdsnych detskych pozdravov a obrdzkov.
Dodnes visia v detskej izbe na ndstenke. Zdver
skolského roka priniesol aj zdver liecby. Velmi
sme sa tesili, ale pre Filipka este tazké dni ne-
koncili. Nové vidsky rdstli velmi velmi pomaly
a v Ciapke uz bolo teplo. No zo skoly prisiel
opdt pozdrav, ktory ndm doddval silu a pri-
pomenul Filipkovi, Ze spoluziaci na neho ne-
zabudli. Tentokrdt to bola krdsna pesnicka
aj s videoklipom, ktort zlozila pani ucitelka
Rendtka Trungelovd s detmi na hodindch hu-
dobnej vychovy a ndboZenstva. Bolo to ako




krdsna modlitba za Filipka. Jej slovd hovoria
za vsetko... Nds Fifo, kamarat, takého kazdy
chcel by mat, vzdy poméze, poradi, tusme-
vom Ta pohladi. Mds ho rdd a vies, ze md rdd
Teba, takého priatela nik si len tak nedd...
Nech Ta anjel strdzi, prosi trieda celd, uz by Ta
tu, Fifo, pri nezbeddch chcela. Pieseri pre Fifa
— Mdme sa radi a myslime na svojich kama-
rdtov je prezentovand na You Tube. Pocity
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a dojatie z nej sa slovami opisat nedaju.
Takéto Cosi dokdze urobit len ten, kto md
naozaj rdd. Dakujeme, deti. Dakujeme, pdn
ucitel Ervin. Dakujeme, Rendtka. Ich prosba
bola vyslysand. Fifko je zdravy a je opdt
v skole. Kazdému dietatu na svete prajeme
hlavne, aby bolo zdravé, stastné a malo
okolo seba takych spoluziakov a ucitelov ako
nds Filipko.

List napisala Mgr. Marianna Sedliakovd - pedagogicka a Filipkova mama, skutok vykonal kolektiv Ziakov, v $k. roku
2021/2022, Ziaci 3. A triedy, ZS Andreja Kmeta, M. R. Stefdnika 34, Levice

Dobry éin na nete

Druhdci podporovali spoluziaka v nemocnici cez videohovor

Pisem v mene druhdcikov z Michaloviec. St to
skveld partia. Chlapci a dievcatd. Hoci sa pochy-
tia, ale drZia spolu, vedia odpustat, vedia sa vy-
pocut. Vdnesnej dobe vzdcnost. Ale k veci. Td ich
spolupatricnost, sudrznost sa ukdzala v tej chvi-
li, ked' nds Stevko musel do nemocnice. Vybera-
nie mandli, Ziadna sranda. Este posledny deri
v Skole sme ho povzbudzovali, podporovali
a krdsne sa lucili. Hned' na dalsi deri sme sa do-
hodli, Ze mu kazdy napise do nemocnice list, aby
si ¢itanim krdtil dlhé chvile. No stihol nds v skole
navstivit este pred odchodom do nemocnice,
preto sme mu listy osobne odovzdali. Od ma-
minky sme sa dozvedeli, Ze ich cital celou cestou.

Boli vdacni, Ze sa nezaoberal strachom. Ope-
rdciu zvlddol hrdinsky. A hned’ na dalsi der,
samozrejme, spoluziakov zaujimalo, ako sa nds
Stevko md. Ako to Zzistit??? Zavolali sme mu.
Videohovor sa nedal ukoncit. Radost bola na
oboch strandch. EsSte sme si takto pdrkrdt za-
volali, poklebetili, kym neprisiel domov, kde
ho cakala dalSia vdrka listov. Jednoduchy pri-
beh, nikoho sme nezachrdnili, ani aktivne
nepomdhali. Jednoducho sme prejavili Idsku,
zdujem, empatiu v tazkej chvili, darovali sme
svoj cas. Urcite su silnejsie pribehy, tento bol ten
nds. Bol plny cistej Idsky a detskej primnosti
v krdtkom okamihu spolocného casu.

List napisala Vladimira Padovd - pedagogicka, skutok vykonal kolektiv deti, v $k. roku 2021/2022,

Dobry cin na nete

Ziaci 2. triedy, ZS P. Horova, Ul kpt. Ndlepku 16, Michalovce

Filipko pletie c¢iapko-ndkréniky, preddva ich online a uci sa nové vzory na internete

Jeden novembrovy vikend minulého roku sa
Filipko (7 rokov) u sesternic naucil pletenie
prstami z uzlikovej viny. Ako prvé uplietol ma-
minke krdsny teplucky biely ¢iapko-ndkrcnik.
Mamine sa ndkrénik nesmierne pdcil a Filipka
pletenie tak chytilo, Ze pokracoval vo vyrobe
aj pre babky, tety, sesternice... S prichddzaju-
cim adventom sa doma, ako kaZdy rok, rozpru-
dila debata o tom, kam a kolko z usetrenych
peniazkov darujeme tym, ktori ich potrebuji
viac. Filipka vtedy napadlo, ¢i by svoje Ciapko-
ndkréniky nemohol pontiknut aj inym ludom
za peniaZky a tie potom darovat chorym de-

tickam. Skusil sa teda najprv popytat vo svo-
jom okoli a, veru, objedndvky zacali pribu-
dat. Filipko ponechal vysku odmeny na dob-
rovolnom uvdZeni zdujemcov, iba odportica-
nu cenu urcil na 10 eur. Mamina mu pomo-
hla s uverejnenim jeho zdmeru na internete
a ohlas bol naozaj velky. Fili sa vsak k tomu
postavil mimoriadne zodpovedne a dojimavo
svedomite. Kazdy deri po prichode zo skoly si
pozapisoval nové objedndvky a vyrobil jeden
¢i dva ciapko-ndkréniky. Ani raz nezahundral,
nepostaZoval sa, nepovedal nie... prdve na-
opak, vytrvalo a hizevnato vyrdbal, obéas mu
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pomohol stredny brdcho (6 rokov), obcas
babka, mamina len balila a odosielala. Vsetky
vyzbierané peniazky zapisoval a odkladal
do obdlky. Pdr dni pred Vianocami dokoncil
posledny 27. kus, plietol nepretrzite 32 dni.
Niektoré krdsne zabalil ako vianoc¢né darceky
pre rodinu a pani ucitelky a zdrobok z pre-
danych spocital. Bez pdr drobnych sa mu
podarilovyzbierat uzasnych 200 eur. V der
Vianoc ich teda s maminou, rozdelené
na polovicu, poslali na ucet 2 naddcidm
pre choré deticky. Tu sa ale pribeh este ne-
kon¢i... Dianim osudu sa totiZ stalo, Ze ani nie
2 mesiace po Vianociach sa na oddeleni,
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ktorému Filipko poslal cast peniazkov, tplne
necakane ocitol jeho rocny bracek. Na klinike
detskej onkoldgie na bratislavskych Kramd-
roch sa lieci dodnes, trdvi tu s maminou vela
nekonecne dlhého casu a Filipko ho chodi
pravidelne navstevovat. Presne vidi, na co su
pouzité a ako velmi su potrebné takto da-
rované peniazky, a uz teraz md pldn. Postup-
ne sa z internetu uci pliest nové vzory, vytvdra
nové prototypy do svojej ponuky a, ako
sdm hovori, len ¢o sa zase vonku ochladf
a zacne sa vecer skor stmievat, pusti sa opdt
do pletenia. Za brdcha a kamosov, ktorych
si tu nasiel.

List napisala Kristina Mdzorovd - matka, skutok vykonal Filip Mdzor, v $k. roku 2021/2022,

Dobry cin na nete

Ziak 2. triedy, ZS s MS Hlavnd 292/82, Vini¢né

Ziaci pripravili privitacie video pre spoluziakov z Ukrajiny

Nds projekt zacal, ked’ sme sa vrdtili do skoly
po jarnych prdzdnindch 2022. Pdr dni pred
odchodom zacala vojna na Ukrajine a ked’
sme sa lucili, nevedeli sme, aké to budu
prdzdniny a co bude po nich. Nebezpecen-
stvo a bezradnost' v nds rezonovala. Krdtko
po vypuknuti vojny nds oslovili rodicia blizky
komunite Skoly, rodicia deti v nasej skole
s otdzkou, ¢i by sme dokdzali prichylit ukra-
jinské deti u nds v Skole. Kapacity sme mali
naplnené, ale aj tak sme vnimali, Ze toto
je prileZitost ako vyslat podporu smerom
k Ukrajine. Vedeli sme, Ze nasa silnd stranka
je vytvorit podla moznosti, ¢o najviac bez-
pecny pristav, Gtocisko pre deti a zdroven
aj ich mamy, ktoré sa potrebovali zariadit
v novej situdcii. Po viacerych konzultdcidch
ako na to, sme otvorili dve nové triedy pre
ukrajinské deti - kde sme ich chceli postupne
zaclenit do Skoly, prostredia Bratislavy a Slo-
venska a neskér integrovat k nasim triedam.
Prvy den 14.3. sme v nasich priestoroch privi-
tali 26 deti a ich rodicov (mamy). Nevedeli
sme predpokladat, ako to celé prebehne
a ked'sa nase narnijské deti pytali, ako mézu

privitat ukrajinské deti hladali sme rézne
moZnosti. Pdn ucitel ndboZenstva - Tomds
Barek vytvoril na hodindch ndboZenstva
6smakom a deviatakom priestor premysliet
formu privitania. Deti sa rozhodli, Ze natocia
videa. Pocas 2 tyzdriov vela googlili, aby sa
o Ukrajine a aktudlnej situdcii nieco dozve-
deli, natdcali priestory $koly, triedy, Satne
aj svojich spoluziakov a cez google transla-
tor prekladali a vymyslali, ¢o im chct pove-
dat. Jeden zo Ziakov v spoluprdci so svojou
babkou - ukrajinkou prelozil slovenské texty.
Takto vzniklo niekolko videi, ktoré potom
pdn ucitel pospdjal do jedného, a tak sme
14.3. pustili novym detom privitanie od do-
mdcich. Findlnu verziu videa si méZete po-
zriet na tomto linku https://narniapk-my.
sharepoint.com/:v:/g/personal/podporavy-
ucovania_narnia_sk/EZk93SWVYpxBIb-
PNrqDri8BUSspTrc3RhMXqNosvm7oV-
g?e=9526l0 Ukrajinské deti mali z videa vel-
ku radost, pozerali si ho viackrdt pocas prvé-
ho tyZdrna a postupne sa s nasimi Ziakmi
zozndmili a neskér rozdelili do ich tried.
Video ndm vsetkym zostalo v pamaiti.

List napisal Tomds Barek - pedagdg skutok vykonal kolektiv Ziakov, v $k. roku 2021/2022,
Ziaci 8L, 8E, 8V, 9A triedy, CZS Narnia, Benadickd 38, Bratislava
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DAKUJEME

vSetkym detom, ktoré svojim dobrym skutkom
podporili dobro.

vSetkym detom, ktoré si vs§imli dobré skutky inych detf
a napisali o nich.

pedagdgom, Ze sa s detmi rozpravali a motivovali ich,
aby sa zapojili do ankety.

vSetkym dospelym, ktori deti citlivo
a s laskou ocenili.

vSetkym detskym porotcom za podporu dobrych skutkov
hlasovanim v detskej porote.

vSetkym projektovym partnerom, priatelom, zndmym
i nezndmym ludom za podporu projektu.
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Radi Vam poskytneme podrobnejsie informacie o projekte:

OZ Detsky ¢in roka
Namestie SNP 17, 811 06 Bratislava
Magdaléna Fabryova - koordinatorka projektu
Mobil: 0907 797 236
e-mail: magda.fabryova@detskycin.sk

www.detskycin.sk



