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INSPIRATIVNA INAKOST

Roc¢nik: 7. ro¢nik
Tematicky celok iSVP: Eticka vychova / Vztah k chorym, starym, zdravotne a socialne znevyhodnenym ludom
Kategéria DCR: Pomoc rovesnikom

CIELE:

1. prejavit pochopenie pre starych a chorych ludi

2. zdoévodnit potrebu akceptacie inakosti

3. diskutovat o prinose réznorodosti [udi pre spolo¢nost

KLUCOVE SLOVA:
socialna empatia, vztah k chorym, starym, zdravotne a socidlne znevyhodnenym, obmedzenia a prednosti
v chorobe a v starobe, odlisnosti a generacné rozdiely

CAS:
minimum 45 minut

POMOCKY:
4x papiere A4, 4x Cierne fixky

DOPLNKOVE MATERIALY:
LIST Detsky ¢in roka
Zadania Inspirativna inakost foto pribeh

POSTUP:
EVOKACIA

Ziaci dostanu papier A4, prehnuty na polovicu. Ich ulohou je napisat na jednu stranu ¢o vietko maju Ziaci
ich triedy spolo¢né - ¢im su rovnaki. Na druhd stranu napisu ¢im sa oni konkrétne odlisuju od inych ludi,
resp. od vacsiny ich triedy, alebo v ¢om vietkom sa fudia medzi sebou moézu lisit. Vysledkom by malo byt,
Ze veci, ktorymi sa liSime je ovela viac ako tych, vdaka ktorym sme ,rovnaki”.

Potom si spolocne s ucitefom precitaju list v prilohe.

UVEDOMENIE

Ziaci vstanu a vsetci prejdu pred lavice. U¢itel rozmiestni na 4 r6zne miesta v triede Zadania Inpirativna
inakost, papiere rozmeru A4 a fixky - vytvori stanovistia.

1. Ucitel' vysvetli ziakom, Ze pocas ¢asového intervalu 10 minut sa mézu volne pohybovat medzi stanovistami.
Ich Ulohou je prezriet si fotografie a napisat na prilozené papiere s akymi predsudkami sa podla nich
vo svojom zivote museli stretnut fudia na fotografii.

2. Ziaci sa vratia do lavic a ucitel ich rozdeli na 4 timy. Do kazdého da jednu z fotografii so zoznamom
pravdepodobnych predsudkov. Zaroven do kazdého timu rozda pribeh jednej zo Styroch osobnosti - inej
ako tej zobrazenej na fotografii.

3. Ulohou Ziakov je zoznamit sa s pribehom osobnosti — precitat si ho a zapamitat.

4. Ucitel vyzve Ziakov, aby pospajali pribehy so spravnymi fotografiami osobnosti. Ziaci sa mézu v ramci
urceného casového limitu volne pohybovat po triede, pribehy osobnosti ale nemézu niest so sebou,
musia si ich pamatat.

5. Ziaci si opat posadaju a v kratkosti odprezentuju pribeh, ktory patri k fotografii osobnosti ich timu.
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REFLEXIA

Ziaci sa vratia k zapisu zo zaciatku hodiny a ku kazdej zo zapisanych odlidnosti pripidu, ¢o je na tejto odlidnosti
pozitivne.

LIST DETSKY CIN ROKA - PRILOHA

Laurika je velky dar. Od malicka mdm velmi rada deti. Sice som este aj ja len dieta, no uz viem, Ze v buducnosti
sa im budem urcite venovat. Tento méj sen som si splnila uz minulé leto. Ked'som raz bola u kamardtky, rozprdvala
mi o svojej sesternici Laure. Neprislo mi to nijako zvldstne, ved' predsa aj ja mdm malt a zlatu sesternicu.
Potom som vsak zistila, Ze Laura md Downov syndrom. Nevedela som ¢o to je, kym som sa o Laure nedozvedela.
S Laurou som sa neskér zozndmila aj osobne a zistila som, Ze je to super dievcatko. Rozhodla som sa, Ze ju chcem
viac spoznat. Aj napriek rozhovoru s jej mamickou, ktord mi porozprdvala aké je to s Laurikou ndro¢né
a vycerpdvajtce. Zacala som chodit k nej domov a venovat sa jej. Laura si ma velmi oblubila a to, Ze som s rou,
ma tesilo rovnako ako ju. Stretdvali sme sa castejSie a ja som k nej chodila uz s cieflom nieco ju naucit. Najprv
sme spolu robili malé projekty, ddvala som jej aj testy a zapisovala som jej zndmky do Ziackej knizky, ktord sme jej
spolu vyrobili. Rozhodla som sa naucit ju merat cas. Vedela som, Ze to jednoduché urcite nebude, no napriek tomu
som sa do toho pustila. Trvalo to velmi dlho no Laura to zviddla. Brala som ju ako moju sestru. Bola som na riu,
no hlavne na seba velmi hrdd, Ze sme to spolu dokdzali. Som Laure velmi vdaind, Ze som si mohla vyskusat
pomdhat tym, ¢o ti pomoc potrebuju. Ja som Lauru naucila merat ¢as, no ona ma naucila ovela viac. Naucila ma,
ako brat'vsetko pozitivne a tesit sa z malickosti.

List napisala a skutok vykonala Nina Tomovd, v sk. roku 2018/2019
Ziacka 7. triedy, ZS Andreja Kmeta, Ul M. R. Stefdnika 34, Levice
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ZADANIA: INSPIRATIVNA INAKOST

Clayton Rhodes

student s Downovym syndromom, ktory vystudoval na vysokej
Skole - University of Las Vegas. Pre Claytona je to ale len dalsim
prirodzenym krokom vo jeho zbierani prvenstiev - bol tiez
prvé dieta s Downovym syndrémom, ktoré navstevovalo jeho
zakladnu a strednu $kolu.

Mahatma Gandhi

bol indicky myslitel' a politik. Najvyznamnejsia postava indického
narodnooslobodeneckého hnutia proti britskym kolonizatorom.
Gandhi bol tvorcom metdd nenasilného odporu proti kolonidlnej
vlade, propagatorom rasovej a nabozenskej rovhopravnosti v Indii
a Celnou postavou indického narodného hnutia za nezavislost.

Marie Curie Sklodowska

vyznamna francuzsko-polska vedkyna chemicka a fyzicka. Hoci
sa narodila v Polsku, vac¢sinu Zivota a vedeckej kariéry prezila
vo Francuzsku. V roku 1903 ziskala prva Nobelovu cenu za fyziku,
v roku 1911 druhd za chémiu. Jej najvacsim uspechom patri:
tedria radioaktivity, technika delenia radioaktivnych izotopov,
objav dvoch novych chemickych prvkov: radia a polénia.

Greta Thunberg

Svédska environmentalna aktivistka narodena v roku 2003.
Je znama svojim Studentskym Strajkom pred Svédskym parla-
mentom za zvySenie aktivizmu proti klimatickym zmenam.
Ma Aspergerov syndrom. Sama o nom povedala: ,M6j syndrom
ma robi inou. A byt iny je pre mna dar. Tazko ma niekto oklame,
kedZze mam na svet ind mierku.” TaktieZ podotkla, Zze keby bola
ako ostatni, tak by nezacala vinu Strajkov.




